CAM NANG
HO NIEM

Diéu Am (Minh Tri)

C3m Nang H6 Niém - 2

NHAN DUYEN
Cung cac BHN, chu' vi dong tu,

"Sanh T« Su Pai"! Day la diéu toi hé trong cho mot
ddi nguai!

Th&i mat phap dic Thé-Ton day rang, mudn thoat
sau dudong sanh tir luan hoi, chi nuong theo phap
niém Phat méi cé thé thanh tuu. Tuy nhién, ching ta
la hang ha can, nghiép chudng sau ndng, oan than trai
chd qua nhiéu... niém Phat dugc an nhién vang sanh
cling khong phai la diéu dé dang!

Nhan duyén dau tién thdc day chidng toi két tdp nén
tap "CAM NANG" nay chinh 13 trong nhitng ndm gan déy,
nhi€éu nguGi niém Phat dudc su trg duyén cua phap ho
niém da dé lai nhitng thoai tudng vang sanh tét dep théat
bat kha tu nghi!

Phap ho niém that su’ la dai ciru tinh cho chiing
sanh trong thdi mat phap.

Nhan duyén th(r hai la khi nghe dugc chinh nhirng 10i
khai thi vé h6 niém cua Hoa Thugng Tinh-Khong, vi
thugng tha Tinh-Tong Hoc-HGi thé gidi. That la nhitng IGi
phap quy bau khang dinh su t6i can thiét cia phap ho
niém doi vdi chung ta. Hang ha can khong nhd dén phap
ho niém trg duyén, kho co ai thanh tuu udc nguyén vang
sanh Tinh-D0.

Nhan duyén thu ba chinh la nhitng 1Gi toa dam vé ho
niém cua cu si Diéu Am (Uc chau).

Ban An Tdng xin thanh t&m cdm niém tam ldng tUr bi
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clia cu si Diéu Am d3 dem hét tdm huyét dé hudng dan
phap moén Tinh-Bd, mot con dudng thang tap vé tdi Tay-
Phuong Cuc-Lac. Doi véi chdng toi, nhirng toa dam nay
chang khac gi mdt cdm nang gilip ngudi vang sanh Cuc-
Lac...

Ung dung chinh xac phuong cach hd niém 1a diéu can
thiét, ching ta can phai nén quan tdm dé kip thdi trg
duyén hitu hiéu gilp ngudi vang sanh thanh tuu dao qua.
Sa suét khi hd niém cd thé lam méat co hdi vang sanh quy
bau cho ngudi hitu duyén! Thit oan udng va tdi nghiép
cho ho!

MOt chit Iong thanh tam, chdng toi tha thiét cau mong
cho phuang phap h6 niém dugc hodng ducng rong rai va
chuén xac. Tap sach nay dudc két tép tr nhiing tai liéu
cla Tinh-Tong Hoc-Hoi, giang ky cua dai Iao Hoa Thugng
thugng Tinh ha Khong, toa dam vé hd niém cua cu si
Diéu Am ma hinh thanh.

DG vdi ching ta dang quan tam dén phap hd niém,
thi nhitng tai li€u nay that su vO cung quy bau, nhiing
kién thdc virng vang dé thuc hién tot viéc hd niém trg
duyén cho ngudi vang sanh, tranh bdt nhitng so suat
dang tiéc cho chinh minh va cho ngugi dugc hd niém.

Chlng t6i xin trich lai ddy nhiig diém chi yéu quan
trong, tam goi la "CAM NANG HO NIEM" dé giup cho
cac BHN d3 bdt cong nghién cltu hau danh nhiéu thdi
gian hd niém cl’u ngudi.

Tuy nhién, chidng tdi chi 1dy 1ong thanh két tdp dé

dong gdp chit stic cung chu' vi HG-Niém dé clng lam
dao, ch(r khong dam tu cho b6 "CAM NANG HO NIEM"
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da dudc hoan chinh. Néu cd nhitng diéu gi s suat xin
thanh tam sam hoi.

Nguyén dem tat cd cong dlc hoi hudng vé Tay-
Phuong Cuc-Lac. Cau nguyén tat ca chung sanh déu
dugc vang sanh Tay Phuaong vién thanh Phat dao.

Nam Mo A-Di-ba Phat.
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NHUNG PIEU CAN THUC HIEN
KHI NHAN CA HO NIEM

Khi ti€p nhan mét trudng hop dé hd niém, ban HH-Niém
(BHN) can thuc hién nhu sau:

1. D6i tuvcgng dudc nhan ho niém:

- NgudGi can dén h6 niém phai lién hé BHN cang sdm
cang toét. Khong nén chd dén khi bénh qua nang hay
da dén Iic mé man bat tinh. Tré roi! BHN khong du
kha ndng giup ich.

- T4t cd@ moi ngudi déu cd thé dudc hd niém. Thanh
vién va ngudi than cua thanh vién BHN dugc uu tién
trudc.

2. Gap gia dinh lam viéc vé cac ndi quy that ky:
- Can gap tat ca thanh vién trong gia dinh, quan trong

nhat la ngudi co toan quyén quyét dinh trong gia dinh
dé trao déi vé ndi quy.

- Gia dinh phai chap nhan thuc hién noi quy cua BHN thi
mdai dugc ho niém.

3. Chinh thi'c nhan ca ho niém:
- Chu&n bi hinh Phét.
- Nhang, dén, Iu huang (NEu gia dinh khong co).
- Mén Quang Minh.

- Cac thong bao, van phat nguyén, van hoi huéng, tG
can dan du bi cho ngudi lam chung (Di chuc). Bang
keo hai mat, kéo.
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4. Chuan bi sdp xép phong ho niém:

- Gon, thoang, trang nghiém. Phong hd ni€ém chi treo
duy nhat hinh Phat A-Di-Da va hinh ti€p dan cua Tay-
Phuong Tam Thanh cung chu Thanh Chdng.

- L4p mdt ban thd Phét, don gian (néu cb thé dugc).

- Ton tri hinh Phat A-Di-Da tai vi tri nao ma ngugi bénh
deé nhin thay Phat.

- Giudng ngudi bénh can cach xa tudng it nhat la 10cm
(tranh kién Ién giudng).

- Cot day vai cé tham nhdét xe hay nhét may may vao
cac chan giudng ngudi bénh (Xin luu y la khong dugc
dung dau an kién sé Ién nhiéu han con dau hoi thi rat
nong s€ gay kho chiu).

- Dan cac thong bdo & phia ngoai.

- Dan van Phat Nguyén, vin Hoi Hudng ngay chd ndm
cla ngudi dugc hd niém.

5. Chinh Thirc h6 niém:

- Hudng dan ngudi bénh 1dm t& c&n din du bi cho
ngudi lam chung (Di chuc).

- Hudng dan ngudi bénh niém Phat va phat nguyén
vang sanh.

- Hudng dan gia dinh niém Phat, lay Phat ho niém cho
ngudi bénh theo thdi khda moi ngay khi khong co
BHN.

- Khuyén khich va hudng dan gia dinh [am céc viéc

thién lanh nhu phdéng sanh, an chay, an téng kinh
sach, hinh Phat d€ hoi huéng cho ngudi bénh, (Néu
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gia dinh c6 kha nang). NOI DUNG CAN THONG NHAT
- Huéng dan gia dinh hd niém cho ngudi bénh Idc 1am KHI HO NIEM
chung ma BHN chua dén kip. 1. L&i khai thi:
6.Dinh ngay ho niém trong tuan hay trong thang tly - Nuong theo céc bai khai thi mau ctia chu' T6, cua
theo tinh hinh cta ngudi benh. ) Hoa Thugng Tinh-Khdng va cu si Diéu Am (trong
7. Xin Luu y: Mdc du BHN da hudng dan day da nhung 48 toa dam HO NIEM - HUONG DAN - KHAI
ngudi trudng ban hay trudng ca ho niém cling can THI).
phai theo ddi tinh hinh ngugi dugc hd niém va gia . n ,
dinh dé bd sung, hudng dan kip thdi nhing hién - Khal thi xoay quarﬂ1h trong noi dulng Tin -
tugng phét sinh cd thé anh hudng dén viéc hd niém. Nguyen - Hanh, khong noi nhung ly dao cao

siéu, khong glang phap, khong dung thuat ngir,
dung tir dé hiéu.

- Khai thi cho bénh nhan chd y can: Tu thé tu
nhién, niém nd, thdn mat, khuyén khich, ngan
gon, vui vé khéng dugc qua cang thang...

Nam Mo A-Di-ba Phat.

- Khai thi diéu gidi oan gia trai chd chd y can:
nghiém trang, thanh khan, chi thanh, chi kinh,
ding chdp tay cung khan nguyén. Khéng dugc to
y cOng cao nga man, ndi IGi khinh thi, ép budc...

2. Lgi phat nguyén:
- Néu ngudi dugc hd niém da cé IGi phat nguyén

quen thudc r6i thi BHN phai doc theo IGi phat
nguyén cua ngudi dudc ho niém.

- BHN hudéng dan ngu‘dl dugc ho niém phat
nguyen theo mau ngan gon: "NAM MO A DI PA
PHAT. XIN PHAT CHO CON VE TAY PHUONG
CUC LAC” (Néu ngudi bénh chua co I0i phat
nguyén riéng).
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- IA<h6ng doc hai IGi phat nguyén trong mét ca ho
niem.

3. Loi h6i hudng:

- Theo mau:

NAM MO A DI PA PHAT

NGUYEN DEM CONG PUC NAY

TRANG NGHIEM PHAT TINH PO

HOI HUGNG CHO PHAT TU...........

PHAP DANH............

HOI HUONG CHO OAN GIA TRAI CHU CUA
PHAT TU oo

TREN DEN BON ON NANG

DUOT cUU KHO TAM PO

NEU CO AI THAY NGHE

PEU PHAT LONG BO DE

HET MOT BAO THAN NAY

PONG SANH CUC LAC QUOC.

NAM MO A DI PA PHAT

- Nén hoi hudng thém cho chu vi ching sanh &
chung quanh dé khi & gan nha xac hay trong bénh
vién.
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4. Niém Phat theo cach cua ngudi dudc hd
niém:

- Bon chir hay sau chit. Cé am diéu hay khong am
diéu. (Tuy theo ngugi bénh).

- Néu ngudi dugc hd niém chua biét niém Phat thi
BHN sé hudng dan niém bon chir A-Di-ba Phat
nguyén chat, hay theo cach ngii, t& am (Cach nao
phu hgp Vi dai chiing niém lau khong mét).

5. Huéng dan thém ngudi khai thi va nqudi

ho that.
Nam M6 A-Di-Da Phat.
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NHUNG PIEU THANH VIEN HO NIEM
CAN LUUY

Nam Mo A-Di-Da Phat.

Kinh thua chu vi dong tu!

Trong thdi Mat-Phap nay phap ho niém vang sanh la
“Pai Clru Tinh” cho hang pham phu cdn cd ha liét nhu
ching ta. Chinh vi vay ching ta can phai nghién clru that
k§ phuong phap HO Niém, thuc hién ding theo I8i chu T
day, hau tranh dudc nhitng sq sut dang tiéc cd thé xay
ra anh hudng dén cd hdi vang sanh cua ngudi dudc ho
niém.

< Thanh vién hd niém can luu y nhirng diéu can

ban sau day:

1. Khi di ho niém xin gilr tam thanh tinh niém Phat, gilr
trang nghiém hoan canh ho niém.

2. Ngay hd niém khoéng dugc an ndm loai rau “Ngii Tan".
(Goi la rau tanh: hanh, toi, he, nén, kiéu, hanh tay,
ba-rd... v.v hodc nhitng loai cung giéng).

3. T6n trong sy hudéng dan cla ngudi ho that, on dinh
cho ngoi, khdng 6n nao, khéng gay ti€ng dong.

4. Ngugi dén tré, vao Iic gilta phién hd niém thi xin chi
xa Phat roi nhe nhang vao cho ngdi phia ngoai, khong
chen vao bén trong.
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5. Khi ngudi bénh da tat hai, c6 gang ddi ghé ngdi cach
xa ngudi bénh tdi thi€u Ia 1m5; 2m 13 tét nhat (khéng
dugc ngbi trén dau hay dudi chan cua ngudi da lam
chung). Xin nhe nhang, tranh gay ti€ng dong.

6. Uong nudc trong phong hd niém can cham rai, che kin
(T6t nhat nén ddi khi thay phién ra ngoai hay udéng).

7. Gilra phién ho niém khong dudgc di lai nhiéu trong
phong hd niém (TrU trudng hgp can thiét).

8. Khi mubn ho hay hat hai thi xin nhe nhang xa Phat roi
di ra ngoai. NguGi dang bi cam ho khong nén vao
trong phong ho niém.

9. Am Iugng niém Phat can phai rd rang va hoa theo dai
ching. Khong dudc niém qua I6n, qua sac. Khéng
dudc niém nhanh han hay cham hon dai chung.

10. Néu phong ho niém hep, viéc lay Phat can uu tién cho
ngudi nha cua bénh nhan.

11. Can phai thanh kinh va gilr im Iang khi trudng ban ho
niém hay vi dai dién dang khai thi.

12. Khéng dudc tu ddng trao doi y kién véi ngudi nha cla
ngudi bénh. Moi y kién can thong qua vi trudng ban
hay vi cd trach nhiém trong ca ho niém.

13. Thanh vién khong dugdc tu’ dong khai thi cho ngudi bénh.

14. Moi thanh vién chi can gilr tdm thanh tinh, nhi€p tam
niém Phat, thanh khdn cidu nguyén A-Di-Da Phét
phdng quang ti€p d6 ngudi Iam chung, con tat ca cac
viéc khac xin danh cho vi truéng ban lo liéu.

VEi mot tam nguyén cau cho nguGi ngudi hitu duyén
cd cc hoi vang sanh cao nhat, ngudi ho niém can y thirc
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trach nhiém, tranh nhitng so suat dang tiéc. Kinh xin chu
vi dong tu hoan hy thuc hién tot nhitng diéu can luu y
néu trén. Xin chan thanh cam niém cong dtic.
Nam Mo A-Di-Da Phat.
NOI QUY CHO THANH VIEN

BAN HO NIEM

1. BHN, hay con goi la nhédm Cong-Tu cé chu dich chinh
la cung nhau niém Phat tu hanh cau sanh Tinh-B0 va
tich cuc hd niém cldu ngudi lam chung dugc vang
sanh Cuc-Lac theo dung ton chi cta Tinh-DB0 Tong.
Ngoai ra, tuyét d6i khéng dinh mac dén bat cr mét
hoat dong nao khac. Moi sinh hoat nao khac véi chu
dich trén la phan riéng tu ca nhan, khéng dugc dem
ra ban thdo, phG bién, hodc tuyén truyén... trong
pham vi BHN hoac nhom Cong-Tu.

2. HO vién BHN hodc nhom Cong-Tu chi danh cho lién
hiru, dong tu, Phat tu tin tudng phap niém Phat cau
vang sanh, khong nhan ngudi cé tanh hi€u ky vao
BHN. Tat ca ho vién déu hoan toan tu nguyén, tu ghi
tén, dia chi va s dién thoai vao danh sach dé dé lién
lac.

3. H vién cin nén phat tdm B6-Dé, cu thé 1a phai cb
long chan thanh, thiét tha mudn h6é niém cdu do
ngudi vang sanh. Khi hitu su phai tich cuc tham gia
viéc clu d6. Can co tam niém cam dn ngudi bénh vi
nhd ho ma minh 13p dudc cong ddc va nhan lanh
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Tinh-DPd. Xin ding tham gia vao BHN mdt cach mién
cudng hodc hi€u ky.

. HO vién can tham du day du cac cudc hop cua BHN

dé rut tia uvu khuyét diém, hoc hoi thém vé céch thirc
ho niém cho vitng vang, hau tranh nhirng diéu 10i [am
dang tiéc co thé xay ral...

. Moi ngudi déu nén hoc tap cach khai thi huéng dan

bénh nhan, hoa gidi oan gia trdi chd. Tuy nhién, viéc
khai thi van thudng danh cho chu vi T8ng Ni (trong
BHN), trudng ban, trudng nhdm hodc cac vi co kinh
nghiém (d§ ¢d chudn bi trudc). HO vién, néu khodng
can thiét thi dung tu y xen vao viéc khai thi, hoac
huéng dan bénh nhan dé tranh nhitng tinh hudng sai
trdi nhu: 18i néi tiéu cuc, ndi sai phap, hudng dan sai
dudng v.v... Khong dudc co I8i ndi hodc cr chi nao
lam cho ngudi bénh bi thoi tam, nan long, ho nghi,
rGi loan, phién ndo, khing hoang hodc tic buc. Cu
th€ nén tranh: hach hdi quad nhiéu bdt ngudi bénh
phai tra 18i, khui ra nhitng 16i [Am cta bénh nhan, noi
dén nhirng canh gidi hung dit, ndi 16i coc can thiéu té
nhi v.v... N&éi chung, khai thi khdng phai la néi dao ly
cao siéu, ma chinh la khich 1&é ngugi bénh khong nén
sd chét, chi nén quyét long budng xa van duyén,
thanh tdm niém Phat. Hudng dan can ngin gon, cu
thé, rd rang dudng vang sanh Cuc-Lac, dong thdi hoa
gidi chudng ngai, thdo g& nhitng vudng méac dé ngudi
bénh an tam niém Phat cau sanh Tinh-D0.
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6. Tu dem theo nudc udng va thirc an, khong nén lam

10.

phién chu nha. Tuyét déi khéng duoc nhan tién Ii-xi
hodc bét c qua ting gi nhdm dén on dap 1€ tr gia
quyén nguoi vang sanh.

. BHN chi dan thuan niém Phat ho niém vang sanh.

Khong lam cac viéc: cung té, cau siéu, cau an, lo viéc
hau su... Khong dudc van dong bat cir mot hinh
thir'c nao Vvé tién bac dé: phdng diéu, vong hoa, phu
gip tang gia.... Nhitng viéc nay la van dé ca nhan
hodc thudc pham vi khac.

. C6 gang dén trudc gid quy dinh it nhat 10 phit, ho

niém nén chia thanh phién, mdi phién 2 tiéng. Thay
phién, can nén chG cho nhdm khac tdi thay thé mdéi
dudc ra vé. Phai gilr than tdm ludn dudc tinh tao, chi
nén niém trong phién cda minh, khong nén niém lién
tuc qua lau (ngoai trar nhifng truong hop dac biét).
Xong phién hd niém nén nhd hoi hudng cong duc cho
bénh nhan.

. Khi hd niém cb thé dung khanh (nhung cdn nén hoi

qua bénh nhén). Khong dudgc dung mo.

Niém Phéat cd thé la sau chir Nam Md A-Di-Da Phat
hodc bon chir A-Di-Da Phat, nén tuy theo thdi quen
hodc yéu cau cua bénh nhan. Chu y diéu chinh téc do
va am lugng cho hgp theo véi ngudi bénh. Thong
thudng, khong nén niém nhanh qua hodac cham qua
(tuc la trung dao).

11,

12.

13.

14,

15.
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Trong thGi gian chd hd niém hodc xong phién hd
niém xin gir thanh tinh niém Phat, khong nén tham
gia vao cac cobng viéc cua gia dinh. HO vién khong
lam cdc viéc nhu: cham séc, thay do quan, vé sinh,
lién lac bac si, lién lac bénh vién v.v... Nhitng viéc nay
la nhiém vu cda than nhan.

Tranh moi su xic dong, giong ndi nghen ngao, héi
han vé gia su. Tranh cau chic hét bénh hay an ui
theo tap tuc thé gian. Tranh cai co, ndi chuyén riéng,
cudi dua, di lai qua nhiéu. Tranh ach xi, tdng hang,
khac nhd, ho, v.v... trong khi hd niém. Khi mac phai
nén cung kinh xa Phat, ra ngoai giai quyét roi trd lai.

Cac vi déng tu cd am giong qua cao hodc qua sac
khong nén tham gia hd niém vi dé& gay cam gidc kho
chiu cho bénh nhan. Néu muén dugc hd niém, thi nén
ngoi xa va phai niém nho.

Nhirng ho vién dang bi cam, stic khoe qua yéu khong
nén tham gia hd niém. Nhirng nguGi ma binh thdi
thudng hay xung dot véi nguGi bénh cling can tranh
tham gia ho niém.

Tat ca ho vién can chd y thuc hién day du theo bang
ndi quy nay dé viéc hd niém dudc vién man, clu dd
ngudi dudgc vang sanh Tay-Phuong Cuc-Lac.

Nam MG A-Di-Da Phat.
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NHUNG QUY PINH

CHO GIA PINH NGUOT BENH
(Can lam viéc v@i gia dinh ngu'si bénh that
ky bang noi quy nay)

Mu6n dudc BHN trg niém cho ngusi than cua minh,
gia dinh phai:

1. Tin tudng Phat phap, that 1ong mu6n BHN trg duyén
cho ngudi than cia minh vang sanh Tay-Phuong Cuc-
Lac. Gia chd hodc ngudi dai dién gia dinh phai truc
tiép lién lac mai BHN. Day la nguyén tac.

2. Trude khi dugc ho niém, BHN can gap ndi chuyén vdi
gia dinh dé théng bdo nhitng quy tic vé hd niém. Gia
dinh phai nhat myc tin tuwéng va phai dong y
thu'c hién ding theo su hudng dan cia BHN. Néu
gia dinh khong chap nhan hodc lam khéng dung theo
quy tac nay, thi BHN s& tur chGi viéc hd niém. Néu co
diéu gi kho khan, tré ngai viéc thuc hién, gia dinh phai
ndi ro va&i BHN trudc khi khai su ho niém.

< Cu thé gia dinh cin chid y nhirng diém sau diy:

3. HO niém hoan toan vi long thién nguyén cua BHN. Gia
dinh tuyét doi khong can ban tam lo bat cr hinh
thirc thu lao hay tra on nao ca.

4. Can chuan bi mét phong tudng ddi gon gang, thoang
mat, trang nghiém. BHN sé& hudng dan thiét tri hinh
Phat A-Di-ba va cac thd can thiét. Gia dinh khong
dugc tu y trung bay tranh anh hoac hinh tucng
gi khac.

C3m Nang H6 Niém - 18

5. BHN chi niém Phat hudng dan trg duyén ngudi bénh
vang sanh Tinh-d0, khong tung kinh cau an,
khong cau chong binh phuc. Gia dinh khong dugc
xen tap nhifng hinh thirc gi khac ké tir 1ic khdi su hd
niém. Gia dinh phai hi€u rd diéu nay: HO niém la gilp
cho ngudi bénh niém Phat v&i day du Tin - Nguyén -
Hanh dé dugc vang sanh Tay-Phuong Cuc-Lac, ch(r
khong phai cau cho hét bénh. Néu tho mang chua
hét, thi nhd Iong thanh kinh ma dudc Phat Iuc gia tri
tu' nhién hét bénh. Néu tho mang da man thi sé dugc
vang sanh nudc Cuc-Lac, thoat vong sanh tir, mot dai
thanh tuu dao qua, hudng an vui cuc lac. Néu cau hét
bénh thi khdng dugc Phat luc gia tri, chang nhiing
khong hét bénh ma chac chan la khong dugc vang
sanh.

6. Gia dinh phai chi tdm niém Phéat trg niém la chinh. Chi
dudc coi ngay gid tdm liém, hay lo hiu su sau khi viéc
ho niém da hoan tat.

7. Gia dinh can hd trg tdm dao ctia ngudi bénh, can gilt
thanh tinh, tranh thu thdi gid niém Phat, tha thiét cau
vang sanh. Con chau khong dugc ndi IGi bi quan, tham
héi vdn vé ma lam rdi tdm ngudi bénh. Khéng dugc
khoc 16c, than van. Ldc lam chung tuyét d6i khong
dudc kéu khdc, on nao. Khong dugc dung cham
vao than xac it ra trong vong 8 gi& k€ tir khi tat hai.

8. Trong nha cd nudi chd, méo... nén can than nhét
ching lai, hodc phai canh chithg khdong dugc dé
ching lai vang dén gan.

9. Gia dinh phai kiéng cir sat sanh hai vat, du la nhiing
loai vt nhé nhu rudi, mudi, kién, v.v... k& tir khi bat
dau ho niém cho dén 49 ngay sau khi nguGi bénh ra
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10.

11.

12.

13.

14.

di. Khuyén khich phdng sanh, lam viéc céng dirc dé
hoi hudng cho ngudi bénh vang sanh. Khuyén khich
gia dinh an chay. Cit an loai ngii tan nhu: toi,
hanh, he, kiéu, nén, hanh tay... trong subt thdi
gian hg niém. Ndu nudng can gon nhe, tranh mui thirc
an xong lén tdi cho dang ho niém.

Giam ché t6i da ngudi than, ban bé tham viéng dén
truc ti€p ndi chuyén vdéi ngudi bénh. Gia dinh phai
kién quyét giir gin diéu nay dé trdnh cho ngudi
bénh sanh tam luyén ai lam mat chanh niém khong
dugc vang sanh.

NguGi nha can phai tham gia hd niém, nhung phai
nhat muc tuan theo su hudng dan cia BHN. Khong
dugc tuv y thém b6t hodc cd tinh thay doi
phucng phap ho niém.

Khi dang ndm & bénh vién, khi thdy bénh tinh tram
trong khéng con cach nao chira tri dugc nira, gia dinh
nén gap rat xin xuat vién dé vé nha lo bé hd niém,
vi diéu kién trong bénh vién rat khé ho niém!

Néu trudng hop khdng thé xudt vién dudc, gia dinh
phai lién hé trudc vdi bac si xin giam thiéu lugng
thuéc mé, morphine... d&€ gilp ngudi bénh tinh tdo
niém Phat. Khi tat hai xong, yéu cau khong dugc dung
cham dén than xac, khong can rut kim, chi nén khoa
tat cd cac 6ng hda chat, 6ng dudng khi... Xin dugc
chuyén dén mdt phong riéng va danh thdi gian tdi
thi€u 1a 8 gid dé hd niém. Néu khdng dugc nhitng diéu
kién nay thi khong thé hd niém dugc.

Gia dinh can cr mdt ngudi dé lién lac vdi BHN. Néu cd
van dé gi can thiét thi thong bao truc ti€p véi trudng
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BHN, khong du'gc ban véi cac vi dang niém Phat.

15. Gia dinh phai chd tam thuc hién day du cac diéu

khoan trén. Néu khong, BHN sé dinh chi viéc ho niém.
Moi hinh thdc trg gitp gi sau dé chi la phan ca nhan
thuc hién 1ay.

Nam Mo A-Di-ba Phat.

e SN AT Bt i T




21 — Diéu Am Minh Tri Cam Nang H6 Niém - 22

GIA PINH CAN LUU Y KHI NGUO1T t6i, he...

BENH LAM CHUNG 10. Trong sudt 49 ngay, gia dinh nén &n chay, hdi hudng

(Dan & trong phong ngtl'(‘)"i_bénh gan cira ra cong duc cho nguai than la tot nhat.

vao nci moi ngudi dé nhin thay) biéu quan trong va duy nhét gia dinh can phai
n e La L ta L . lam trong lGc nay la: Gilr tam thanh tinh, tap trung niém
L. N‘eu andl Abenh‘ra d'_lfh' kh_O”‘-?ACO mat_ Bl_,lN’ i'a Phat cau xin diic Phat A-Di-ba phdng quang ti€p dan
d'”t‘ cu mot fha':‘h vien gol dAlen ‘thoal E)ao cho ngudi than dugdc vang sanh Tay-Phudng Cuc-Lac.
truéng BHN, tat ca cac thanh vien con lai tap trung

ngdi niém Phat chd BHN dén. Nam Mo A-Di-Ba Phat.

2. Quat may khdng dudc quat thdng vao than thé cua
ngudi lam chung.

3. Khéng dudc coi ngay, gid tdm liém; khdng dudc goi
nha Quan, dat ao quan, dung rap, ké ban ghé, v.v...
khi BHN chua cham dat cudc hd niém.

4. Khong nén thong bao cho ngudi than, ba con ban bé
biét vdi dé€ trdnh gdy déng tdm dén ngudi ra di,
dong tam ngudi dang trg niém.

5. Tuyét doi khong dudgc khéc loéc, 6m, rira, thay y
phuc, dung cham, di chuyén...

6. Khong dugc bd (dat) bat cr vat gi vao miéng, vao
tay, vao tui do, tli quan ngudi lam chung.

7. Khong dugc dat nai chudi Ién bung ngudi mat.

8. Khdng dudc dé com, triing phia trén dau giudng
theo tuc I€ c.

Ttk Ol Tlzy vi Thi 2l p

9. Khong nau nudng, chién, xao... cd mui c3, thit, hanh,
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'NHUNG THONG BAO CAN DAN
O PHIA NGOAI PHONG HO NIEM
(S0 1)

KiNH BAO

TRONG LUC HO NIEM
KINH MONG PAI CHUNG
HOA VAO TINH THAN CHUNG
MOT LONG NIEM PHAT

NAM MO A DI DA PHAT

(Xin dwoc mién thdam hoi)

Chan Thanh Cam On.

(SO 2)

HOQ NIEM

PE THE HIEN HIEU THAO, THUONG KINH NGUO1I
RA PI. CON CHAU VA NGUOT THAN LUON TUC TRUC
BEN CANH & PHAI QUYET TAM HO NIEM
BANG CACH:

NIEM PHAT SUOT NGAY PEM TRUOC GIO RA DI
PHUT LAM CHUNG VA TIEP TUC 8 GIG SAU

v CAMKY: KEU KHOC, 6N AO, VA CHAM MANH PEN.

v’ NEN: SAM HOI, AN CHAY, PHONG SANH - HOI
HUONG DEN...
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XIN NHO KY

Khi ngudi bénh da tit hoi, va trong véng 8 gid sau,
néu bi va cham manh hodc ngudi than khéc than,
kéu réo, ngudi ra di sé dé bi doa lac.

Xin mét long niém: A-DI-PA PHAT

cau nguyén cho ngudi dugc vang sanh vé
Thé gidi Tay Phudng Cuc Lac.

TUYET POI XIN DUNG
KEU KHOC KHI LAM CHUNG

(Chan thanh doi on sdu ndng)

VAN PHAT NGUYEN DAN O’
PH(‘)NG NGU’(‘)'I pUQC |-|6 NIEM

NAM MO A DI PA PHAT

.,

XIN PHAT CHO CON VE
TAY PHUONG CUC LAC

NAM MO A DI PA PHAT
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VAN HOI HUONG DAN O
PHONG NGUOT PUOC HO NIEM

NAM MO A DI PA PHAT

NGUYEN DEM CONG DUC NAY

TRANG NGHIEM PHAT TINH DO,
HOI HUONG CHO

PHAT TU:
PHAP DANH:

HOI HUGNG CHO
OAN GIA TRAI CHU CUA

PHAT TU:
PHAP DANH:

TREN DEN BON OGN NANG
DUOI CUU KHO TAM PO
NEU CO AI THAY NGHE
DEU PHAT LONG BO BE
HET MOT BAO THAN NAY
DONG SANH CUC LAC QUOC

NAM MO A DI PA PHAT

s
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LOT CAN DAN DU BI LUC LAM CHUNG
Nam Mo A-Di-Da Phat.
THE AN ..o e n e
Phap danh: ........cooooii e
< Nhan nhu cung con chau:

MOt ddi cla ....covveenreeee. chuyén niém A-Di-Da Phat,
dugc hudng nhiéu Igi ich tot lanh. Cac con, cac chau néu
that su’ c6 long hi€u thao thi phai gilp ..................... vang
sanh vé thé gidi Cuc-lac. Pén dé mdi that su dugc hudng
niém an vui thanh tinh vinh vién.

Cac con can phai biét, con ngudi khi sdp tat thd dau
ddn giéng nhu con rua bi 16t mai, v cing dau khd. Néu

cac con that long mudn cho .................. chét t6t lanh, thi
mong toan thé cac con phai vi .................. ma hoan

thanh tot nhirng tdm nguyén sau day:

1. Khi thay bénh tinh gan Iic hap hdi, chd bao gi¢ dung
day hodc di chuyén thén thé cla .................. , khéng
nén thay quan o, cang khong dudgc khéc 16c, than
van. Chi CAN Vi oooooeeiieeeee _ma thanh khan niém
A-Di-Da Phat, cau Phat ti€p dan ................... vang
sanh vé Tay-Phuadng Cuc-Lac.

2.Néu nhu ... bi hon mé bat tinh, hoi tha sap
tdt, xin dung dua dén bénh vién dé& cdp clu, chich
thudc trg tim, lam ho hap nhan tao hodc nhitng viéc
cdp cltu khac, dé tranh 1am cho tdm than ....................
bi ddng va gia tdng thém su dau khd cla ...................
Cac con can phai gilr yén lang, mét long vi ...............
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ma niém Phat, nhu vay mdi la ngudi con, ngudi chau tuci sang.
hieu thao. Hy vong ca nha tur day vé sau phat tam tin Phat, niém
3. Trong lUC ... lam chung, xin lién lac va giao Phat, thi cac con cac chau nhat dinh s€ dugc moi su' binh
cho ban hé niém, thinh mai ho hd niém. Moi viéc déu an va hanh phuc. Mong cac con, cac chau tuan theo va
phai nghe theo IGi hudng dan cta ho, khéng dugc lam lam dung nhu 18T UGC NQUYEN CUQ .....oovveeceeiec e
tral nguoc. Nam M A-Di-Da Pht.
4. Sau Khi ....coocoveveeneen tat tha trong vong 24 giG dong e s
" 2o e A A A .7 \ N -
ho, phai giir tieng niem Phat khong gian doan, toan gu’t’! n‘0| )
thé gia dinh cd thé ludn phién nhau hd niém, bdi vi su Nguocilamching: ................ccoo i
ho niém trong giG phat nay ddi vdi ..................... la su

gidp d6 v6 cung to I6n. Cho nén phai vi .....................
ma niém A-Di-Da Phat. Nhirng viéc tang lé phai cho
qua 24 giG sau mdi dugc lam. r- —

5. DGi vai viéc thay quan ao, nhap liém, v.v... phai sau 24
gid mdi dugc ma@i nha quan t&i. (NEu khi hau oi bk,
néng nuc, e cd mui hdi, cdc con cd thé dét nhang
tram hodc dung tra).

6. Tat ca moi su cung t€, dai khach, toan bo dung chay.
Tuyét doi khong dugc sat sanh, hau tranh gia tang
thém nghiép toi cho ......................

7. Moi su' tang té phai y theo nghi thrc cia Phat giao, lay
viéc ho niém lam chinh, khong nén khoa truong ram
ro phung phi, can phai tiét kiém.

8. Trong vong 49 ngay sau khi chét, toan thé gia dinh
nén an chay va niém Phat, hodc tu minh niém hodc
theo ti€ng may niém Phat ma niém theo va hoi hudng
o/ a0 SR dudc vang sanh vé thé gidi Cuc-lac.
CO nhu VAY ...ccoeveeveeeeee mdi thuc su dudc hudng
niém vui an lac chan chinh, cac con cac chau nhg do
cling hudng dudc su’ may man kiét tudng, tuong lai
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BA BAI KHAI THI CHO OAN GIA TRAI
CHU CUA HOA THUONG TINH KHONG

1. Ching dang Oan Gia Trai Chu:

Phat ndi, dGi nguGi & thé gian, nhé la gia dinh quyén
thudc, 16n la qubc gia dan toc déu khong ngoai bdo an,
bao oan, doi ng, tra nd. Do bon th& duyén nay ma
tuong hgp, hudng chi la tap khi va nghiép chudng cua
chdng sanh sau ndang. S6ng thi€u an thiéu nghia, bo thi
dic hué thi it, két oan thi nhiéu, do dé ma luan hoi
trong luc dao tu vo lugng ki€p dén nay trong oan oan
tuong bao, khé khdng ké xiét!

Ching ta nhd nhiéu dGi vun trong thién can, nén nay
gap dudc chanh phap, cho nén phai mot long quy vy
Tam Bao, nghe IGi Phat day doan ac tu thién.

Phat day: “Tat ca phap vb sé hitu, tat canh khong,
bdt kha dac”. Cho nén phai trir hét tat ca nhirng oan
két cta nhirng gi da qua, nhat la d6i véi nhitng ké oan
thu cua ta khi ho bi suy yéu bénh khg, ching ta cé thé
Xa bo thu xua, gilr tam y tot, ho tri giup dd ho, 1ay on
bdo oédn, bién oan thanh than, du s6ng trong bién
nghich ménh mong ching ta van budc Ién con dudng
quang minh rdng 16n dé€ lia khd dugc vui.

Nguyén thudng nghe kinh, niém Phat khong gian
doan, nhat tam cau sanh Tinh-D0, tat sé dugc chu Phat
hoé niém, vién man V6-Thugng B6-dé. Duy nguyén chu
nhan gia, y gidao phung hanh, hdy luén nghi nhé nhu
vay!

Hoa Thugng Tinh-Khong chirfng minh.
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2. Pia Chu va tat ca Chu Quy Than chiing:

Phat ndi: "Nh&t thiét chiing sanh bén lai thanh Phat"
nhung chi vi vong tudng, chap trudc ma khoéng dugc
chirng dac. Ching ta ngay nay gdp dugdc chanh phap
nén chi thanh quy y Tam Bao, tuan theo gido phap cua
Phat, sam trir nghiép t0i, no luc tu hanh, néu nhu tuy
thuan tuan theo tham, san, phién nao, tao ac quay pha
thi that 1a déng tiéc. DSi v6i nhitng ngudi bénh khé suy
yéu cua nhan gian, can phai tU bi h6 niém, chd nén
quay pha khién ho bat an.

Nén nhd, néu nhu chidng sanh khong cé Phat phap,
bién nghiép ménh mong thi khong thé thoat ly, thién &c
bao ('ng nhu hinh véi bong, luan h6i do nghiép luc dan
dat. H6m nay chu vi tuy la doa ac dao nhung van cé
thé ndm bat co duyén, nghe kinh, niém Phét, doan ac
tu thién, tich cong lly duc, 18y tam yéu thudng chan
thanh, hda giai v lugng oan thu, hd tri chanh phap,
nhat tdm cau sanh A-Di-bPa Tinh D0.

Pay la nhan duyén tram ngan muodn ki€p khd gap
dudc. Duy nguyén chu nhan gia ludn hi€u biét diéu nay
dé€ y gido phung hanh.

Hoa Thugng Tinh-Khong chirfng minh.
C I 5 T o1 (T (tén ngudi doc).
Kinh thua Oan Gia Trai Chu tu vo thi kiép!

Mudi phudng chu Phét, A-Di-Da dé nhat, ciru pham
do sanh, oai dirc vb cung cuc, nguyén cung quy y, sam
hGi toi chudng, pham dudc bao nhiéu phudc thién, chi
tdm ho6i hudng, nguyén cung niém Phat, cam ('ng tuy
hién, thay nghe tinh tan, dong sanh cuc lac, thay Phat
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ngd dao, chuyén &ac thanh thién, chuyén mé thanh ngd,
chuyén oan thanh than, cung lam phap I, dé cung
nhau chuyén bién nghiép thanh bién Lién Tri, nhu Phét
do sanh. Duy nguyén nga thi ki€p Oan Gia Trai Chu
nghe phap mau nay tin tho phung hanh.
DE tU TAaM BAO oo
Panh I&

Hoa Thugng Tinh-Khong chirfng minh.
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TRICH POAN

48 TOA DPAM HUONG DAN - KHAI THI
(Cu si Diéu Am Minh Tri)

Diéu Am hoc qua phuong phdp ho niém nay I3
giang giai, khai thi cho ngudi bénh dé cung c8 niém
tin virng vang, buéng xa van duyén, quyét long niém:
“Nam Mo A-Di-bBa Phat, Nam M6 A-Di-Pa Phéat...”,
hodc “A-Di-Da Phat, A-Di-Da Ph&t...". Phai tranh thu
trng hdi ma niém. Con gi nira?... Phai quyét long
quyét da di vé Tay-Phuadng, cau A-Di-ba Phat phdng
quang ti€ép db vé Tay-Phuadng, tuyét d6i khong cau cai
gi khac hét.

- Néu nguoi do cdu hét bénh, mau mau bo 10i cau
xin hét bénh di.

- Néu ma Bac cdu hét bénh chdac chdn Bdc khéng
dugc vang sanh.

- Néu ma Bac nhd dén con nhét dinh phai quén dua
con di.

- Thuong dua con la phai vé Tay-Phuong duoc thi
mdi cuu dua con duoc.

Phai bubng!... Budng!... Budng!... Bubng hét. CIr
Tin-Hanh-Nguyén, Tin-Hanh-Nguyén di cho dung,
khong dudc rdi ra, thi nhat dinh ngudi nay dudc
phudc phan vang sanh. Chd néu ma dem nhifng
phugng phap khac ¢ng dung v6, thi coi chirng bi
pham 10i [am ddi véi phap ho niém cua Tinh-Tong.
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1. LOT KHAI THI CHO OAN GIA TRAI CHU:

Ching ta dang toa dam ndi vé cach thirc diéu giai
Oan Gia Trai Chu, thi dém hém qua vo tinh chdng ta di
diéu gidi chuyén nay. Bay gid ngdi day ké lai thi cling
cam thay vui vui. Theo t6i nhan xét, thi hinh nhu cubc
diéu giai ngay hom qua khong phai la Oan Gia Trai Chq,
tai vi néu that 1a Oan Gia Trai Cha thi ho dir han ch(
khong phai hién nhu vay dau. Hom qua ho hién 1am!

Nhirng su’ c¢d hoi bat 6n ban dau chang qua la mot
th&r thach nho nhé ma thoéi. Sau cung thi minh phat
hién rang vi dé hinh nhu cling biét tu, cling dang mudn
ki€fm cbng duc, vi minh da hoi hudng cong duc cho ho
roi ma sau dé con doi thém nira, chirng té rang ciing
biét tu.

Nhung vi dé du biét tu hay khong thi cling vay thoi!
Viéc tu hanh ching ta di'rng nén c6 tam hao ky. Su
hao ky thudng la diéu sé y, m& cd hdi cho cac vi dé
mugn cé di vao. Mot khi di vao roi, thi thudng thudng
ho & v8i minh vui hdn, @m cung hadn la & canh gidi cua
riéng ho.

Vé chuyén diéu giai, c6 ngudi thi minh khuyén dudc,
c6 ngudi khuyén khéng dugc. Nhiéu ngudi minh khuyén
giai thi ho bd di, nhung ho van tiéc Idm! Vi du, ngay
hom qua minh thdy r6 rang, ho dad h{ra véi minh rang
ho sé ra di va khong bao giG trd lai nira. Nhung mdi
vua bo di, it phdt sau lai quay tré vé nhap vao nira roi.
Thi day ciling la cai kinh nghiém vé diéu giai Oan Gia
Trai Chu.

Trong phap ho niém cua Tinh-bPo Tong, m6t nguyén
tac cén ban la ching ta c6 gang dung tinh thuong, tam
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tlr bi, khiém nhudng... ma nan ni ho. C6 gdng khuyén
can ho xa bd cai chdp di d& cung nhau niém Phéat hd
niém. Khuyén céc vi dé nén niém Phat dé clung vé Tay-
Phudng thanh dao.

Trong phap khai thi Oan Gia Trai Chu cua Tinh-
Do Tong khong bao gio duoc quyén dung moét
ndng luc gi cia minh dé dan ap ho.

Quy vi thay su kién xay ngay hdm qua khong? Luc
mdi t&i, vi d6 lam dit véi minh! Nhung ho lam gi lam,
ching ta cling d&'ng chap tay niém Phat. Nhiéu khi gap
nhirng truéng hdp ngudi ta mudn &n xa vd minh dé
sinh su nira la khac! Trudc day t6i da gap vai lan nhu
vady, thi minh hdy chap tay niém Phat I6n |én. Minh
virng vang nhin ho, trong anh mat cta minh chiing to
cho ho biét rang:

-T6i khéng chdp nhdn anh hén vdi téi.. Toi khéng
hén vdi anh, nhung anh ciing ding hén vdi til...

Minh khong chap nhan su thach thirc! Qua moét con
th&r thach dau tién, thi cd I€ ho biét r6i, minh khong
phai la ngudi c6 tinh duong dau vdi ho. Cling cé doi
lic, khi minh dén diéu giai, ma ho x6ng xong vao tua
nhu mudn danh minh vay! Bung co6 sg quy vi! Khong
sao dau! Chung ta cé hai ba ngudi, ngudi chup tay,
ngudi chup chan la xong, ch& khdong c6 gi dang ngai
dau. Bung cé sg! Nhitng chuyén xay ra hom qua day,
theo t6i nghi rang khong phai la Oan Gia Trai Chu, tai vi
ngudi do hién, biét tu, cling biét nghe I6i khuyén.

Thudng thudng muén diéu giai nhitng chuyén nay,
chdng ta can it ra cling phai hai dém, ba dém lién. Moi
dém khuyén giai ho sé giam xuéng mot chut, mot dém
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ho giam xuéng mét chut. Thudng thudng nhirng ngudi
hién hién nhu vay, c6 thé khuyén giai chirng hai-ba
hom thi bat dau ho vui vé. Khi ho vui vé chap nhan roi,
ta mdi bat dau tdm su, mdi khuyén can. Dem Phét
phap ra, ly luan ra, dem nhan qua ra khuyén can,
khuyén dan, khuyén dan... Thi dén mot Iic nao do6 co
thé ho sé& chap nhan...

Tai vi bay lau nay ho & trong canh gidi lanh I€o, co
don, khé s6... Bay gid mudn cai thdn nay ho cam théy
am ap, sudéng han, nén ho c&f bam theo hoai thoi. Ho
nhdp vao dé€ séng, dé hudng ldy cong dlc cia minh,
ch( chua chdc gi ho c6 tinh hai minh dau.

Cho nén minh phai c6 tam tir bi. Xin thua véi chu' vi,
minh nén &y cai tdm tir bi, hy xa ra d€ cam théng noi
niém khd khan cda ho, thi tu nhién ho cling dé cam
thong véi minh. Khi ra di doi lic ho cling budn rudm
nudc mat, vi hién gi& dang an 6n qud, con khi rdi ra roi
thi ho khong con cach nao mugn dugc mot cai than an
on nira. Pang an 6n nhung ho danh phai ra di, vi ho d3
hi€u dugc rang, mugn than cla ngudi khac dé séng la
ho tao nghiép!

(Toa Bam: 19)

HOm nay mudn di sau vao chuyén diéu giai, thi xin
dugc doc IGi diéu giai Oan Gia Trai Chu cua Hoa
Thuong Tinh-Khéng, Ngai soan ra dé lam cai mau cho
ching ta thuc hién. Day ciing la diéu chi’ng to rang
Hoa Thugng rat coi trong viéc hé niém vang sanh. chu
vi ¢6 gang nudng theo cdi mau nay dé hoc tap I6i diéu
giai Oan Gia Trai Chu vay.
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< Bai _khai thi Oan Gia Trai Chu cia Hoa Thucdng
Tinh-Khong:

Phét noi, doi nguoi & thé gian, nho la gia dinh quyén
thudc, I6n la quéc gia dan toc déu khoéng ngoai bdo éan,
bao oan, doi ng, tra ng. Do bbén thua duyén nay ma
tuong hop, hudng chi la tap khi va nghiép chudng cua
chung sanh sdu nang. Séng thiéu an thiéu nghia, bo thi
duc hué thi it, két oan thi nhiéu, do do ma ludn hoi trong
luc dao tur vo luong kiép dén nay trong oan oan tuong
bdo, khé khéng ké xiét! Chung ta nho nhiéu doi vun
trong thién can, nén nay gap duoc chanh phap, cho nén
phai mot long quy y Tam Bao, nghe Ioi Phat day doan ac
tu thién.

Phat day: "Tat ca phap vo so hitu, tat canh
khéng, bat kha dic”. Cho nén phdi trir hét tét ca
nhifng oan két cua nhilng gi dd qua, nhat la déi vdi
nhitng ké odn thu cda ta khi ho bi suy yéu bénh khé,
ching ta cd thé xa bé thu xua, gilf tdm y t6t, h tri gidp
dé ho, ldy on bdo odn, bién oan thanh than, du séng
trong bién nghich ménh méng ching ta van budc lén
con dudng quang minh réng I6n dé lia khé duoc vui.

Nguyén thuong nghe kinh niém Phat khéng gian
doan, nhat tdm cdu sanh Tinh-D9, tat sé duoc chu’ Phat
hé niém, vién man VO6-Thuong BOo-Dé. Duy nguyén chu’
nhédn gia, y gido phung hanh, hdy luén nghi nhd nhu
vay!

Hoa Thuong Tinh-Khéng chung minh.

Kinh thua chu vi, day la cai IGi diéu giai cua Hoa
Thugng Tinh-Khong lam mau. Khi chu' vi ddng trudc mot
ngudi bénh nhan, nhiéu khi ching ta muén md ra mot
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I53i khdn nguyén dé& ciu xin chu vi trong phap gidi budng
xa oan thu, cung vdi ching ta niém Phat ho niém cho
bénh nhan, ma xin thua that rang néu khéng quen hay
chua co kinh nghiém 13m, thi khi d6i trudc mot su’ viéc
cu thé c6 thé tu nhién ching ta quén hét, trong tam cua
ta tu nhién tr6ng rong, cé nhiéu ldc nd trong rong, ta
mudn cdt Ién mét I6i nan ni cling khdng biét 16i nao dé
ma ndi! Thi nhitng bai mau nay rat la quan trong dé cho
chiing ta doc Ién. Chiing ta cd thé cung chap tay lai khan
nguyén chu vi trong phap gidi, réi minh gigi thiéu cho
ho: “Pay la I6i day cia Hoa Thugng Tinh-Khong”,
roi minh trang nghiém cung nhau chap tay doc rd rang
tirng chir ting chir d€ cho chu' vi trong phép gidi cd
duyén nghe dudc. Khi ho biét rang day la I0i cua Hoa
Thugng Tinh-Khong, l1a moét vi ¢ uy duc thi tu' nhién ho
cd cam (Ung rat tot. NhG cdi uy ddc cua Ngai ma cac vi
trong phap gidi c6 thé cam dbng va ho gidc ngd ra
dudng tu hanh. Day ciing la cai I tu nhién.

Cling c6 nhiéu khi minh mubn hoda giadi Oan Gia Trai
Chd, nhung khdng biét minh liéu c6 du dic dd dé khai thi
cho ngudi ta nghe theo hay khong, ma minh cling khong
cd mot tai liéu nao bén canh hét, thi minh nén nai:

- Chu' vi 0i! A-Di-Pa Phat d3 day nhu thé nay, A-
Di-Pa Phat da phat thé rang... néu chu vi nghe danh
hiéu cua Ngai, tuc la A-Di-Ba Phat, ma quy vi thanh tdm
niém danh hiéu Ngai, nguyén vang sanh vé nudc Ngai,
budng xa tét ca thé trén ra, cu thé la bubng xa odn hon
nguoi khdc réi niém danh hiéu Ngai dé cdu vang sanh vé
Tay-Phuong Cuc-Lac, thi chu vi s€ duoc A-Di-Pa Phat
tiép do vé Tay-Phuong hudng doi an vui cuc lac. Pay la
loi Phat day!
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Quy vi thay do, rd rang minh la mét ngudi thi€u dic,
nhung ma minh ndi cho ho biét rdng day la I6i Phat day,
thi 16i ho nghe dé la IGi cua Phat day, lam cho ho cé cam
ung manh hon, nhiéu khi ho phai ring déng! Cai am
hudng cua IGi Phat s& cam dong dén ho va tur dé ho dé
giac ngd han.

Nhu vdy, dé diéu giai Oan Gia Trai Chd, rdt can
dén Tam Chan Thanh, Tam Thanh Kinh, Tam
Khiém Nhuong... Co thé mdi diéu giai duoc.

Mong chu vi hiu dugc chd nady. Trong phap diéu giai
cla Tinh-bBo Tong la lubn lubn Khiém Nhuong - Kinh
Can, tu nhan tat cd nhiing I16i lAm vé& phan minh. Phai
thanh tdm sam hadi, nan ni, cudi xin chu vi trong phap gigi
thuagng tinh, tu ho tu nguyén bubdng xa oan thu ra thi
ching ta mdi két dugc duyén lanh véi tat ca phap gidi
ching sanh, vgi ngudi bénh va ngay véi Oan Gia Trai Chu
nira. D6 la diéu ma chdng ta nén lam. Ngoai ra khong
nén di con dudng goi la d&u tranh dé& danh thang Idi.

Xin chu vi nhd cho, chiing ta "DPiéu Giai” trong
hoa binh, chir khéng phai la “"Pau Tranh” dé danh
phén thang Igi.

(TOA PAM: 21)

“Khai Thi - Huéng Dan” diéu gidi Oan Gia Trai Chu
cho ngudi bénh 1a d€ cho ngudi bénh dudc Igi, ma chu’ vi
Oan Gia Trai Chu cling dudc Igi ludn, ch khdng phai diéu
gidi Oan Gia Trai Chu la d€ cho ngudi bénh dugc Igi ma
cac vi Oan Gia Trai Chu bi 16. Khdng phai nhu vay!...

Rat nhiéu ngudi da cd cai tdm y khong dudc cong
bang. Khi d6i trudc mot ngudi bénh bi ach nan vé nhap
than, vé viéc bi cac vi thu han trong phap gidi dang xu ly
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van dé... Ngudi hd niém thudng nghi rang la lam sao cho
ngudi bénh thodt nan 1a dudc, khdng dé€ y gi dén tinh
trang cua chu vi goi la Oan Gia Trai Chu. Diéu nay suy
cho cing ly thi khéng dung véi Chanh phap may! Vi that
su' nhu h6i sang minh doc IGi khai thi mau cua Hoa
Thugng Tinh-Khong, Ngai ndi la: “ Tat ca déu khéng ngoai
bao 4n, bao odn, doi ng, tra ng”. D6 la bon cai duyén
tuong hgp ma nd sinh ra hién tugng nay...

Minh ndi ndm na cho dé hiéu han thi tat ca déu co
nhan cd qua, chr khdng thé ducang nhién ma sinh ra nhu
vay. Tru6c mot van dé, néu chi nghi c6 mot chiéu thi
nhiéu khi ching ta tudng rang dang lam viéc nghia,
tudng rang co tam tur bi, tudng rang gilp dd ching sanh,
nhung coi chirng chidng ta dang lam nhitng viéc hinh nhu
bat nghia, mat su’ cong bang va khong co long tur bil...

Vi du nhu’ mot ngudi bénh dang bi chu vi Oan Gia Trai
Cha danh pha. Truy nguyén ra thi ho dén dé bdo oan. Tai
sao ho bao oan?... La tai vi trong qua kh(r chinh nguGi
bénh da tao ra oan nghiép nay, da tao ra cai nhan ac doi
véi ho, d3 lam cho ho dau khdl... Sy dau khd cua ho
khong phai la mot ndm, hai nam, mét thang, hai thang.
Nhung nhiéu khi da trai qua tor dGi nay dén ddi khac,
nhiéu khi ho chiu trong canh tam do6 ac dao trai qua thdi
gian rat dai!

Minh s6ng trong nhén gian nay thay kh&, nhung so Vdi
cai khd cta ho thi khéng thdm thia vao déau hét. Nhu véy
thi nguGi ta dén doi ng, bao oan do la ho doi lai cdi
quyén Igi cia ho, ndi vé nhan gian tic ho lay lai su’ cong
bang cho chinh ho. Nguyén nhan vi ngudi bénh giét ho,
hai ho, lam cho ho phai tan gia bai san, mat ca sinh
mang, lam cho ho phai chiu dau khé trién mién nhu vay!
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Bay gi® chiing ta dén diéu giai ma c nghi chi lam sao
cho ngudi bénh thoat khéi cai ach nan nay, ma khong
chiu nghi 1a lam sao phai bdi dap lai su cong bang cho
chinh nhitng vi Oan Gia Trai Chu. Chinh vi y nghi thién
léch, nén c6 nhiéu ngudi goi la diéu giai Oan Gia Trai
Chd, chd that ra ho lai dung nhitng thé Iuc manh dé ap
dao chu vi thu nghich.

Trong sudt thdi gian nghién clu vé phap diéu giai
trong Tinh-Dd Téng, Diéu Am chua bao gi6 thdy cai van
dé la dung dén vii luc d&€ ma ap dao hodc bat budc
nhirng vi Oan Gia Trai Chu phai cli dau. Khéng c6 nhu
vay. Chang tin bay gid quy vi doc lai nhitng 18i khai thi
san cta Hoa Thugng Tinh-Khdng trong cac béng giang
hodc la nhirng bai mau ctia Ngai dua ra coi. TU trudc tdi
nay Diéu Am chua thdy mot ndi dung 13 bat budc cac vi
dd phai cli dau. Khong cd!

Trong bai diéu giai Oan Gia Trai Chu cua Hoa Thugng,
sau cung Ngai c6 ndi mot cau nhu thé nay: “Duy
nguyén chu "Nhan Gia” y giao phung hanh’. bay la
cdu minh nén dé y. Ngai goi cac vi Oan Gia Trdi Chu la
“Nhan Gia”, thi cling gidbng nhu minh thudng goi la chu
Vi, cac ngai. Kinh thua cac ngai... Téi xin cac ngai...
Pay la cach ndi cé y nghia tudng tu.

Ngai khong bao gid ndi la: “T6i mudn bat budc cdc
Nguoi phai bo hét chuyén nay di’. Khong bao gid!... Ma
goi 1a “Duy nguyén’, 13 vdi long thanh téi thanh khéan,
cui xudng, cau nguyén, xin chu’ vi "Nhan Gia”.. Ngai ton
trong nguGi ta dén mdc nhu vay. Con “Y gidao phung
hanh” 1a sao? "Y Gido" la y theo IGi Phat day, vi trudc dé
Ngai c6 noi Phat day rang: “Doi ngudi & thé gian nho la
qudc gia, gia dinh, quyén thuédc...”. Ngai noi doé la IGi Phat
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day. Tuc la rd rét rang tirng 10i, tirng 10i Hoa Thuong day
la Iic nao ching ta cling phai ludn luén kinh can ho,
khuyén ran ho, dem Ph&t phap ra gidng cho ho biét, dé
ho hiéu ma quay dau, bo di odn thu tré vé véi Phat phap,
niém Phat cau sanh Tinh-D0...

Chudng ta di diéu giai Oan Gia Trai Chu phai ldy dudng
tinh than d6 ma lam. Khong bao giG sd y gay oan nghiép
v@i chu vi Oan Than Trai Chu. Pugc vay, ching ta cang
ho niém, cang diéu giai, ching ta cang cé thém am durc,
cO thém long tur bi, cd thém cam tinh dGi vdi khdp phap
gidi chdng sanh. Chung ta khéi sg cai nan goi la oan thu
riéng v@i ca nhan ching ta. V& mat tUr bi thi chdng ta lam
tron ven, vi that su ching ta mudn cltu ngudi bénh ma
cling thanh tdm tha thiét mubn ctu dudgc chu vi trong
phap giGi dang khé vi ngudi bénh nay. Hai bén déu ludng
lgi. D4 la tinh than cua Phat gido.

NGi tom lai, diéu giai ta khong dugc quyén cd y tudng:
Bat budc nguoi bénh phai duoc thuén Igi. Bat buéc
Oan Gia Tri Chu phai chiu thiét hail...

(Toa Bam: 22)

Pao Phat ching ta c6 tam dai tur dai bi, thuong ching
sanh mot cach binh dang. Ta hoc theo phap cla Phat thi
ta cling phai cé cai tdm tu bi thuong ching sanh mot
cach binh dang. Ching ta dang dua theo 16i khai thi Oan
Gia Trai Chi cta Hoa Thugng Tinh-Khdng dé minh thdy
rang tung I0i, ting y clia cac Ngai déu c6 muc dich ro rét
va trong d6 da 16 ra dao ly t&r bi binh dang. Cac Ngai
khong cé ép budc ai hét.

Vi du nhu trong IGi khai thi Oan Gia Trai Chu thi Hoa
Thugng c6 ndi mot cau nay: “Phat day tat ca phap vé
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sJ hiru, tat canh khéng, bat kha dic”. Ngai 13y ciu
nay dé day cho Oan Gia Trai Chu. Ciu nay dao ly hay
lam! Ciling giéng nhu hdm trudc ching ta cd ndi la: "Tam
tam bat kha dic, van phap nhdn duyén sanh'’.
Nhirng cau nay cé y nghia tuong tu véi nhau. Co cau
khac nhu: “Van phap giai khéng, nhdn qua bat
khéng’, cling gidbng gidng nhu vay.

Tai vi trudc khi mé dau héa giai cho Oan Gia Trai Chu,
Hoa Thugng cé ndi la:"Tat ca khéng ngoai bao &n, bdo
odn, doi ng, tra ng”. Néu ma dem cau: “Nhét thiét phdp
VO sd hiu, tdt canh khdng, bat kha dac’, cong véi cau:
"Bdo an, bdo oan, doi ng, tra ng”, thi ding la ndi dung
cla cau: “Van phdp giai khong, nhan qua bat khong”.

Y nghia ham chi réng, bay gid néu ma quy vi cé tra
thu, cé quyét Iong ham hai ngudi bénh thi that su’ chu' vi
cling khong dudc gi ca, goi la “Tat canh khéng”. Sau
cung r6i quy vi cling khong hudng dugc mot su Igi lac
nao cho chinh quy vi, ma ti€p theo do: "Whan qua béat
khong”!... Cho nén Ngai mdi nédi la “Oan oan tuong bao
doi doi kiép kiép khéng co thé thodt nan duoc’. Dua vao
nhitng IGi cia Ngai ma minh di khai thi cho chu vi Oan
Gia Trai Chu.

Thudng thudng khi dén trudc mot bénh nhan con tinh
tdo, minh chua thdy cé mot hién tugng gi goi la Oan Gia
Trai Cha bao hai, nhung hom trudc minh cling c6 dé nghi
qua, la ngay trong budi hd niém diu tién Iic nao ta ciing
nén diéu giai chu vi hitu duyén vdi ngudi bénh. Khong
nén quén chuyén nay. Thi thudng thudng Diéu Am mdi
tit cd chu vi dong tu chdp tay lai, roi thanh khan thua
nhu vay:

- Ching t6i xin thanh khén cui déu khdn nguyén chu
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vi, xin thua chu' vi la trong doi nay chu’ vi co duyén vdi
éng Trdn Van X, du la lanh hay la dc cing la duyén. Néu
la lanh thi xin chu vi tiép tuc ho tro dé cho éng Trén Vén
X duoc thuan buém xudi gio vang sanh. Néu la duyén ac
thi xin thua vdi chu’ vi rdng, éng Tran Vdn X du thé nao
cling la pham phu tuc tu, da la pham phu tuc td’ thi ai
cling ¢ lic mé mo lam diéu sai trdi, két nén nhdn chdng
lanh vdi chu' vi. Nhung bay gio éng Tran Van X da thanh
tdm sam hoéi, dang niém Phat cau vé Tay-Phuong,
ngudng mong chu' vi tha thu, buéng xa odn thu dé cho
chung ta cung nhau két thanh ban I di vé Tay-Phuong...

Pai khai nhu vdy... Cai di€ém quan trong trong cau noi
nay la 6ng Tran Van X da phat 16 sam hdi, dang thanh
tam sam hai, dang kiét thanh sam hdi va dang niém Phét
cau vé Tay-Phuong dé thanh dao cltu dd chu vi... Néu
trudng hdp minh di hd niém cho mot ngudi da bi mé man
bat tinh thi minh ndi cau nay khong dugc! Vi nguGi ta mé
man bat tinh lam sao biét 6ng dé cé sam hoi hay khong?
Ma chinh su’ sdm héi clia ngudi bénh 1a diém quan trong
nh&t d& gilp cho ta diéu giai dudc chuyén Oan Than Trai
Chu.

Cé [an chinh Diéu Am di hdé niém va cling gdp mot
truGng hgp rat giobng nhu vay, nghia la vi Oan Gia Trai
Cha nhap thén, ciing kha dir dan, cling khéng chiu nghe
16, con ly ludn, cdi lai nifa... Nhung ma Diéu Am c mét
lbng chdp tay thanh khan ndn ni, nghia la ho la gi la,
minh cling c( thanh tam ndéi:

- A-Di-Pa Phat! Chdng téi xin thanh tdm nguGng cau
chu' vi xét suy. Ba nay dang thanh tam sam hoi ro rét.
Chung téi ciing khéng dam xen vao chuyén nhan qua cua
chu’ vi. Chung t6i chi mudn thanh tadm cuu giup chu vi,
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nhung ma thuc luc cua chdng téi cau khong duoc. Xin
chu’ vi nghe 107 chdng toi niém A-Di-Pa Phéat thi tu’ chu vi
duoc quang minh cua Phat cuu db. Bay gio chu' vi hdy
buéng oan thu nay xubng di, thi nhat dinh cdi oan thu
nay bién thanh phudc duc, bién thanh thién lanh, bién
thanh dai tur dai bi... chu' vi nuong theo long dai tar dai bi
cua A-Di-Pa Phat ma tré vé Tay-Phuong Cuc-Lac, liéu
doan sanh tu hay hon 13 tra thu nhau dé doi doi tuong
odn, tuong thu ma cung chiu nan...

NguGi ta lam gi lam minh cling phai nan ni. T6i noi
tiép:

- Néu ma chu’' vi khéng tha thi day la chuyén nhan qua
cua chu' vi. Téi d& hét loi, quyét khong dam ndi nida. Nhat
dinh t6i khéng ép budc chu’ vi, nhung chu’ vi hdy nghi coi,
bao thu vdi nhau loi ich gi?...

NGi theo Hoa Thugng Tinh-Khong la:

- Xin chu’ vi hdy nghe I0i Phat day, quy y Tam Bdo,
doan ac tu thién....

RS rang nhitng I0i ndi cia Ngai thdm thia 1dm! Minh
nén nuong theo dé ndi nhitng IGi ¢ ndi dung tucng tu
nhu vay...

Hiéu dugc chd nay roi, minh hdy nghe 18i cac vi Pai Su
trong Tinh-Tong, la ludn ludn I3y long chi thanh, chi kinh
cla minh ma nan ni ho. Mudn khuyén gidi ho dudc thi
ngudi bénh phai con tinh tao va phai ndi I1én IGi nay:

- Nam Mb A-Di-Pa Phat! Téi xin thanh tdm sam hoi tat
ca 1oi Iam cua minh.

Lay IGi nay, dua vao cai cd nay, minh mdi khuyén
dugc oan gia trai chu.
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Cho nén khi muén dugc hd niém, khéng nén dé ngudi
bénh dén Iic mé man bat tinh r6i méi mai ban ho niém.
Tré roi! Tré qua nhiéu khi chdng ta c6 diéu giai di nira
cling kho thanh cong! Diéu giai oan gia trai chu khong
dugc cam thong, con vé phan ngudi bénh thi khong con
nghe dugc nira, thanh ra cudc hd niém coi nhu that
bail...

(Toa Pam: 23)

Phai niém Phat bat c giG phat nao. C6 nhu vay mdi
mong cUu dugc cai hué mang ctia minh.

Cai cuc thit nay la vo thudng, thi nhat dinh phai tra vé
cho v6 thudng. Hoa Thugng Tinh-Khong khai thi cho Oan
Gia Trai Chu, Ngai ndi cau nay:

- Phat day nhat thiét phap vé so hiru! Co nghia la
minh khong chiém dugc mot cdi gi hét, ngay cai than nay
minh chiém h{tu cling khong dudc luén. Minh chi mugn
tam né thoi, r6i dén luc liéng phai liéng, gilr khong dugc.

- Tat canh khéng! Nhat dinh no s€ la zero. Chay theo
zero lam chi?...

- B4t kha dic! Khong c6 cai gi ma minh dugc hét, chi
cé mot cai la cdi nhan qua, la cai nghiép chudng né sé di
theo minh, no di theo dén cung ludn, liéng khong dugc!...

Ay th€ ma mot cau A-Di-Da Phat cé thé khai trir dugc,
pha tan dudc trung trung nghiép chudng tu trong vo
lugng kiép, dé sau khi liéng cai béo than té hai nay minh
vé Tay-Phuong thanh dao v6 thugng lan chu vi. ThE ma
tai sao khong ngd ra?...

(Toa Pam: 24)
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2. LOT KHAI THI CHO NGUOT BENH KHI CON TINH
TAO:

“Khai Thi’ trong phuong phap h6 niém déng mot vai
tro rat la quan trong. MGt cudc hé niém thanh cong hay
khéng 1a nhd ngudi hudng dan khéo léo, uyén chuyén
phuong tién dé€ g8 dudc nhitng diéu khé khdn hay
chuéng ngai dang hién hanh cho ngudi bénh hay
khong!...

(Toa Pam: 25)
Bi ho niém, Hu'dng Dan - Khai Thi chinh 13 phai:

- Lam sao cho ngudi bénh do phat khdi niém tin
virng vang.

- Lam sao cho ngudi bénh quyét long tha thiét
vang sanh.

- Lam sao cho nguoi bénh chuyén nhat niém
mét cau A-Di-Pa Phat.

Minh mudn cho ngudi bénh c6 ma chinh minh khong
c6 , xin ndi thang rdng, du chu vi t&i khai thi, dién noi
mot thang di nira, cling khong dé gi c6 cam Ung dau!
Nhat dinh! Ngudi hd niém co niém tin khong virng, thi
lam cho ngu@i bénh cling khd phat khdi niém tin dugc!
Tai sao? Tai vi chinh niém tin cia minh khong virng, thi
tu thai cta minh cling khong virng! Sac mdt cia minh
cling khong virng! LGi n6i cia minh cling khong virng!...

ba khong virng, du cé ndi gi di nifa, thi tUr truGng cla
su’ h6 nghi van tua ra va anh hudng khong tét dén ngudi
bénh, lam cho ngudi bénh h6 nghi luon! Ba hé nghi roi
thi thdi chiu thua, khéng cé thé nao phat khdi tin tdm
dugc! Phat khdi tin tam khong dudc, thi khong cé cai
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nhan dé héi tu dugc thién cdn phudc dic... Chinh vi thé,
minh ndi vé khai thi hudng dan cho ngudi bénh, ch( that
ra la d€ ciing cd cho chinh minh vay.

(Toa Pam: 26)

Trong phan “Khai Thi" cho nguGi bénh, may ngay qua
ching ta cé di hd niém may [an, minh thay r6 rét rang,
noi la “Khai Thi’, ch( that ra la t&i tdm su, ndi chuyén
voi nguoi bénh mot cach hét suc tu’ nhién. Co nhiéu
lic minh ndi rat binh thudng, vui vé, thoai mai, cam tay,
vO vai nhu tdm su' véi nhau. D6 1a cach khai thi tu nhién,
giong nhu noi chuyén cho vui. Tu thé cia ngudi ho niém
lic nao cling nén vui vé, thoai mai.

Nhu hdm qua minh ndi, di€m quan trong nhét chinh la
Niém Tin ctia ngudi hd niém phai Virng. Khi ma cé long
tin vitng vang, Tin tam cda minh virng vang, thi tu nhién
nhitng IGi n6i cla minh s& viing vang. Tu tudng va IGi noi
cla ngudi ho niém vitng vang dé xda tan di nhirng mai
nghi ngd va su khé dau cla ngudi bénh.

Vi du nhu thay nguGi bénh dang trong con dau dén,
thi minh hay lam sao bién su dau ddn thanh cai hanh
phuc cho ho mdi la hay. Ch& khéng nén dén ndi nhu thé

nay:

- Chi dau Iam phai khéng? Thoi rang Ién, réng niém
Phéat nhd Phét gia tri ma hét dau nghe chi.

NEu minh ndi mot cau nhu vay, thi vo tinh minh da
lam sai nguyén tac hd niém. DU ngusi dé cé bat dau
niém Phat, nhung ho c cau A-Di-Ba Phat gilp cho hét
dau, cdi tam cua ho c chim vao trong nhitng con dau
dd... Nghi tdi con dau thi khdng cach nao hét dau dudgc!
Ma khi tam ho da lac vao trong con dau roi, khong con
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cach nao cd thé vang sanh Tay-Phuong dugc!
Do do, thay vi ndi vay, thi minh nén noi:

- Chi dau I3m phai khdng? Déy that ra la mét bai phdp
hét stic quy gid dé chi. Phat ndi doi la khé! Cai khé dau
nay chua tham thia gi dau chi! Néu trong con dau nay ma
chi khéng vé Tay-Phuong duoc, IG bi doa lac thi chi sé
con dau don nhiéu hon gap van lan! Xuéng dudi canh dia
nguc minh bi tra tén théng khé khéng thé té duoc diu!
Bay gio, dau don nay la Phat diém chi cho chi do. Hay
quyét long 1én, cang dau ching to la minh sap buéng xa
bdo thdn, minh sap vé vdi Phat roi. Mimg Ién chi! Cang
dau cang niém Phat. Quyét long di vé Tay-Phuong.

Minh ndi nhitng I8i vitng vang nhu vay thi tu nhién
ngudi bénh dudgc vuc Ién. Cang dau ngudi ta thay cang
phai virng.

- Al Pau nhu’ vy ma minh chiu khéng ndi. Néu gia sur
nhu’ qua con dau nay ma minh khéng vé Tay-Phuong
duoc, thi minh sé con bi dau don gap boi, chiu sao noi!

Nghi vay, tU con dau ddn nay ho vuc khdi 1én niém
Phat. Quy vi dé y coi, néu mét ngudi biét khai thi gioi,
mot ngudi biét ho niém gidi, lam cho nhifng ngudi bénh
dau quan quai trén givdng, nhung ho khong cd than dau
a. Ho dau dén dén quan ngudi lai, dau dén udn ngudi lai,
nhung miéng ho van niém “A... Di... Da... Phat”. La 1am!
Nghia la ho da quyét long di vang sanh. Khi tam cta ho
da manh nhu vay r6i, minh mirng v6 cung. Day la nhiing
ngudi rat dé dugc vang sanh vé Tay-Phuang Cuc-Lac.

Khi khai thi cho ngudi bénh, chd nén hdi ngudi bénh
nhiéu qua. Nhung trong ldc ndi chuyén véi nhau, doi khi
ta cling can phai hoi. Nhung phai nhd mét diéu nay, 16
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minh hoi qua ma chi can mot gidy sau, hai gidy sau ma
ngudi bénh tra IGi khong dudc, thi ngudi hd niém phai lo
tra IGi cho ngudi bénh lién, phai giai quyét lién cho ho,
dirng dé ho bi Iing ting. Néu lam cho ho Iing tdng thi
mot 13 ¢ thé ngudi ta méc c&, budn phién. Hai la 1am
cho tdm ngudi ta bi roi trong nhirng van dé do.

Mong chu vi khi hudng dan cho ngudi bénh dirng nén
dat ra qua nhiéu van dé. bung nén hoi bénh nhan qua
nhiéu. Th{r nhat vi siic khde ho yéu 1dm, ho cét tiéng tra
I6i minh khong phai dé dau! Gia st nhiéu khi minh so y
budng mot cau hdéi ma vua thdy ngudi bénh ap a, ap
ung... thi ngay lap ti'c minh phai tra IGi cho ho lién. Cha y
dirng bao gi& d€ cho ho vudng mac bat cr mot céi gi hét.

Vi du nhu truGc day, toi da gap mét ban ho niém dang
ho niém cho mét 6ng gia. Ong gia do thudng quén, ngay
tudi tac cta minh dng cling quén ludn. Ban hd niém thay
vay cf gdp dng thi héi: Bac oi! Tubi bdc bao nhiéu?...Hoi
thir cho vuil Bira thi dng ndi bdy mudi tdm, bita sau thi
ong ndi ndm muai tam... Hoi cho vui d€ cung cudi dé ma!
Thay vay, to6i y kién lién.

TO6i noi:

- Chu' Vi khéng duoc dua gion nhu vdy! Néu ma 6ng
cu d§ quén cai tudi cua minh, thi cr dé éng cu quén luén
di! Tai sao phdi nhdc cho 6ng cu nhd dén cai tubi lam
chi?... Phai giup cho 6ng cu nhd cdu A-Di-Pa Phat mdi
tot.

CU nhéc hoai tdi chd y&u tdc 13 1dm cho dng cu méc
c@! That ra, vi tam tri cha 6ng da bi mét roi, da mé roi.
Thanh ra, khi vira gdp minh thi 6ng da mac cG roi! Moi
lan gdp nhau thi ban hd niém hoi téi tudi dng ta. Mot [an
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hoi 1a mot [an 6ng ndi sai! Mi [an tra I5i sai thi bj cudi. Bi
cudi thi mac c§! Thé€ ma ngudi ho niém c hoi hoai. TOi
noi:

- Khong bao gio duoc quyén lam nhu vdy! Lam nhu’
vdy, VO tinh lam cho 6ng cu do bi vudng trong vadn dé
nay, lam cho éng cu’ nghi méi dén cai tudi cua minh. Nghi
ma khéng nhd ndi, khéng biét Ia tudi gi?... Tubi gi?... Tubi
gi?... Ket vao day, sau cung rdt kho vang sanh vé Tay-
Phuong Cuc-Lac.

Trong van dé khai thi, nhiéu khi minh ndm tay nguoi
bénh rat cé tac dung, nhat la nhitng ngudi thuGng bi
chim trong nhirng canh mong mi, nhitng con ac mong.
N&i chung, cé thé Ia do Oan Gia Trai Chu, hay bi dau dén,
hodc thay nay thay no, nhitng ngudi thudng bi giat
minh... minh nén ndm tay ngudi bénh lam cho ho tinh
tdo, tin tudng. Nén nhd, lic dé ho con tinh ma, con dang
bénh, chua phai la chét ddu. Minh ndm tay ngudi bénh dé
niém Phat gidong nhu “Truyén dién” vay ma! That ra la
truyén cai niém tin, truyén cai y chi vifng vang dé cho ho
an tdm. Ching ta cd thé lam nhu véy.

Nhac vdi gia dinh, néu nhu ngudi bénh ndm lau qua
thi cling nén thudng xuyén thay déi tu thé ndm cho
ngudi bénh. Nén thudng nhe nhang xoa bdp, xoa cd, xoa
vung vai, bop tay, bép chan... Lam vay ngudi bénh thich
|dm, vira dé tranh 18 lung khi ndm 13u, vira gitip cho mau
huyét Iuu thong, vira gitp ngudi bénh tinh tao.

CH thé cho ngudi bénh udng thudc bd, hodc nhitng gi
b6 dudng. Nén theo I8i khuyén cla bac sy ma ap dung.
N&i chung nhifng gi cd thé gilp cho ngudi bénh khoe Ién,
déu co thé cho ngudi bénh dung. Bop tay, bdp chén, xoa
dau, xoa huyét, v.v... déu cd thé dp dung dudc dé gilp
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cho ngudi bénh dugc tinh tao, thoai mai.

Nén nhd, ngay gid ra di cla mdi ngudi da cd san,
ching ta khéng thé nao bat ngudi ta phai chét déi, bat
ngudi ta phai chét khat! Khong nhirng nhu vay, néu bac
sy noi, th thuSc nay bd duBng gilp cho ngudi bénh
khoe 1én, thi nén cho udng. Néu nguGi bénh con udng
dugc thi cf cho udng. Udng thudc dé lam cho sirc khoé
ngudi bénh tét han, nhd thé ngudi bénh maGi niém Phat
dudc, nhd chat thudc dé ngudGi bénh khong bi nhirc dau,
khong bi chdng mat... Ngudi ta sé niém Phat tét haon.
Chuyén nay khong cé gi phai e ngai'...

Khi h6 niém, nén cé mot ly nudc & sat bén canh. Khi
thdy ngudi bénh li€m li€ém maoi thi biét la ho dang khat
nudc, phai nhd mot chdt nudc lién. Khi nao ngudi bénh
khéng u6ng dugc nita thi théi. D6i ldc ngudi bénh vi qua
yéu khdng thé udng dudc, nhung ho van bi khat, ta nén
ding miéng bdng chdm nudc quét quét 1én moi. Néu dé y
minh cé thé thdy dudc ngudi bénh dang c6 gang mut mat
giot nudc do, nghia la ho bi khat nudc!

Kinh nghiém quan trong lam. Mot lan di hd niém
chung ta hoc thém mot kinh nghiém. Vi du nhu hom
trudc chi Chin ndi, co luc chi thay trdi dat t6i mu mit hét
tran lam cho chi sg! Thi day la nhitng diéu minh can phai
chu y. Thay nguGi bénh lo sg diéu gi, minh giai diéu dé ra
cho ho.

Cé nhiéu ngudi sg con ran, c6 nhiéu ngudi sg con
giun, cé nhiéu ngugQi sg béng dén do, v.v... minh cling
can phai chli y tranh nhitng hinh tugng d¢, dimg dé ho
gap phai. Bén canh dd, hay nhat la du do, khuyén tan,
dong vién tinh than ho virng 1én, di’ng nén sg nhiing
chuyén dé nira.
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Xin thua réng, néu mot ngudi s¢ bong t6i chang han,
nhiéu khi trong phong thi den m& sang trung, nhung
riéng ngudi do thi s6ng trong bong tdi! La lam!... Mot
ngudi sg con ran thi dén nhirng gidy phat sdp sira lam
chung thuGng thdy ran hién ra! Nhifng nguGi ganh ghét
mot ngudi nao, thi khi sdp sira nam xubng thudng hay
thdy nhitng ngudi dé 'ng hién vé trudc mat!... Nhirng
chuyén nay, ngay mai chiing ta s& mé xé thém cho tudng
tan hon.

T6t nhat la bay gid phai ¢ gang tap cd nhiing I0i khai
thi Vui vé! Virng vang! Dt khoat!

Co nhiéu ngudi khai thi cho ngudi bénh ma ndi nhanh
qua! Néi gibng nhu cai may vay! Khong hay lam! Hay ndi
cham rai. Noi nhe nhang. Lau lau nén dong tro vui mot
chdt, cam tay mét chdt... Réi khi nguGi bénh dé phat tam
virng vang thi minh nén vo tay khen thudng ho. Bay chi
la nhitng phucong tién thién xao, that ra la nhitng thu
thudt thoi chr khong co gi la ddc biét hét, nham gitip cho
ngudi bénh vui vé Ién, gilp cho ho thay cai chét nhu la
mot an hué. Nhg vay mdéi thoat dudc su’ khing bd ma an
lanh niém Phat cau nguyén vang sanh, giai thoat.

(Toa Bam: 27)

MOt ngudi dang sg chét, minh biét tam trang cua
ngudi nay la ngudi sg chét, thi diéu quan trong la giang
gidi lam sao dé€ ngudi bénh nay khdng con sg chét nira
mdi dugc. Ngai Thién-bBao Pai Su rét chu trong vé diém
nay. MOt ngudi ma ham song sg chét, thi dau cho mot
ngan ngudi t&i ho niém cho ho, ho cling phai chét. Nghia
la sao?... Nghia Ia khi xa bd bédo thén, ho dé lai mot cai
than tudng rat la xau, mot sac tudng rat la kinh hoang!
Day la mot tién triéu cho biét rang tuong lai nhitng ddi
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ki€p sau ho bi nan néng 1dm! Ho bi kh& dau ndng 1&m!

Con nhirng ngudi khong sg chét, ho nhe nhang coi cai
chét nhu mdt co hdi dé giai thoat, ho biét dudng giai
thoat, nén dG6i véi chuyén s6ng chét ho coi nhu pha.
Nhirng nguGi ma ddi véi chuyén sdng chét ho coi thudng,
thi khi minh té&i néi...

- Bdc oi! bi vé Tay-Phuong sudng lam. Bdc niém Phat
vdi con nhé.

- VAy ha chu? buoc khong chd?...
- buoc!

Ho lién vo tay rdm r6p, ho lién niém Phat leo &0, ho
ra di an nhién tu tai. La 1dm chu vi oil...

Co ngudi tu sudt ca cudc dGi ma khong ro dao ly nay,
khéng ranh phap trg duyén khi Idm chung, dén Iic nam
xubng thudng bi nhitng ngudi than dén 6m naml... Niu
kéo!... Than thd!... Khéc 16c!... Thi ho ra di d& lai mét
than tudng v6 cung xau! Con nhitng ngudi du khoéng
dugc tu nhiéu, ho chi an & hién lanh thoi, nhung nhd cé
cd duyén, trong nhirng giG phut cudi cung lai gap dudc
ban hd niém tdi khai giai, chi diém:

- Bdc di! Chuyén séng chét la Ié thuong. Chét la cai
than nay minh liéng di, nhung chinh Bac khdng chét dau
nhé. Bdc van con séng mai nhé. Bac hdy nén niém Phat
di vé Ty-Phuong. Puc A-Di-Da Phat di phét dai thé r6
rang, Bac niém cau A-Di-Pa Phat, niém muoi niém clng
duoc di vé Tay-Phuong. Néu bdc tin tudng, hdy phat
nguyén lién di... "Nam Mé A-Di-Pa Phat, xin Phat cho con
dugc vang sanh vé Tay-Phuong”... Phat nguyén lién di
Bac...
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- Buoc khéng chd?...
- buoc! Bao dam Bdc sé duoc...
(Toa Bam: 1)

HOm trudc di Ién trén Perth cd mot vi kia bi bénh sap
chét. Diéu Am 1&n dé khuyén. Vi dé ci gi cling bo hét ma
cd moét chuyén nay khong chiu bé. D6 la mot ngudi ba
con phia bén chong, khong biét vi ly do nao dé da gay
mich 1ong, dy th€ ma quyét long khong bo. Nhung khi
diéu tra that ky ra, thi chinh ngusi sap chét do da lam I0i
trudc. Ay th& ma khong bd!

Diéu Am mdi noi:

- Chi tha nghi coi, vé Tay-Phuong la thanh BoO-Tat,
thanh Phat. Phat Bo-Tat khong bao gio ghét mot nguoi
nao hét. buc Thich-Ca-Mau-Ni Phat luc tién thoi, Ca-Loi
Vuong bat xéo thit Ngai tiing miéng tung miéng trong khi
Nga/ khéng cd 16i I3m gi hét. Xéo thit goi 1a I1dn tri. Ay thé
ma duc Phat con noi khi ma ta thanh Phat ta quyét long
SE do 6ng trudc. Gai tdm cua Ngai rong nhu’ vdy Ngai mdoi
thanh Phat duoc. Bay gio chi muén vé Tay-Phuong, mudn
gia nhdp chu Pai Thanh Chdng trén coi Tdy-Phuong ma
chi con hep hoi nhu vay, chi con cam thu nguoi nay, cam
thu nguoi kia thi lam sao chi co kha nang hoi tu vdi cac
Ngai?...

TOi ndi ti€p:

- Phai bo! Néu khong bo, thi nhat dinh chi khéng duoc
vang sanh vé Tay-Phuong Cuc-Lac.

TOi ndi rat manh! Khi t6i ndi vay, chi méi giat minh.
To6i hoi:
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- Bay gio chiu bo chua?
- BG.

- Chac khdng?...

- Chac.

Chi dua tay |én bat tay. Chap nhan bd. Chdp nhan bo
nhu vay mdi dugc vang sanh.

Cho nén xin thua v@i chu vi, minh ndi la diéu giai Oan
Gia Trai Chu, thi hom nay xin khdi dau bang cach ta phai
diéu giai chinh cai tam cia minh trudc. Néu tu hanh
ma minh khdi mot tam cong cao nga man Ién thi goi la
“Ma Nhdp’. HOm trudc may ngudi ban di tham mot vi bi
chudng nan. nhirng ngudi ban nay ndi, anh dé chi cong
cao nga man thoi ch(r cd gi dau ma goi la bi ma nhap?...
Nhung that ra chinh vi c6ng cao nga man nhu vay nén
mdi bi ma nhap...

(Toa Pam: 39)

Khi minh di ho niém, khai thi virng vang cho ngudi ta.
Riéng tdi thi lic nao t6i cling ndi nhitng 16i tich cuc, diém
nay rat quan trong. Trudc d6 cac vi trong ban hd niém
cling co khai thi. Nhung vi gia dinh quen biét I6n qua,
toan la bac sy, luat su, nhirng ngudi ti€ng tam trong cong
dong tGi tham khong a, lam ban hd niém luynh quynh
|én, khong khai thi dugc. Quynh quang Ién thi tinh than bi
chao dao!...

Con gdp toi thi toi ci’ng hon, gap cac vi bac sy dang
dd’ng nhin khong niém, thi toi mdi cac vi bac sy do hay vi
thuong kinh ngudi bénh ma chap tay cung niém Phat. Toi
khong cé bd sét mot nguGi nao hét. LGi ndi cua toi thanh
tam, nhung ciling rat virng vang. Minh phai virng vang
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nhu vay dé thi ngudi chong mdéi virtng vang. Nhirng ngudi
con cua ngudi nay dang lam dén chic trudng phong
trong nhirng cong ty rat I8n trén ca toan thé qidi nira. Ho
toan la nguGi hoc thirec.

Van dé tam ly hét si'c quan trong, can nén cha vy.
Ciling la cau nodi: “Chi di! Chi niém Phat di’. Nhung minh
néi map ma! Minh ndi “Xiu-xiu” Thi tu' nhién tam y cla
chi cling xiu xuéng. Con minh noi cho manh lén...

- Chi biét khéng? Chi di vé Tay-Phuong duoc la chi
thanh dao, thanh dao roi chi gidc ngdé cho chong chi, chi
gidc ngd cho con chi, chi gidc ngd cho nhiing nguoi
chung quanh. Tai vi nhifing nguoi chung quanh dang can
su’ chung minh cua chi. Chi phai ra di an nhién tu tai...
Lam sao an nhién tu tai?... Tin chi da viing roi. Nguyén
chi da viing roi. Niém chi vitng vang niia thi...

- Nhét dinh chi cam ung vdi A-Di-Pa Phat.

- Nhét dinh chi phdi dé lai thoai tudng bat khd tu
nghi...

- Thi nhitng ngudi con hoé nghi nhat dinh ho sé€ khong
con ho nghi niza...

- Nhilhg ngu©oi chéng, nguoi con, hém nay téi thdy
khéng co chiu niém Phat, thi chi phai viing vang nhé.
Trong nhitng con dau chi viing vang niém Phéat 1én thi chi
hét dau. Hét dau thi nhiing ngudi chung quanh nay mdi
gidt minh tinh ngd, tu hoi: Tai sao khéng dung thuéc ma
lai hét dau?...

Minh can phai uang hé tinh than cho nguGi bénh. Nho
vay tu nhién chi dé niém ao ao Ién. Trong nhitng ngay
sau khong can dung thuéc Morphine nira. Hay v6 clung,
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phai khong nao!

Chi d6 cling yéu cau la khong dung thudc dung thang
gi n{ra hét tron. Phai ndi la mot tinh than kién cudng, bat
kha tu nghi!...

(Toa Bam: 17)

Ngay hom qua chlng ta ndi dén chd khi ra di phai din
ngudi bénh phai theo A-Di-Da Phat, khong dugc theo bat
c mot vi nao khac. Tai vi trén phap gidi ching sanh tat
ca déu co gidi luat, cd nghia la néu ta theo mot vi nao
khac du la mot vi “Phat” thi coi chirng ciing la Phat gia.
Chuyén nay rat la 16n, ta chi biét la Hoa Thugng Tinh-
Khong dan nhu vay ta ndi nhu vay, rbi sau nay co dip ta
s& md xé thém.

Di theo A-Di-ba Phét la dan ngudi bénh nhin cho ky
anh tugng A-Di-Ba Phat do ban ho niém treo trudc mat
ngudi do va dan ngudi bénh cir nhi€p tdm nhin vao hinh
Phat d6 goi la "Quan Tu'gng”, A-Di-Da Phat nudng theo
cai tam ching ta hda hién ra ma ti€p dan ta vé Tay-
Phuang, thi Hda Thugng Tinh-Khéng ndi khdng thé nao
lac dugc. Co ngudi hai rang:

- Néu A-Di-Pa Phat ciing bi gia nita thi lam sao?...

Trong cudn sach “Niém-Phat Ho-Niém Vang-Sanh
Van-Pap”, c6 mot vi da néu Ién cau hoi nhu vay, cd6 mot
vi khi nhap vao thién dinh da thdy dugc dic A-Di-ba Phat
nhung ma sau cung quan xét lai thi phat hién ra bi gia...
Cho nén Ngai d6 mdi tuyén bd rang tdt ca vi Phat nao
cling cd thé bi gia hét.

Diéu Am c6 tra I5i réng, cd thé vi dé khong phai 1a
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ngudi tu Tinh-D0. Néu ma ngudi dé co tu Tinh-DBo6 thi
cling la tu thur chir khdng phai la tu that. Noi chung la vi
dd du cbé niém Phat di nira thi TIN-NGUYEN-HANH ciing
khong cd. Vi tu thir cho nén phap gidi ching sanh mac
sUrc thir thach cho tu thr, ma da thd thach thi chac chan
khdng thé nao la that dugc!... Chinh vi thé& vi d6 d3 thay
A-Di-ba Phat gia!

Trén thuc té thi chinh Diéu Am cling d3 tirng gap, truc
ti€p gap ludn, nhitng vi niém Phat da thay A-Di-ba Phat,
nhung sau cung cd két qua khong nhu y mudn!... Nghia
la chinh cac vi d6 ndi rang A-Di-Da Phat da ndi nhu vay...
nhu vay. Nhung sau doé thi két qua hoan toan sail...

Xét cho cung ra déu cd ly do cua nd. Nhirng vi nay tu
niém Phat, du hinh thi'c c6 hay téi dau di nira, nhung
chdc chan ba cai diém Tin-Nguyén-Hanh d3 bi so suét
roil...

NEu niém tin cé virng thi nguyén ciing bi so suat, thay
vi nguyén vang sanh coi chirng vi dé da nguyén cau cam
Ung, cau thay Phat trong dd!... Nhiéu khi ngudi dé cd Iuc
thanh tdm niém Phat, nhung bén canh doé cai tam nga
man da ndi 1&n roil... Mot khi cai tdm ngd man ndi én thi
thudng khdi tdm cau chirng dac, cdu cam (ng. Dd mong
cau chiing dac thi nhat dinh Tin-Nguyén-Hanh bi so
suat!... Nudng vao do, phap gidi ching sanh mdc si'c ma
thdr thach cho chirng dac!...

Chinh vi vay, khi minh biét dugc phap ho niém roi,
dem cai phap hé niém chiéu vao nhirng trudng hgp nay
thi c6 thé thdy rd rang cu thé. Cho nén khi minh di’ng
trudc mot ngudi bénh, du ngudi ta mdi biét tu hay la tu
lau, nhat dinh ta cling phai c6 gang “Khai Thi - Hudng
Dan’, dan dat ngudi bénh thuc hién nhitng diém chinh
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sau:
- Nhat dinh phai TIN cho virng.

- Nhit dinh NGUYEN I3 nguyén ving sanh vé
Tay-Phuong Cuc-Lac. Khéng dugc NGUYEN
chirng dac. Khéng duoc NGUYEN cau cam urng.

- Khéng dugc khdi mét cai tam nao khac ngoai
ba cai diém TIN-NGUYEN-HANH nay.

Tai vi nén nhd cho, mot ngudi bénh da can dén ta ho
niém tuc la can cg cta ho ha liét, nghiép chudng sau
nang, Oan Than Trai Chu trung trung diép diép... Khi
ding trudc ngudi bénh ta phai cé cai IGi khai thi ving
vang, sac bén dé:

- Phai pha tan tat ca nhirng moi nghi ngo cua
nguoi bénh.

- Phai pha tan tat ca nhirng su map mo cua
nguoi bénh.

- Phai pha tan tat ca nhirng diém nguyén ciu sai
1am.

Néu trudc mot con dau ma ngudi bénh cd tdm hon
chao dao sg bénh, sg chét thi ta phai tim cach pha cai y
niém do lién Iap tirc. Néu khong pha dugc tam trang nay,
thi du c6 niém Phat leo léo di nifa sau cung ngudi dé van
bi tré ngai!

MOt ngudi du quyét tam niém Phéat tinh tan vo cung,
nhung ma khgi mét y niém cau cam (ng sai lam nao do
thi thudng sau cung ciing rat dé bi tré ngai! Vi sao vay?...
Tai vi Phat day 1a day ching ta nguyén vang sanh. An T6
da day: “Chi Thanh - Chi Kinh ma duoc cam théng, nho
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Phét thuong hai dua ta vé Tay-Phuong Cuc-Lac”... Ngudi
cau xin cdm (ng d3 bi gidm sut cai diém “Chi Thanh" nay.
Ngudi cau dugc “Nhdt Tém Bat Loan” hay cau cho chiing
déc sé giam maét cai diém “Chi Thanh" nay. Su vb y nay
da khién cho mot ngudi pham phu lai di thuc hién cai
phap cua hang dai B6-Tat. Léch lac la ngay tai cho nay
day.

Cho nén, nhiéu khi minh thady c6 nhirng ngugi tu hanh
co vé rét 13 tinh tan, thdi khoa tu tip cd thé 1én téi mudi
sau mudi bay giG mot ngay. Ho tu mot thdi gian thi ra
tuyén bd ngay gi¢ vang sanh, tuyén b rang da thay Phat
A-Di-ba tho ky roi... nhung ma sau cung bi trd ngai. Tai
vi sao0?... Tai vi cd thé tdm nguyén vang sanh cta ho d3
bi s suat!

Phai can than vé tdm nguyén, diém nay vé cung quan
trong. Ngai Triét-Ngo la mét vi da “Minh Tam - Kién
Tdnh” ma Ngai ludn ludn noi rang, ta niém Phét dé sau
cung nhd Phat thuang tinh phong quang tiép do.

Ngai Tinh-Khong noi, “Du téi co gi di nda thi téi ciing
lo niém Phét dé ciu A-Di-bBa Phét tiép dén tbi vé Tay-
Phuong”.

Chu T6 khéng bao gid ndi rang, ta sé niém Phat “Nhst
Tém B&t Loan" d€ tu tai vang sanh. Cac Ngai khdng noi
nhu vay... Nghia la du thé nao di nifa thi cac Ngai ciing
nuong theo dai nguyén cla dic A-Di-Da dé ma vang
sanh vé Tay-Phuadng Cuc-Lac.

Cho nén xin thua véi chu vi, néu tu hanh ma cho rang,
ta tu nhu thé€ nay thi nhat dinh phai ngon hon mot ngudGi
khac... Néu c6 mot y niém thugng man nay khdi Ién, no
da danh lac hudng chir NGUYEN cua ngudi niém Phat roi.
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NEu ta xac dinh ta ngon haon ngudi khac, thi cai IGi xac
dinh ndy cd thé chi danh cho nhitng vi dai B6-Tat thi
dugc(!). Chl con ta la hang pham phu tuc tr thi xin chu
vi phai nhd TIN-NGUYEN-HANH dé dugc Phat thuong tinh
phdéng quang ti€p do6 cho ta ddi nghiép vang sanh.

Tuong tu, trong nhitng ngay trudc téi co ndi rang, néu
mot ngudi niém Phat ma cham cham diét nghiép thi cai
“Hanh” cua ho da bi lac r6i! Hanh cua ngudi niém Phat la
niém cau A-Di-Da Phat. "Nguyén” cua ngudi niém Phat
la nguyén dudc “Pa&i Nghiép Vang Sanh”, nhG A-Di-ba
Phat ti€p do, chlr khong phai “Nguyén” cia ngudi niém
Phat la "Nguyén Diét Nghiép”. Tai vi chi thanh niém
mot cau A-Di-bBa Phat thi pha tan tam muoi (c ki€p
nghiép chudng sanh tir trong tdi. TU cdi long chi thanh
ma ndé sinh ra cam ('ng nay, ch(’ khong phai la ta quyét
long diét nghiép ma dugc nhu vay.

Néu ta quyet Iong dung cdu A-Di-ba Phét dé diét
nghlep, thi ngai An T6 ndi ta da dung ciu A-Di-Ba Phat
giobng nhu mot cau thoai dau, coé nghia la ta da tu theo
con dudng tu luc chirng dac. Ma da tu luc chling dac roi
thi tu' minh phai tim con dudng pha nghiép dé ma di.
Mud6n tu pha nghiép thi nén nhéd mot diéu, ching sanh
trong phap gidi hitru duyén v@i ta, duyén lanh thi sao
chua biét, chr con duyén ac thi coi chirng manh han, ho
s& tan dung tat cd moi ndng luc dé ddi dau lam cho
chung ta sau cung bi tr@ ngail...

Chlng ta ndi vé “Hudng Dan - Khai Thi", that ra Ia
trong nhiing IGc ng6i trudec bénh nhan, minh ¢d géng lam
sao cho tam hon ngudi bénh virng nhu ban thach. Mot
ngudi cd dugc tam hon virng nhu ban thach r6i, thi minh
hoi:
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- Chi s¢ chét khong?...

- Toi khéng so chét!

- Chi ¢ quyét long di vé Tay-Phuong khéng?...

- Toi quyét long di vé Tay-Phuong!

- Con ¢0 diéu gi ma phai phan tdm nlda khong?...
- Khong!

Chi can ho hlra véi minh nhu vay la dugc roi.

- Bay gio tat ca nhiing chuyén thé gian bo hét nghe
chua?

- BO hét!...

Néu biét rang ngudi do du tin roi, ngudi dé quyét long
di vé Tay-Phuadng r6i, ngudi do quyét tri gilr tirng cau
A-Di-ba Phat, tranh thu ting gid ti'ng phat ma niém céu
A-Di-Da Phat, thi du ngudi d6 mdi biét tu, du ngudi do
hoi giG chua pha| hang nguai cong phu ngon lanh 13m,
nhung ta van cé thé doan dudc rang ngudi nay co xac
suat vang sanh rat cao. LGi doan nay khong phai la tu
Diéu Am nghi ra nhu vay dau, ma day la do ca mot qua
trinh kinh nghiém da thay dudgc ro rét nhu vay.

Con nhitng ngudi tu nhidu nhung coi chirng van cé thé
bi trd ngai! Tai sao? DE& giai thich vin dé nay, hém nay tur
trén Internet toi vira in ra moét bai cia Hoa Thugng Tinh-
Khong day tai sao nhu vay? Ldi cia ngai Tinh-Khong noi
nhu thé nay:

"Thé gian tu hanh so nhéat Ia xen tap! Quyén
Tay-Phuong Giac Chi, Giac Minh Diéu Hanh B6-Tat
day rang, nguoi tu hanh kiéng ky nhat la xen tap!
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Tung kinh xen tap! Niém chu xen tapl... Néu tu
Tinh-B6 khoa tung moi ngay doc kinh Vo6 Luong
Tho, doc kinh A-Di-Pa, réoi doc kinh Quan-Vé-
Luong-Tho nira... Nhu' vay la xen tap réi!”.

Quy vi nghe 18i Hoa Thugng nodi tirng chut, ting chat.
Ngai day cho ching ta doé.

“Thuc té chi cin mét loai kinh Ia du. Kinh dién
cua Tinh-P6é con khéng nén xen tap, huong ho la
nhifng kinh dién khac. Cang doc tung nhiéu thd
cang thém hu viéc! Nguoi tung kinh Kim-Cang lai
con muén tung thém kinh Dia-Tang, Phé-Mén,
phdm Phé6-Hién Hanh Nguyén, doc chi Lang-
Nghiém, niém Pai-Bi tiéu chd... Xen tap nhiéu nhu
vady phong dén khi nao mdi duoc thanh tuu day?”...

Day la IGi cla ngai Tinh-Khdng ndi. Tai sao Ngai ndi
nhan manh dén cho nay?... La tai vi nhithg nguGi ma tu
nhu thé nay chifng té cai niém tin cia ho vao cau A-Di-
Pa Phat da bi lung lay r6i! Vi lung lay cho nén khong
dugc cdm ’ng! Tu hanh nhu vay tudng la gidi, nhung sau
cung thudng bi trd ngai! Con mdét ngudi héi gid khong
biét gi ca, khi ma tdi dudng cung, bi ung thu, gap minh,
minh bay cho ho con dugng vang sanh, nhd IGi hudng
dan ctia minh qua vitng, qua chac... lam cho ho khdi phat
niém tin. Mot khi ho khdi phat dugc mot niém tin virng
nhu tudng dong vach sdt, vo tinh bao nhiéu thién cdn
phudc dic trong dugc trong nhiéu ddi nhiéu ki€p nhd cai
duyén nay ma tuu lai. Ho 1dy cai nhan trong dugc trong
qua kh(r dé thanh tuu trong ddi nay.

Con ddi nay minh tu ma khong tin, cho nén thién can
cia minh bi tan lac khadp nci. M6t chat thién can phudc
dirc nho nho tu dugc trong d&i nay chua du sirc dé thanh
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tuu cdi qua vang sanh Tay-Phuang Cuc-Lac dau...

Mong chu' vi nhé quyét long di thdng mot dudng dé
ddi nay ta dugc vang sanh Tay-Phuong Cuc-Lac.

(Toa Pam: 36)

Cai diém tdi quan trong ma ching ta can luu y vé
“Khai Thi' trong phap h0 niém la lam sao gay dudc “Tin
Tam" virng vang cho bénh nhan. Gay dudc cai tin tam
vitng vang cho ho thi coi nhu t&t ca nhitng gt mac sau
dé sé dugc hda giai dé dang.

... Cach day gan bon thang, khi Diéu Am di qua tay Uc,
thi c6 duyén gdp mat vi bj ung thu, chinh la Phat tir Dang
Hong Khanh. NhG chu' vi gidi thiéu, Diéu Am t&i tham,
gap chi nay dang ngoi trén cai ghé banh, 6m chiéc gai,
mat thi xanh mét, ndi khong ra 10i, va dang trong can
dau ddén! Chj bi ung thu! Chi do cling cé hai:

- B8y gio' t6i phai tri tung kinh nao dé€ duoc vang sanh
vé Tay-Phuong Cuc-Lac?

Thi Diéu Am ciing néi la:

- Chi c6 mét cdu A-Di-Pa Phat niém ngay tu béy gio,
cho dén ngay chi tat hoi ra di, thi chi cé hy vong véng
sanh vé Tdy-Phuong Cuc-Lac, chd’ khong co kinh nao
giup cho chi vé Tdy-Phuong Cuc-Lac hét.

(Toa Bam: 28)

Bubi chiéu hdm nay Diéu Am ¢4 lién lac véi mot ngudi
ung thu cling sap ra di 6 Tuy Hoa. Sau mot vai mudi phut
ndi chuyén thi ngudi bénh nay da quyét thé niém mot cau
A-Di-Da Phéat d€ vang sanh.

O tai d6 chua cd ban hd niém, nhung nghe néi hdm
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nay c6 hen Diéu Am goi vé& ndi chuyén vé& hd niém, nén
cé khoang erdl may ngudi tdi nghe Sau khi néi chuyen
xong, Diéu Am mdi cac vi d& mdi tudn bd ra mot vai budi
t&i niém Phat ho nlem cho nguGi bénh du’gc khong? TNat
ca moi ngudi déu noi: “Bugc! Chung téi san sang”. San
cd hoi do téi kéu goi thanh lap mot ban HO Niém tai chd
lubn. Quy vi erng qua, VO tay. Ay thé€ ma may nam qua
tai ndi d& mudn thanh lap ban ho niém ma thanh I3p
khong dugc.

TOi ¢ hoi ngudi bénh:
- Trong thoi gian qua chi nghe kinh nao?
Chi néi:

- T6i khéng c6é nghe kinh nao hét. Nhung cé mot vi
dao hiu hai tuan nay dem biéu bo toa dam "HO Niém La
Mot Phap Tu” cua Diéu Am. Téi dang nghe cai dia do.

To6i noi:

- Tét! Nhung bat dau tir hém nay chi nén giao cai dia
do cho chbéng cua chi, con cua chi va ban hé niém ho
nghe, riéng chi khong nén nghe, tai vi néu chi nghe nhu’
Vay thi t6i so rdng chi khéng c6 du thi gio dé niém ciu A-
Di-Da Phat.

Chi do noi:

- Nhung ma cai bang nay hay qua.

To6i noi:

- Vi hay cho nén chi mdi thich. Vi thich nén chi mdi
tham. Vi tham nén chi mé nhiing doan bang nay ma coi
chung cdu A-Di-Pa Phat bi hilng hd khéng nhap vao tam
duoc. Téi ndi toa dam nay la dé cho nhiing ngudi khéng
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biét ho niém, chua biét hé niém, chua tin vao phuong
phap h6 niém ho nghe. Ngudi ta nghe dé biét cdch ho
niém cho chi. Chd bdy gio chi dang nam trén giuong
bénh, bac sy ndi con mét vai thang nifa la chét, thi con
thoi gian dau nda ma chi nghe nhiing loi nay. Chinh
nhiing lo0i t6i ndi ma toi ciing cadm chi nghe. Chi co quyét
thé vdi toi la chi niém mot cdu A-Di-Pa Phat, nua dém
thuc gidc dau minh, chi ciing phai niém cdu A-Di-DPa Phét,
khéng than khong thd gi hét, quyét long nguyén vang
sanh.

TGi noi chuyén v@i chi xong, roi toi khuyén tan tié’p, chi
sdp slra dugc vé Tay- Perdng gap A-Di-ba Phat roi, hay
murng di, vO tay Ién... Chj vo tay. Ngudi chdng ciing ung
ho trong tinh than doé.

TOi noi tiép:

- buoc r6i! Ban HO-Niém cua quy vi khoi can tdi toi
huong dan. Toi s€ gidi thiéu chi Thu Huong ngoai Da
Nang vao truc tiép huong dan cho chu' vi.

Sau do6 toi bat dién thoai goi chi Thu Huong... Chi Thu
Huong la ngudi hd niém rat la tuyét vai & Viét Nam. Chi
da ho niém dugc trén mot tram ngudi da vang sanh bat
kha tu’ nghi, cé nhiéu ngudi con ngdi dudc dé vang sanh,
cé nhirng ngudi niém Phat tGi gid phdt chét vang sanh
nira. Chi la ngudi rat cing ran trong diéu & hd niém. Gia
st nhu vi ung thu dé ma tham cai nay tham cai no, con
nghién clru cai nay nghién cltu cai ng, con mudn doc nay
doc no... Khi chi t6i héi mot vai tiEng ma ngudi bénh
khéng budng bd thi co thé chi rdt Iui lién 1&p tirc. Tinh
tinh cla chi cing 1dm. Trai qua hang tram cudc hd niém
roi, chi d& nam kha virng nhifng yéu t6 nao dugdc vang
sanh, yéu t6 nao sé bi trd ngai.
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Chinh vi vdy, nhitng I5i toa dam cua Diéu Am nay
chang qua la ndi v6i nhitng ngudi cd niém tin yéu vé
chuyén vang sanh, néi vdi nhitng nguGi ma niém tin
khdng viing rang phap hd niém co thé gilp ngudi vang
sanh. Cho nén nhitng cudc toa dam nay la mong cho
nhiéu ngudi cé duyén nghe dugc nhitng IGi nay ma giat
minh tinh ngd. Con nhitng ngudi da quyét Iong vang sanh
vé Tay Phudng Cuc Lac thi con thi gid dau ma nghién
ctru, con thi gid dau ma nghe cai nay nghe cai no, con thi
gid dau ma doc cai nay doc cai no! Boc mot cai gi la mot
chung tur di vao trong tam cdia minh. Boc nhiéu th(r qua
thi cdu A-Di-Da Phat nhat dinh khong sang sudbt trong
tam cua minh dugc.

Nén nhd, bay gid day minh cd thé ly ludn. Nhung khi
nam xudng roi quy vi mdi thdy rang khéng con ly luan
dugc nira dau. Chung tir A-Di-Ba Phat ma yéu thi nhat
dinh nhitng ching ti khac sé€ manh, nd sé lan hét tat ca.
Bén canh dod, nghiép chudng, Oan Gia Trai Chu sé thura
cd [ong vao thi chiu thua! Luc dé khong cd cach nao cé
thé clru van dugc!

Cho nén, néu ngudi bi bénh & Tuy Hoa chi can viing
tdm nhu vy, toi cd th€ ddm manh dan bao dadm rdng
chin muai 1am phan tram vang sanh. Con bay giG ma
khong chiu nghe, do6i vdi chi Thu Huong, thi van dé nay
chi xr ly cirng 1dm. Thudng gdp bénh nhéan chi hdi rang:
“Chi cé thé vdi toi la tri gilr mot cadu A-Di-Da Phat
khéng?”. Khdng quyét dinh thi chi rit vé lién, chi thang
thdn nhu vay. Vi cai kinh nghiém cua nhitng ngudi hd
niém quy giad vé cung, con minh ngdi day noéi chang qua
la su' ly luan theo sach vd, hoan toan chua chfng nghiém
mot cai gi hét.
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Hiéu dugc nhu vdy, minh muén di vé Tay-Phuong
Cuc-Lac thi can phai “ Tinh niém tuong ké, tu’ dic tdm
khai’. Tam minh tu nd sé khai ra... Nhat dinh nhu vay.
P&y méi chinh 1a su hiéu biét ding dan cia minh dé, con
tat ca nhitng gi 6 ngoai dua v chang qua la thd d6i tri
v@i nhitng ngudi khéng tin ma thoi.

Ba diém “Tin-Nguyén-Hanh" |a téng chi. Mubn vang
sanh vé Tay-Phudng Cuc-Lac ma cla ai “7in” nay cU
chap chdn chap chdn thi...

- Lam sao ¢6 thé thdm nhép vao dudng dao?...
- Lam sao ma phat nguyén duoc tha thiét?...

-Lam sao ma niém cdu A-Di-Pa Phat duoc chi
thanh?...

Chinh vi thé, nghiép chudng pha khéng ndi! Ma mudn
pha, pha cling khéng xong!

HOm nay ching ta néi thém vé “Khai Thi - H6
Niém’. That ra 1a chi dé khai thi cho nhitng ngudi co
niém tin qua bac nhugc! Vi ngudi sdp chét do niém tin
khong du, nghiép chudng sau ndng, nén minh phai tim
phudng tién gd lan, g& lan, g& lan cho ho. Ch& néu nhu
niém tin da vitng vang, thi ching ta c&r mot cau A-Di-ba
Phat ma niém, khong con xen cai gi khac. Bao dam ldc dé
khdi can khai thi nira, chi can néi, “Anh Hai oi! Niém Phéat
dr’, la tu nhién ngudi bénh niém leo léo. “Quyét tdm nghe
anh Hai...". Thé thoi, khéi can gi khac.

Ch{& con ngudi ma khudn mat chap chdn chap chdn,
nira dé nira xanh, méng nay mi no... Thanh ra minh danh
phai c(r khai, khai, khai hoai la vi vdy. Mong rang ai mudn
vang sanh vé Tay-Phuadng Cuc-Lac thi “ Tin-Nguyén-Hanh”
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phadi nhdp vao tdm, diuing dé tdm hon chép chdn bén
ngoai. Tat ca nhitng thién can phudc dic nd nam & ngay
tai ch{r " 7in” d6. Minh tin khong vitng chifng té thién can
minh khong du! Thién can khong du ma con khong virng
tin nira, thi nhat dinh thién cdn s€ bi tan man khap, nhéat
la d6i v&i nhitng ngugi tu hanh, Oan Gia Trai Chu sé cé
cach pha tinh vi v6 cung!

Mong chu vi nao mudn vang sanh thi nhat dinh nén
nghe nhifng ngudi hd niém, vi ho da tirng ho niém hang
tram ngudi réi, ho d& ndm vifng rat nhiéu yéu t& dé
thanh céng roi. Chung ta dang noi dén “Khai Thi - Huong
Dan” day chinh la d€ cing c6 niém tin cho nhitng ngudi
con chap chdn dé thoi, ch& khong cd gi khac. Minh dau
o thé dai téi luc hdp héi xubng mdi cing ¢6 niém tin. Xin
hoi rang, 18 bi doa lac r6i thi lam sao day?... Cho nén phai
cing cd niém tin trudc. DE chi véy?... D€ lic dd ching ta
khong can phai khai thi véi nhau nira.

(Toa Pam: 32)
< M6t Kinh nghiém vé “Huéng Dan - Khai Thi":

Diéu Am xin k€ ra mdt cdu chuyén c6 that d€ minh
thdy. Dau tién 1a minh biét dugc phuong phap dé du do
cho dudc ngudi bénh.

Co mot vi dong tu biét niém Phat. Khi dé cling nhdg
Diéu Am dén néi chuyén véi ngudi Me ctia minh. Khi Diéu
Am dén néi chuyén, thi nghe ba Cu cling hra niém Phat,
ba Cu cling mudn vang sanh vé Tay-Phuong Cuc-Lac.
Nhung cé mét diéu nhu thé nay... Khi phat hién ra, Diéu
Am cé ndi v8i ngudi con 13 hdy 1am nhu vay... nhu vay...
Du da biét ho niém, muén Me minh vang sanh, nhung
hinh nhu ngudi con khong chiu lam theo...
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Chuyén la ngudi Me khéng mubn & cai nha do, ma
ngudi con lai bat buéc Me minh phai téi cai nha dé dé é.
Ly do vi cai nha nay cé thG Phat, cd trang tri hinh Phat,
con can nha ngudi Me dang & thi noi dé khong ai biét tu.
Vi thé ngudGi con mudn ngudi Me phai vé can nha thich
hgp nay. Diéu Am ciing thay su thich hgp dé, nén khuyén
ba Cu hdy vé cai nha nay dé dugc thuén Igi han. Nhung
cd mot [an ba Cu ndi nhu thé nay:

- Toi ndi thiét vdi chd, tha téi xudng dia nguc chd toi
khong chiu vé cdi nha nay dau...

Khi nghe ba Cu ndi nhu vay, thi toi mdéi ndi véi ngudi
con hay mau mau dem ba Cu trd vé can nha ba Cu thich,
c6 nhu' vy may ra ba Cu méi ¢ thé dugc vang sanh.

Thi ngudi con ndi:

- Khéng duogc dau!... Vé bén do thi nhat dinh Me toi
khéng duoc vang sanh, tai vi ¢ bén do nguoi ta khong
biét tu.

T6i ndi véi ngudi con:

- Mubn cho nguoi Me minh an tdm niém Phat, thi phai
chiéu nguoi Me cua minh hét muc. Nguoi Me cua minh tdi
do ma ba thdy an tam, ba thdy vui ve... thi chinh cho do
la ché ba Cu mdi cd thé duoc vang sanh. Trd vé déy, du
khéng khi nay rét thuén loi dé tu hanh, nhung khi tré vé
day ba Cu lai thdy ndng nay, kho chiu, phién nao... thi
nhét dinh khéng thé nao minh cd thé hd niém hay gidp gi
cho ba Cu vang sanh duoc! RO rang, ba Cu d& quyét thé:
"Tha téi xuéng dia nguc chu’ khéng chiu o cai nha
nay!”, nhu’ vdy ma chi con bat ba Cu vé nha nay thi chdc
chdn khéng cdch nao ba Cu cd thé an tdm niém Phat
duoc hét.
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Ay thé ma ngudi con cling quyét 1dng tim moi cach bat
budc ba Cu phai vé & tai can nha ma ba khong thich do.
Thay nhu vay t6i danh Iang I€ ra vé, va trong tam cua toi
nghi rang ba Cu nay khéng cé cach nao cé thé dudc vang
sanh, du rang ba Cu ciing c6 niém Phat, ba Cu ciing co
nguyén vang sanh...

Xin thua véi chu vi: Khai thi la goé nhirng diéu gut
mat cua nguoi bénh. Khai thi la xoa di nhirng cai
phién ndo cua nguoi bénh, chir khong phai khai thi
la xoa di nhirng phién nao cua ngudi ho niém.

Ngudi con mudn ngudi me dugc vang sanh, thi ngudi
con phai lam sao gilp cho ngudi Me khong phién nao,
chr diing bat ngudi Me phai lam sao cho nguGi con
khong phién ndo. Néu sd y, vo tinh chdng ta khdng cach
nao co thé gilp mdt ngudi vang sanh vé Tay-Phuong
Cu'c-Lac dugc.

Day chinh la su khai thi, ch khdng phai ci ngoi
trudc ba Me cua minh r6i ndi oang oang, hét ly nay
dén ly no, ngay nao ciing nodi, cling bat ba Me minh...
“Phai niém Phat nghe, phai lanh xa nhing nguoi do
nghe, phai lam nay, phai lam no, du tha hét!..."”, ma
bén canh thi khdng chiu dé€ tdm dén y muén, s thich
clia ngudi Me minh la gi.

bay la mot viéc lam phan ngugc, hay goi la: “Phan
khai thi! Phan hudng dan!”. Vi thé, thudng thuGng khi
hd niém, minh cdn nén hdi ngudi nha dé biét ngudi bénh
dd ghét cai gi, hau tim cach giup cho ba Cu ding gap
phai nguyén nhan sinh ra phién ndo. Vi du nhu cé nhiéu
ba Cu tinh tinh la 1d8m! Ba khdng mubn treo tugng Phat
trong phong clia ba, ma trong phap hd niém thi ndi rang
co thé treo dugc. Nhung khi dé hinh Phét trong phong,
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thi ba Cu cho rang nhu vdy 1a qué bét kinh! Hiéu dugc
diéu nay, trudc dé minh cd thé khai giai: “Khéng sao déu
Me... Khéng sao diu Bédc, cé thé dé duoc”. Nhung ba Cu
nhat dinh cling khong chiu. Khi ba Cu nhat muc khong
chiu, thi minh phai chiéu ba Cu. Nghia la minh phai dé
hinh Phat & phong ngoai, dat cho nao trang trong, khi ho
niém thi ma&i ba Cu ra. Nhu vay la dung.

Khong thé nao ap dung nguyén tidc mét cach cling
nhac. Dung nghi réng, hd niém co thé dé dugc hinh Phét
trong phong, thi minh c viéc dé, (Vi phong cla ba Cu
ma), trong khi ba Cu khong chiu. Néu minh van nhat muc
lam vay, ap dung nguyén tac cng ran nhu vay thi ngusi
do s& mét phan vang sanh. Théat 1a oan udng!...

(Toa Bam: 4)

< Mét trudng hop dugc “Hudng Dan - Khai thi -
HO Niém"” that “An Tugng”:

Ngay hom qua Diéu Am cd ké ciu chuyén mét ngudi
dang bi bénh & Tuy Hoa da sap chét ma c&r mé bang “HO
Niém La Mot Phap Tu” ra nghe. Diéu Am méi khuyén
c6 ta khong dugc nghe bang do nita, vi cai bang do
chang qua la dan giai cho ngudi bénh niém cau A-Di-ba
Ph4t dé vang sanh. M6t ngudi bénh sdp chét ma khong
chiu niém Phat lai nghe cai bang doé thi khong cach nao
¢ thé vang sanh vé Tay-Phuong Cuc-Lac dugc.

Tu hanh c6 nhiéu ngudi thudng hay [Am 1an gitra
phuong tién va cltu canh. Nhitng I0i ndi khai thi nay
chang qua la gilp cho ngudi bénh biét dugc cach thuc
hanh d& vang sanh. Cach thuc hanh dé chinh la niém céu
A-Di-ba Phat ch khong phai la nghe nhitng I6i phap ndi
ra. D3 ddi trudc céi chét roi thi khdng con con dudng dé
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suy nghi nira. Phai niém mo6t cau A-Di-ba Phat méi thanh
tuul...

Cach day hai ndm khi di qua bén Au Ché&u, mdt chuyén
di rat ngénNngCli nhung Diéu Am da gdp mot chuyén rat
an tuong. An tugng rat la sau sac! C6 mot vi do bi ung
thu ph6i dang ndm trong vién dudng |30, vi khéng cé nha
thuong nao nhan hét, nén vién duGng ldo thudng tinh
mdi nhan cho vi d6 téi ndm dé chd chét. Diéu Am dugc
ngudi ta dan tdi gdp vi do. Vi dé hoan toan khong cé vg,
khong co con, khong anh em gia dinh gi hét, nghia la
s6ng mot minh. Khi dén tham thi thdy ré rang dung la
mot ngudi dang bi ung thu trong tinh trang chd ting
ngay mot dé chét.

Thi t8i d6 Diéu Am cé hudng dan khuyén anh ta niém
Phat va anh ta cling da ha quyét tam la nhat dinh niém
Phit dé vé Tay-Phudng. Trén ban cla anh ta cd mot
quyén kinh A-Di-Da va mét quyén sach nira, d6 chinh la
tap “Khuyén Ngudi Niém Phat’ s6 mot, quyén da an
téng G bén Au Chau, ngoai bia co in hinh dic Quan-Thé-
Am.

Diéu Am hdi anh:

- Hang ngay anh tung kinh A-Di-Pa phai khong?

Anh néi:

- Thuong co tung.

- ROi cubn sdch nay la dé lam gi?...

- Ngay nao toi ciing doc cubn sach nay hét, vi nho tap
sach nay ma toi biét duoc niém Phat vang sanh Tay-
Phuong Cuc-Lac. Téi mung lam!...
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Trudc sau toi ndi chuyén vdi anh ta cling kha lau. Toi
cling da lam du tha tuc giong nhu moét cudc ho niém, lam
ngan gon chd khong cé nhiéu. T6i noi:

- Anh biét con duong vé Tay-Phuong rbi va anh quyét
long di nhu’ vay théat la tét. By gio toi hdi anh nhé, anh
co cai méng udc gi cubi cung nifa khéng? Anh cho toi
biét, thu’ coi toi cdch gi gidp duoc cho anh khong?...

Anh ta ndi rang:

- TOi muén cudi doi cua toi, trudc khi chét dugc gap cu
si'Diéu Am.

To6i mdi mac cudi qual... T6i noi:

- Dél Téi xin gidi thiéu vdi anh t6i chinh Ia cu si Diéu
Am tir bén Uc Chau qua day, chi con may ngay nia la toi
Vé lai Uc roi.

Anh ta mirng qua! T6i ndi:

- Anh muén gap téi, vy téi xin bt tay vdi anh dé két
thanh anh em.

ROi toi ndi ti€p:

- By gid’ anh d& gdp duoc cu si Diéu Am réi. Pung
khéng?... Nhu vdy thi téi ndi sao anh nghe vdy, duoc
khong?...

- buoc!

- By gio, diéu trudc tién, quyén sich "Khuyén
Ngudi Niém Phat” tip mot nay la do ti viét, nhung bat
d3u tir gio phat nay téi khéng muén anh cdm quyén sach
nay Ién doc niia, anh co chiu khéng?

Anh ta tr6 mat Ién nhin!... T6i ndi tiép:
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- That su’ cudn sach nay du thé nao di nira thi ciing la
do mét ngudi pham phu viét ra, va quyén sdch nay la
"Khuyén Nguoi Niém Phat’, tuc la khuyén anh niém
Phét phai khéng? Béy gio trudc gidy phut sap chét roi, ré
rang la anh dang ném cho tung ngay dé ra di ma anh
khéng chiu niém Phat lai doc cubn sach nay, du anh doc
cho tdi thudc Iong nhitng cdu van hay trong dao, thi khi tat
hoi r6i anh s€ di dau?... Cho nén, anh muén vang sanh vé
Tay-Phuong Cuc-Lac ma bdy gio ddy anh con cam cudén
sach nay lén doc thi nhat dinh anh khong duoc vang
sanh. Anh hdy mau buéng né ra dé niém cau A-Di-Da
Phét. Quyén sdch nay chi la phuong tién dan anh tdi céu
A-Di-Ba Phat. Bay gio trudc luc chét roi ma anh khéng
chiu niém Phét, lai doc cubn séch nay dé lam chi?...

TG6i ndi lam cho anh cam thay tham thia qua va hla
lam theo... R&i t6i cdm quyén kinh A-Di-Da 1én va noi:

- Py la quyén kinh cua Phat day. Trong kinh A-Di-Ba
Phéat ciing day anh niém cau A-Di-Pa Phat nguyén vang
sanh Tay-Phuong Cuc-Lac. Phat day bon lan trong nay
dung khéng?

- bung!...

- Nhw vy bdy gid ma anh con cdm quyén kinh nay
tiép tuc doc nida thi anh cling cé thé€ mat phan véng sanh.
Anh mau mau buéng kinh nay xubéng dé niém cdu A-Di-
Da Phat, nguyén vang sanh Tay-Phuong. Lam vy tdc la
anh d§ doc hét kinh nay roi. Néi chung, hai quyén nay
khéng con ich loi gi cho anh nifa cd. B6 chang qua la
phuong tién dan dét anh qua bo gidc. Anh biét dao rdi thi

béy gio anh phai bubng tt cd nhiing cai nay xubng dé

anh di thanh Phat. Niém cau A-Di-Pa Phéat la anh di qua
bd gidc dd. Anh khéng duoc quyén cdm quyén kinh nay,

Cam Nang H6 Niém - 76

cdm quyén sdch nay lén doc nifa. Néu anh nghe 107 téi thi
anh vé Tay-Phuong trudc, roi vé day cuu toi vai. Con néu
anh khéng nghe 107 toi, thi sau mét tiéng déng ho nira toi
SE di roi. Anh J lai ddy mudn lam sao do thi lam!...

That su la tham thia! Trudc khi chia tay ra vé, t6i con
nhd mot IGi ndi cua anh: “Chidng ta da di mot nuodc co
tuyét voil... Nudc co di vé Tay-Phuong'.

Toi c6 nhan nht v3i cac vi y ta tai do rang, khi ma anh
ta chét, thi xin chu vi chi can déng tat ca cac th& 6ng
khdng khi, nudc bién... gi dd lai, réi d&€ nguyén cai than
nhu vay va lién lac lién céc vi déng tu dé ho tdi “Ciu
Nguyén” gium cho anh ta. Cac vi y ta cling chap nhéan va
hira sé€ lam ddng nhu vay.

Khi Diéu Am di vé& roi thi mot tudn sau anh ta chét.
Trong cai ngay chét do, anh yéu cau cac vi y ta khong
truyén thudc gi hét, cling khéng can thé oxy nita, dé cho
anh ta ra di. Cac vi y ta cling chap nhan su yéu cau nay.
Khi anh ta di r6i thi ho mdi goi cac vi dong tu t&i hd niém.
Cac vi dong tu co ngudi & gan nhat véi anh cling cach xa
hon hai tram cay s, thanh ra khi anh chét r6i thi han hai
ti€ng dong ho sau cac vi dé mdi téi ho niém dudc. Tinh
that ma nodi, khi d6 tinh than hd niém & bén Au Chau
khong viing 1am, khong biét r6 1dam. T6i chi hudng dan sa
qua ma thai.

Khi ho ho niém khoang chiing chua tdi nam tiéng
ddng hd, thi y ta lai thong bao phai ngung dé ho chuyén
cai xac di. Nhu vay tur 10c chét cho dén llc chuyén than
xac di c@ chirng bay ti€ng dong ho, ngudi ta phat hién ra
cd mot hién tugng la la toan than xac cua anh ta mém
mai. Ngudi ta dat xac trong mot cai cudn gi do, bong xac
anh Ién... may vi y ta d6 mdi giat minh va hoi rdng, may



77 — Diéu Am Minh Tri

ngudi cau nguyén cach nao ma hay vay! Hon bay tiéng
dong ho tai sao than xac con mém mai, that qua hay.
Ngudi ta chi biét nhu' vay ma thai.

Thanh that khi nghe ké lai cdu chuyén nay thi t6i nhdg
cai an tugng sau sac do, ch( chinh Diéu Am ciing khong
xac dinh la nguGi d6 c6 dugc vang sanh hay khéng, vi lic
dd minh khong cé tai cho dd, va nhirng ngudi ho niém doé
cling khong cé kinh nghiém lam! Nhung chi biét rd mot
diéu la vi doé chi tUr khi doc dugc mot cudn “Khuyén Nguoi
Niém Phat” s6 mot, r6i phat tam niém Phat. Dén khi da bi
ung thu phéi, ngudi nha khdng ¢ ai hét, ho chuyén anh
dén nam trong mot cai phong riéng & vién dudng 180 dé
chd chét.

Anh ta niém Phat khong biét bao lau, nhung trudc
nhitng giG phut ra di anh da ha quyét tam. Anh néi: “Nhv’
vay la toi biét roi. Toi s€ giltr mot cdu A-Di-Pa Phat ma
niém tdi cing’. Diéu Am c6é d3n do tat ca nhimng gi can
thiét d€ cho anh ta ra di. Khi di xong, viéc hd niém cho
anh cling khong dudc hoan toan, vi hai ti€éng dong ho sau
mdi cd ngudi tGi hd niém, va lic do nhitng ngudi do that
ra cling con map mdg, ho tdi chi cd niém “A-Di-Pa Phét,
A-Di-Pa Phat” 1a cung. Vay ma khi ra di d€ lai mét thoai
tudng tot bat kha tu nghi nhu vay, lam cho t6i co céi an
tuong rang, hinh nhu anh ta da dudc vang sanh chd
khong phai la chuyén binh thuGng. Anh ta that su da co
“Tin-Nguyén-Hanh" day du.

Cau chuyén nay ndé ham chra mot IGi khai thj rat sau
sdc rang mudn vang sanh vé Tay-Phuong Cuc-Lac khong
trudc thi sau, khong sau thi trudc cling phai thuc hién
cho dugc cau A-Di-ba Phét trong tam cua minh. Néu bay
gid minh van con chap chdn, con lo nghi, tinh toan, con
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tim hi€u, con thém cai nay thém cai no... thi xin thua
rang, nhitng viéc tim hiéu ciia minh né sé nhdp vao trong
tdm cla minh nhitng chlng t& khac, coi chirng né dudi
cau A-Di-ba Phat ra khoi tam ma minh khong hay!...

Vi du, néu nhu anh dé van tiép tuc doc quyén sach
“Khuyén Nguoi Niém Phat" hang ngay, toi nghi rang khi
anh nam xuéng roi, tirc 1a trudec phat 1Iam chung, anh van
ci’ nh§ nhiing cau van, nhitng 16i ndi rat hay rat tham
thia trong tap sach, thdm thia dén noi phai rci nudc mat,
thi nhat dinh anh ta khd c6 thé nao niém Phéat dugc. Chiju
thual...

Tai sao anh ta quyét long budng bd?... Tai vi da doi
truGc cai chét rbi. Con ching ta tai sao khong dam budng
bd? Tai vi nghi rang ta chua tdi lUc chét!

That ra cdi chét nd dén bat c 1Gc nao. Nhiéu khi nam
mot dém sang ra, trong khi mat trGi chua kip moc ma ta
da di hoi nao khong hay!...

Ngai An-Quang DPai Su noi: “Hay I8y chir chét ma dan
trén tran, thi tu nhién minh sé quyét tdm niém Phéat,
quyét long khéng con tham cai gi nira ca”.

Ngai An-Quang 1& mot dai ton su, d3c biét da ndi ra
mot IGi nhu thé nay: L4p mot dao trang khéng can
giang phap. Niém mot cau A-Di-Pa Phat ma di toi
cung.

CO nhiéu ngudi hoi: Tai sao la Hoa Thuong chu truong
giang phdp, con ngai An-Quang thi lai néi khéng?...

T6i ndi rang, Hoa Thugng Tinh-Khéng giang cho
nhitng ngudi khong tin, giang cho nhitng ngudi chua biét
cau A-Di-ba Phat. Ngai la vi khong co tru xd. Vi khdng cd
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tru X cho nén Ngai phai dua cai phap nay dén khap nai
dé cho nhitng ngudi chua biét niém Phat quay dau vé cau
A-Di-Da Phat. Khi da quay dau vé véi cau A-Di-Da Phat
roi, thi Ngai lai ndi tat ca phai budng xudng hét, “Phap
thuogng ung xa”, d&€ ma niém ciu A-Di-Da Phat. Néu
ngudi nao chap chdn chap chdn thi coi chirng bi trd ngai!

Thua véi chu vi, néu ma trong qua khd khong co gi
trG ngai thi chinh t6i la mot trong bay ngudi Viét Nam
tham gia cai khoa tu hoc dac biét & tai Toowoomba (Uc
Chau) trong chin ndm. Ldi ran day dau tién cua Ngai la,
quy vi vao day khong dudc nghe phap lung tung. Chi
dugc nghe phap nao mot phap ma thoi, cé vay thi quy vi
mdi thanh cong. Con phap nao quy vi cling mudn nghe,
thi coi chirng sau cung I8 c@ gitra dudng, khong thanh dat
dudc gi ca. Ly do la nhat dinh lam sao cho cau A-Di-ba
Phat nhap vao tam quy vi trudc da r6i quy vi mdi dudc di
ra giang phap. Néu cau A-Di-Da Phat chua nhap vao tam
ma di ra giang phap, thi coi chirng toan la thr “ T’ Dién”
giang, chlr khong phai “ T’ Tédm” giang dau!...

Nhirng IGi noi cla Ngai tuyét vai vo cung! Ching ta &
day khong ai la thay cda ai, nhung ching ta nén nghe
theo I8i clia Ngai, hdy lam sao ddu tién phai dé cdu A-Di-
Pa Phat nhap vao tam minh trudc da. Khi cau A-Di-Da
Phat nhap vao tam minh r6i, thi tu cau A-Di-ba Phat phat
quang, luc dé tu nhién ta sé i'ng déi dugc.

Al.. Thi ra tdm nady 13 phap, ché khéng phai
phap J tu bén ngoai. Tinh that la nhu vay!...

Cho nén chung ta dang ndi vé khai thi, ch( that ra la
dé€ cing cd niém tin, cing cd ciu A-Di-Pa Phét cho virng
trong tdm, d€ minh clng di vé Tay-Phuong. Khéng cé gi
khac han vay...
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(Toa Pam: 33)

3. LOT KHAI THI CHO NGUOT BENH VA CHU VI
OAN GIA TRONG CON HAP HOI:

HOm nay chung ta tién thém mot budc nira, la dang
ho niém ma nguGi bénh hap hdi thi khai thi lam sao? Vi
du khi t6i di qua bén tay Uc, néu vi dé ra di trong dip nay
thi chdc chan réng Diéu Am phai 1dm cong chuyén dé.
Tuong tu nhu coi trong cac cudn phim, cac video hd niém
vang sanh, quy vi thudng thudng thay ngudi trudng ban
hd niém di’ng bén canh ngudi hat hai sap sra ra di, ho
noi rat I6n 1i nay:

- Bdc Trdn van X di! Gio phut nay Bdc dd sdp sua
buéng bdo than roi. Mau mau nhiép tam lai niém cdu A-
Di-Da Phit dé theo A-Di-Pa Phét véng sanh vé Tay-
Phuong Cuc-Lac. Py la cai gidy phut hét suc quan trong,
dung phédn tdm, dung chao dao, cé gdng niém theo
chung toi, chd A-Di-Pa Phat dén, theo A-Di-Pa Phat vang
sanh vé Tay-Phuong Cuc-Lac.

Thutng thudng ndi cau do. Xin nhac lai, hdy nhac nha
cho ngudi bénh biét rang giG phat xa bo bao than da
dén.

- Bdc Tran van X oi! Bao nhiéu nam qua Bdc cho doi
cdi gio’ phut nay dé theo A-Di-Da Phét vang sanh vé Tay-
Phuong thanh dao. Thi gio phut nay sdp dén roi. Hay vui
vé lén! Nhiép tdm lai niém A-Di-Pa Phat dé co hbi nay
minh duodc vang sanh thanh dao. Nhét dinh dung co phan
tdm nhé.

NGi cham rai, ro rang...

- Trong gid phut nay tét cd moi canh gidi chi I huyén
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méng!... La gid!l... Xin bac Tran van X cu viéc nhiép tam
niém A-Di-Da Phét, theo A-Di-Pa Phat. Tuydt déi khdng
theo mét vi nao khdac...

Quy vi hdy nghe that ky nhiing IGi ndi nay. Minh phai
nhac hai-ba lan, chr khdng phai chi nhac mot [an. Mai lan
nhac mot chut thoi.

- Bdc Tran van X oi! Mot doi minh tu hanh la cho dén
cai gidy phut nay dé xa bo béo thén, xa bo nhiing thu’ vé
thuong cua cudc doi, di vé Tay-Phuong thanh dao. Thi
day la co hoi thu thang. Bdc phai vui mung [én, viing
vang, theo A-Di-Pa Phat. NhJ niém theo chung con nhé...

ROi bat dau niém: “A-Di-Da-Phét... A-Di-ba Phét...". RG
rang tung tiéng, ting tiéng. Lic hdp hdi cd th€ minh sé
thdy ngudi bénh thd tirng hai mot rat la khd khan. Ching
ta cd thé nucng theo hoi thd ciia ho ma niém: “A... Di...
Pa... Phat...”. (Niém theo hadi thd: Thd mot hai niém A,
thd mot haoi nira niém Di, v.v...).

S3 di nhifng ngudi sdp stra xa bo bao than thutng hay
ha cai miéng ra thd va thd hat hoi Ién, vi lic d6 cac ca
bat dau muén ngung réi. Cac cd nging thi mau cling
theo d6 ma chay cham lai, nguGi bénh cam thay ngdp,
khdé thd, cho nén phan 'ng tu nhién cua ho la c6 md
miéng cho thdng ¢ ra, m& cho théng dudng khi quan ra,
va ho chi con thd dugc ting hoi thd mot. Néu ho thd
tirng hoi kha chdm, ching ta cling c6 thé nuong theo
tirng hai thd dé ma niém: “A-Di-Da-Phat". Thd mot hoi
nira: “A-Di-Pa-Phat’... Trong lic ngudi ta xa bo bao
than thi niém mot trong hai cach nay la tét nhat. Niém
nhu vdy dé€ gilp cho ngudi bénh nghe ti€éng niém cua
minh ma niém theo. Mot [an ngudi ta hit hai v thd ra
mot cadi, thi nuong theo tiéng cia minh ho niém mot
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ti€ng... Phai niém that ro rang.

Trong giG phut nay rat can ngudi trong gia dinh, con
chau quy xudng trudc ban thd Phat, lay Phat, cau Phat
ti€p do. Néu gia dinh thanh tdm thi trong nhitng IUc nay
hdy cd gdng lay Phét, lay dén d6 m6 hdi mdi hay! C6 lay
nhu vay mdi chirng té su thanh tam cau Phat gia tri,
thanh tdm cau vién chu vi phap gidi ching sanh ho niém
cho ngudi do, thi tu nhién sé c6 cam (’ng rat la manh.

Trong nhitng gidy phat nay rét 1a cang thdng, khdng
dudc dé€ moét ngudi nao la khéng biét phap hd niém di
vao trong phong ho niém.

Tai vi néu ma ngudi ta sd y, nhat la nhitng ngudi ba
con than thudc & xa, nghe ndi ngudi bénh sap chét thi
thudng cr dién thoai, nhan tin trd vé la diéu khong tot!
T6t nhat minh cf im 1ang ho niém khi nao vién man xong
roi, tic la tr tdam gid déong hé mdi bat dau dién thoai kéu.
Nhd vay ngudi ta mudn di téi tham thi it nhat cling hai
hodc ba ti€ng dong ho nira. Thai gian nay du cho minh
ho niém vién man...

Co nhiéu nguGi khong biét hd niém, gan nhitng Itc
ngudi bénh sdp chét thi c kéu than nhan vé cho nhiéu.
Nhitng nguGi dang & bén canh nguGi bénh thi da biét vé
ho niém, da tung hoc hoi qua khai thi hudng dan, thi ho
co thé gilp ich ngudi bénh niém Phét. Con nhitng ngudi
than khac & tU xa bay vé, thuGng ngudi ta nhao vo quay
roi 1én. Ngudi ta 6m, ndm, niu, khoc... sé lam cho ngudi
bénh bi trd ngai, khdng thé dinh tdm niém Phat, nhéat
dinh khé dudc vang sanh vé Tay-Phuang Cuc-Lac.

Chinh vi vay, & gidy phut nay ta phai hét sic chu
trong. T&t c& con cai néu cd thé mic do trang dé ngdi hd
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niém thi rat tét. Néu khong cd do trang ciing khong sao.
C6 gang nhi€p tam niém déu déu cau A-Di-Da Phat. Hay
phat tam quy lay Phat cho nhiéu. Ngugi trudng ban ho
niém lGc nay ludn ludn phai & tai hién trudng, 1au lau thi
nhac nhd mot [an:

- Bac Tran van X oil Viitng vang, vui vé niém A-Di-Pa
Phét, theo A-Di-Pa Phat. Nhdt dinh trong co hdi nay vang
sanh vé Tay-Phuong Cuc-Lac.

N&i ngan gon. Lic hdp hGi, cé ngudi khai thi cling hoi
giong nhu vay, nhung ndi nhu thé nay:

- Bac Tran van X di! Niém Phat di theo Phéat... Theo
Phéat nghe Bac.

Xin héi chu vi, cau nay cé gi sai khong?...

- Rdng niém Phat nghe Bdc! Niém Phét dé di vé vdi

Phéat nghe Bédc! bPung di theo ai hét.
Quy vi nghe th{r cau nay co gi sai khong?...
Co!... Phai ndi la: “bi theo A-Di-Pa Phat'.

Khong dudc noéi “Di theo Phat’. Khong dudc noi
“Di theo Phat""mét cach trong trong!

- "Mot doi minh tu, bay g/d phai theo Phéat, vé vdi Phat
nghe”! Néi tréng trdng nhu vay rat dé& hudng dan ngudi
ta di sai dudng! Ma phai ndi ro rang:

- bi theo A-Di-Pa Phat, niém A-Di-Pa Phat theo
A-Di-Da Phat dé vé Tay-Phuong vdi A-Di-Pa Phat.
Nhac di nhac lai, nhdc Ién nhac xudng cau “A-Di-Da

Phat”, d&€ tdm ngudi bénh xac dinh 1a chi dudc quyén di
theo “A-Di-Da Phat".
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Co nhiéu ngudi h0 niém, nhung vi con thi€u kinh
nghiém, thudng noi: “bi theo Phat, khéng dugc di theo ai
hét’. bay la nhitng I6i hudng dan vO cung sG y, dé lam
cho ngudi bénh bi mat phan vang sanh! Vi xin thua rang,
trong phap gidi nay cé nhiéu canh gidi ma minh khong
thé ludng trudc dugc. Trong van dé nhdn quéa cla chinh
minh, minh phai chiu lay. Minh giét hai chling sanh, minh
gat, minh d6t, minh bat, minh lam gi dd, tao ra khong
biét bao nhiéu nghiép sat. Nghiép sat thi tao ra Oan Than
Trai Chd. Oan Than Trai Chu thudng thudng ho theo sat
bén canh minh dé€ chd dén gid phdt goi la budng xa béo
than, s& tim moi cach dé tra thu. Ngudi hd niém cé diéu
giai, nhung chua chac gi da diéu giai hét dugc.

Vi du nhu cd mot ngan ngudi, minh diéu giai dugc bay
tram ngudi, nhung con dén ba tram, ngudi ta khong chiu
tha thdr... Bén canh dd ciing ¢ thé cd nhitng chlng sanh
khac, ho khéng mudn ngudi bénh nay di vé Tay-Phuong.
NEu sc y minh noi: “Hi vé vdi Phat, di vé vdi Phat”. Nghe
ndi vy, ho cd thé (ng ra hinh tudng mét vi Phat lién, ho
gia dang ra lién, cling dd do, xanh xanh, trang trang,
hong hong... bay phat phdi. Ngudi bénh thich qua, tudng
la Phat di theo lién!...

Thanh ra, vi s¢ y mét chit nhu vay ma lam cho ngudi
bénh bi lac dudng. Xin nhac lai, minh phai ndi:

- Bdc Tran van X oil Phat tu'Y... gi do oi! Niém A-Di-
Pa Phat vdi chung con, di theo A-Di-Pa Phat, nhat
dinh khéng duoc di theo mét nguoi nao hét. Co chung
con dang niém Phét tai ddy, quang minh cua Phat dang
phé chiéu & tai ddy. H8y nhiép tém lai niém A-Di-Pa
Phat, cho A-Di-Pa Phat dén, di theo Ngai vang sanh vé
Tay-Phuong Cuc-Lac. Nhét dinh khéng thé lac dudng.
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NGi rd rang! Néi vay thi ngudi bénh dé dé xac dinh,
con minh phai nhac nhd, luén lubn phai nhdc nhd dén
tiéng “A-Di-Pa Phat’ dé cho ngudi bénh viing tam.

- Bdc Trdn vén X oi! T4t cd moi canh gidi déu 13 huyén!
La gia! Du co thdy gi cling khéng sao hét. Co chu’ vi Phat
tu dang 7 sat bén canh hd niém cho Bdc day. Co quang
minh cua Phat dang che chd cho Bdc day. Bac hdy yén
chi, khong so gi ca!

NGi ro rang! Nhat dinh ngoai nhitng cau néi nay khong
dugc lam gi khac hét. Khong dudc tung mot cau Chu,
khong dugc tung mot cau Kinh, khong dugc tung mot cai
gi khac. Hay nhac nhd, r6i c niém A... Di... Pa... Phat
dong thanh niém déu, niém manh, niém tung ti€ng A...
Di... Pa... Phat, A... Di.. Pa... Phat. Co nhidu ngudi
thi€u kinh nghiém ho niém, trong Itic nay lai doc Cha nay,
doc Chd no, cd thé lam ho mat phdn vang sanh!

Mong chu vi khi biét dugdc nhitng chuyén nay, vi du
sau nay nguGi nha cta minh ra di, thi ap dung vitng vang
nhu vdy. Chac chan r6i sau khi di bén tay Uc vé ching toi
sé ndi thém vé van dé “biéu Giai - Khai Thi” Oan Gia Trai
Chu. Day la nhiing di€ém hét sirc quan trong. Sau khi d3
hudng dan ngudi bénh, ching ta can noi vé Oan Gia Trai
Cha. Xin chu' vi nén c8 géng ldng nghe, dé ching ta c6
thém chut it nang khi€u hudng dan mot ngudi biét dudng
di thang vé Tay-Phuang khoi bj lac...

(Toa Bam: 16)

HOom nay ti€p tuc trg lai chuyén hg niém. Hom truGc
chung ta co ndi dén cho ngudi bénh dang trong con hap
héi. Thudng thudng trong con hap hdi, thi ngudi bénh
thd dbc, tic la ngudi ta khong thd bang miii nira, ma
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phai ha miéng ra dé thd. Ngudi ta thd tirng con, tirng con
mot, ch& khong thd lién tuc déu dan nhu ching ta va
mot [an ho thd nhu vay cd vé khd 1am! Nhin thdy minh
biét lién.

Trong lUc ngudi ta thd nhu vay, cé nhiéu ngudi kéo
dai khoang chirng vai phut, c6 nhiéu ngudi ba bon chuc
phut, cling cé nhiéu ngudi phai trai qua ba bon gid...

Ngudi hdé niém ching ta thdy nhu vay la bat dau phai
khai thi, hudng dan cho ho biét lién. Thudng thudng la
ngudi trudng ban hd niém nén nhac nhd cho ngudi bénh
biét la ho sap stra rGi bd bao than roi, nén ndi vai ho:

- Bac héy binh tinh vui vé mung Ién, vi déy la co duyén
ma bac da cho trong bao nhiéu ngay thang qua, bay gio
viing vang, tin tudng, nhiép tam lai, niém Phat theo dong
tu.

Nhac nhd cho ho la luén ludn nghi dén A-Di-Da Phat,
niém A-Di-Da Phat, tat ca nhitng canh qidi gi hién ra
trong Ilc dd, c tu nhién, khdng can dé y dén, c( lo niém
Phat.

Trong lic nay, néu thdy ngudi bénh nam sat mé
giudng qua, thi minh lo sra gitm cai than ngudi ta trudc
di. Nhe nhang. Nam vdi cai giudng cla bénh vién cho
mugn thi dan gian 1dm, khong sao. Con ndm cai giudng
riéng & nha, néu ma ho ndm sat mé qua, thi lic tat hoi ra
di c6 thé ho udn minh hay sao dd, déi lic I8 lot xudng
dudi giudng, thi cling ket I1dm! Cho nén, trong giG phut
nay, néu minh nghi rdng ngudi bénh cd thé sém ra di, thi
nén nhe nhang chuyén ho vo gitta giuvdng. Trong lic
chuyén nén nhdc nhd cho ho quyét tdm tranh thu ting
hai thd dé€ niém Phat. Co thé khai thi nhu véy:
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- Bdc Trédn vdn X di!l C6 gdng niém Phat theo chung
con nhé.

LUc nay chung ta khong nén niém Phat theo am diéu
nira, ma nén niém tung tiéng rat rd rang. Diéu Am dé
nghi c6 hai cach niém c6 thé (ng dung dugc trong llc
do:

MGt la néu ho thd qua cham, thi c&r mot chu ky ho hit
vO rbi thd ra thi ta niém “A.. Di.. ba.. Phat”. RO rang.
DlUng nén niém nhanh qua, cling dirng nén niém theo am
diéu “A-Di-Pa Phét. A-Di-Pa Phat" nita. Khong tot 1am.

C6 nhitng nguGi hdt hai ra ma nhanh hon mét chuit,
thi ta ¢ thé niém nhu vay: M6i mot cdu hat hoi niém mot
ti€ng “A”, rdi mot cau hat hoi niém mot ti€ng “Di”, mot
cau hat hoi niém mot ti€ng “Da”, mot cau hat hai niém
mot ti€ng “Phat”... Nudng theo hdi thd ngudi ta. Hai cach
nay la hay nhat vi ngudi bénh cé thé nuong theo minh
ma niém theo dugc.

Vi du nhu, néu ho thd hai ra: “Ha-a... Ha-a...” (C8 hai
gidy moét cai hat hai ra) thi c mét [an hat hai minh niém
cho ho mot tiéng “A...”, r6i mot ti€éng “Di...”, roi mot tiéng
“Pa...”, roi mot ti€ng “Phat...". Tat ca déu niém that la
déu, that 13 manh nhu vdy, dé cho ngudi dé niém theo.

Cling c6 nhirng ngudi bénh, ngudi ta thd cham 1am,
thi minh cling nén nuong theo haoi thd ma niém tron cau.
Ngudi ta hit vo r6i thd ra mot cdi, ta niém “A.. Di.. Pa..
Phat”. Tai vi cham nén thdi gian dd cho ngudi ta niém
b6n chir. Cé thé 18y hai cach nay ma *ng dung.

Trong khi dong tu ti€p tuc niém manh, thi ngudGi
trudng ban hd niém chap tay lai thanh tdm khan nguyén,
cau xin chu vi hitu duyén trong phap gigi. Néi chung, néu
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la nhitng vi thuan duyén, thi minh khan nguyén, khuyén
ho nén thanh tdm niém Phat dé trg duyén cho Phét tur
Tran Van X... Néu la chu vi Oan Gia Trai Chu, ndi chung
la nhitng vi nghich duyén, thi minh cling khan nguyén vdi
chu' vi:

- Cau xin chu vi dung nén can trd con duong vang
sanh cua Phat tu’ nay. Ngudng mong chu’ vi xoa bo tat ca
héan thua, cung nhau két duyén lanh vdi nguoi nay, giup
dd cho ngudi nay vang sanh vé Tay-Phuong Cuc-Lac. Thi
déy la céng dic vé luong vé bién dé cho chu’ vi duoc an
lanh, nhd céng duc nay ma chu’ vi cling duoc thién loi sau
nay.

Téng quat, trong gid phit nay can khuyén nhic ngudi
bénh niém Phat. C chrng muGi Iam hay hai mugi phut
thi ngudi trudng ban hd ni€ém nén nhac cho ngudi bénh:

- Bdc Sau di! C6 gang tranh thu tung gidy niém Phat.
Kién cuong, viing manh nhé. Co tui con dang & chung
quanh Bac hd niém dady. Viing vang!... CO quang minh
chu’ Phat dang bua vay tai ddy. Mau mau nhiép tdm niém
Phét dé theo A-Di-Da Phat vé Tay-Phuong Cuc-Lac.

Nén nhd cho k¥ la phai luén luén nhac dén cau “A-Di-
Pa Phat”, duing nén ndi chir Phat khdng. Néi trong trong
s& khdng tét! Ngudi hé niém thudng chdp tay lai, khan
cau A-Di-Da Phat phdng quang ti€p dd. Khi khan cau Phét
ti€p dd xong, thi lién sau dé nén khan cau chu vi phap
gidi cung ho niém. Day la nhiém vu cla ngudi trudng ban
ho niém.

Trong nhifng gid phdt nay, nén khuyén con chau, than
nhan trong gia dinh dong lay Phat. Nén danh mot cho
nhd nhd dé lay Phat. Néu phong chat qua, thi cd thé ra
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phong ngoai lay cling dudc, khong sao. Vi du nhu minh
ho niém trong phong nay, va ngudi nha lay Phat & phong
ké bén cling dudc, khong sao. Néi véi tat cad ngudi trong
gia dinh cung lay Phat, cau Phat, phéng quang tiép do.
Pay la nhitng diéu nén lam.

Ngugi trudng ban HO-Niém trong nhirng giday phut nay
phai chd tdm theo ddi déng mach cd clia ngudi bénh, vi
co thé ngudi ta ngung hdi thd bat ci lic nao. Néu ma
ngudi ta ngirng thd, vi du nhu ho dang thd hat hdi... hat
hai nhu vay, réi ngudGi ta ngung lai khoang chirng mot
phat, minh chua voi gi quyét dinh, vi nhiéu khi ngudi ta
ngling th& ba mudi gidy, roi ho tiép tuc thd lai, la [dm!
Lic dé minh van tiép tuc nhac:

- Bdc Sau di! Bac Chin dil... Gio phut ra di d&d sap tdi
roi. Hay kién cuong, ding manh, vui vé Ién, niém Phat
theo chung con. Quyét di theo A-Di-Pa Phat. Nhd nhé!
Gio ddy chi con niém A-Di-Pa Phat. Quyét bubng hét tat
ca.

NGi nhitng IGi dai y gibng gidong nhu vay.

4. LOT KHAI THI CHO NGUOI BENH KHI VUA LAM
CHUNG:

Khi thdy ngudi dé ngung hai thg, cd chirng hai phut,
tirc la biét chac da budng bao than roi, thi lic do ngudi
truéng ban phai khai thi cho ho, ndi I6n mot chit:

- Bac Tran van X... (Hay la) Phat tu’ Tran van X, phap
danh Y, gio phut xa bo bao than da dén roi. Than xdc vo
thuong that su’ da bo roi, gio phdt nay la téi quan trong
dé di vé Tay-Phuong Cuc-Lac, nhat dinh tt cd moi hién
tuong gi xay ra trong lic nay ding dé’y tdi. Nhiép tam lai
niém A-Di-Pa Phat, theo quang minh cua A-Di-Pa Phat vé
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Tay-Phuong. Phat tu’ nhin déy la anh tuong cua A-Di-Da.
Chi dudc theo A-Di-Pa Phat, vi giong nhu’ anh tuong nay
dé vé Tay-Phuong. Ngoai ra khéng duoc theo bét cir mét
Vi nao khac hét.

Minh néi ré rang. Lac do6 hay niém “A-Di-Pa Phat”
manh Ién. Tat ca niém niém déu déu nhu vay. Niém
manh 1én! CO thé trong gi phdt nay ma cd dugc khoang
chirng hai mugi ngudGi, ba mudi nguGi cung nhau niém
Phat rat la tot.

Khai thi xong rdi, thi ding 1én nhe nhang chuyén cai
ghé ra xa mot chit. Can than ding dé géy ra tiéng dong.
That ra, khi nguGi bénh bat dau thd ddc, thi minh da
chuén bi chuyén nhitng cai ghé ra xa mét chit, chi con cd
mot ngudi dai dién ding gan hon dé€ khai thi nhic nhd
ma thoéi. Nhirng chiéc ghé cach xa ngudi lam chung cG hai
thudc, hay mot thudc ruGi cling dudc, tuy theo cai
phong. Bing nén ngdi sat bén than xac qua khong tot.
Can gilr mot khoang cach t6i thi€u va chiing ta thanh tdm
bat dau niém Phat.

Trong nhitng gid phdt nay, nhirng nguGi ho niém co
thé ding lén chdp tay niém Phat cho cd luc manh hon.
C3 churng mudi 1am phut, thi ngudi trudng ban ho niém
lai ti€n dén gan bén mot chit, cli xubng nhac lai thém
mot Ian nira, ndi khong can 16n 1am.

- Phat to Trédn vdn X, nén nhd rang, that su’ dd budng
xa bdo than réi. Nhat dinh khéng duoc luu luyén cadi than.
Nhét dinh khéng duoc luu luyén gia dinh con chau. Nhat
dinh phai nhiép tam lai niém cdu A-Di-Pa Phéat. Giai doan
nay vo cung quan trong. Bung so y, dung phan tdm ma I6
lubng gqua ca hdi nay thi ngan van kiép sau bi kho khan!
Quyét tam di vé Tay-Phuong. A-Di Ba Phdt dang phong
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quang tdi ddy, mau mau theo A-Di-Ba Phit dé vé Tay-
Phuong Cuc-Lac nhé.

NGi rd rang nhu vay roi ti€p tuc niém Phat. Khi niém
Phat khoang chirng dugc ba muai phit, thi ra dau tat ca
moi ngudi nguing lai moét chdt d&€ minh khai thi nhdc nhd
ti€p. Sau [4n nhdc nhd nay minh cd thé dbi cach niém
theo tdng diéu thudng niém dé€ moi ngudi cdm thay thoai
mai han, d& nhiép tdm han, vi niém manh nhu khi vira tat
hai bi tdn strc nhiéu, niém 1au khdng ndi.

Ngay mai ching ta sé ti€ép tuc ndi thém vé viéc phai
lam gi trong khoang thdi gian hdp héi va tat hai, chuang
trinh khai thi s& di vao cu thé hon, dé€ ching ta gilp
ngudi vang sanh Tay-Phuang Cuc-Lac.

(Toa Pam: 29)

Trd lai chuyén khai thi cho nhitng ngudi trong nhitng
lic hdp hdi, tat hoi. Khi ma minh thdy mot ngudi dang
trong con hdp hdi, tirc la ho cd thé ra di bat c gidy phut
nao, thi ngudi trudng ban ho niém cling can phai chd y
nhay bén dén diém nay, la coi thir ngusi than trong gia
dinh, c6 ngudi nao deé rdi nudc mat hay khong?... Co
ngugdi nao dé cam dong hay khong?...

Trong ltc h6 niém, néu thay cé nguGi ua khoc, ua mui
long thi ching ta phai chu y, trong nhitng giday phat dé
phai c6 gang tim cach kéo ngudi dé ra khoi hién truong.
Nén nhd cho, ban dau thi ngudGi ta hira véi minh la ho
virng 1dm, nhung khi thdy ngudi than vira tat hai, nhiéu
khi ho cdm long khdng dudc. Vi qué dau khd, co thé ho
nhao v6 6m lay cdi than, hodc la kéu khoc Ién... Day la
diéu t6i ky trong phap hd niém.

Minh da biét rang trong nhitng gidy phut hdp hdi, tat
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hai, diéu t6i ky cho ngudi ra di la bi dung cham vao than
thé, bi con céi khdc la kéu réo, lam cho tdm than cua
ngudi ra di bi dao dong. Néu mét ngudi chua biét tu,
chua ting dugc hudng dan qua ho niém, gap phai nhirng
canh ngd nay thi chic chin rét kho cd thé citu dugc ho.

MGt vi du nhu & bén Perth, nguGi d6 da dugc khai thi,
dudc hudng dan rat cu thé, rat vitng, du rang ngudi do
hoi gid chua biét tu. That ra 1a Diéu Am da gdp trudc vi
nay trong nhirng ngay qua bén Perth, cé ndi chuyén qua
va cling giai tda rat nhiéu, tinh than chi d6 cling rat virng.
Nhung trudc nhitng gid phut ra di, chi can mot su’ phién
ndo xay ra, nhu minh da thay, mét chat nira 1a chi cd thé
phai chiu canh doa lac! Khi doa lac r6i... Chi nghi tdi thoi
ma cling mudn rgn téc gay!...

Vi thé, khi hé niém, chidng ta phai hét si’c sang suot
va nhay bén trong van dé nay.

Nhirng nguGi h0 niém ma cé tam tU bi qua cao, qua
I6n, nhiéu khi cling khong toét! Vi du nhu c6 ngudi ho
niém cho bénh nhan, khi thay bénh nhan cdé nhiing
chudng ngai, mat vang sanh, thi chinh ngugi hé niém lai
khdc, lai than, lai c6 nhitng dong tac to ra vo cung bic
xtc, dau khdl... Xin thua thang rang, hién tugng nay
cling khdng t6t! Tai vi tdm trang nay cd thé anh hudng
dén ngudi ra di, ma sau clng cling co thé anh hudng dén
chinh minh nira. Day la diéu khong tot!

Khi di h0 niém, mét ngudi dudc vang sanh la do
phudc phan cia ho, ma khong dudc vang sanh cling la
do phudc phan cia ho. Riéng nhiém vu cta minh la
nghién cifu cho that ky, ap dung cho that ding, dung cé
dé xay ra su sd sudt, do 1a tron nhiém vu cla minh r6i,
chir khong phai 1a hd niém cho bat cif m6t ngudi nao thi
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ngudi dé cling dudc vang sanh hét.

Nén nhd chi khi nguGi bénh c6 day du Tin-Nguyén-
Hanh thi mdéi dugc véng sanh. Nhitng nguGi bénh ma
khong co “ Tin”, khong cd “Nguyen khong co “Hanh” day
da thi do6 la do phudc phan cua ho. Thién can phudc dic
cta ho khéng du do la duyén phan cua ho, chr khéng
phai minh. Mong chu' vi ch y cho nay d€ tranh nhiing
chuyén khong tot xay ra cho ngudi bénh va lam cho tam
hon cla minh bi phién ndo, du sau. Pay la diéu ciing
khong hay.

5. LOT KHAI THI CHO NGUOT BENH SAU KHI LAM
CHUNG DUOC BA MUOT PHUT:

Tré vé van dé khai thi, huéng dan cho ngudi bénh
trong nhitng giay phut budng xa bao than. Hom qua thi
minh nédi t&i chd 1a trong ba mugi phit sau khi ngudi
bénh budng bd bao than, tic la lic dé minh nodi tat ca
moi ngudi ngung lai @& minh khai thi cho ngudi bénh mot
chat. Thi thudng thudng Diéu Am hay ndi nhu thé nay:

- Phat tu Tran van X..., phap danh Y... bdy gio da ba
muoi phut xa bo bdo thdn. Trong gid phut nay that su’ la
mot bai phap rat la tham thia cho Phat tu. RO rang la
minh d& bo cai bao thadn, la minh da bo cai cuc thit nho
bén vé thuong cua thé gian, nhung chinh Phat tu con
dang sbéng, con dang nghe... Nhu vdy ro rang Phat tu
khéng co chét. Trong gid phut nay ma con 0 tai day tuc
la bi trd ngai! Hdy mau mau nhiép tam lai, mot cau A-Di-
Da Phat ma niém, quyét long theo A-Di-DPa Phét...

Khi néi téi dd, minh thudng chi tay vé hudng anh
tuong dic A-Di-ba.

- Phét t’ phadi nhiép tam lai niém Phét dé theo A-Di-Da
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vé Tay-Phuong Cuc-Lac. Nhét dinh dung chao dao, dung
luyén luu, diung phén tém, dung dé bat cir mét diéu gi
chi ph6i ma quén lang con duong vé Tay-Phuong.

NGi cho rd rang, sau dé thi minh mdi:

- Bay gid xin Phat tu nhiép tam lai, niém Phat di theo
A-Di-Pa Phét.

NGi dai khai nhu vay...

Tu’ lGc tat hoi dén giG phat nay minh niém “A.... Di....

. Phat...” kha manh. ThuGng thu’dng cach niém nay

de Iam cho ngudi hd niém bi khan c6 1dm nén niém lau

khong dugc. Cho nén minh trd lai cach niém binh thudng,

vi du nhu cach niém bon chir nam céau, (Cach dia chung),

cach nay rat la hay, né cé cdi luc ma tat ca moi ngudi

déu niém nhanh va niém manh dugc. vay thi minh c6 thé

bat lai cach niém nay: “A-Di-Da Phat, A-Di-Da Phét..”,

bat manh Ién, cham mot chdt nhung manh [én, thi tat ca
moi ngudi déu hua nhau cung niém theo rat la manh.

Thudng thudng trong vong khoang chirng hai tiéng
dau tur khi tat hoi, néu la nhitng ngudi ma trudc doé da
dugc khai thi vitng vang r6i thi ching ta khéng can phai
khai thi nhiéu nifa, c@ chirng ba muci phit minh nhac
mot chit la dugc. Nhung v8i mot nguGi hoi gid chua biét
ho niém, it dugc khai thi, thi cd thé 1a tir muGi Idm hay
hai mudi phut, ngudi trudng ban nén hudng dan mét lan.
Trong Iic hudng dan nhu vy thi minh mdi céc vi dong tu
cf niém Phat déu déu, con minh thi chap tay lai khai giai
vGi bénh nhan.

Vi du nhu Diéu Am dua ra nhitng cach khai thi mau:

- Nam Mé A-Di-Pa Phat, huong linh Tran van X... Poi



95 — Diéu Am Minh Tri

nay vo thuong, séng tam, ta lia bdo than thi vé Tay-
Phuong thanh dao. Phat day: Chan tam tu’ tanh cua ta la
Phéat, la Phdt thi mau mau gidc ngd, bo hét tat ca nhiing
cdi gi v thuong, theo A-Di-Pa Phét dé thanh dao. Néu
ngay tur bdy gio ma khéng ngd ra, con luyén luu chuyén
nay, luyén luu chuyén no, thi vo luong kiép phai chiu
tram luan. Pay la mot co hoi vé cung quy gia quyét dinh
van kiép trong tuong lai, nhat dinh phai sang suét, nhat
dinh phai buéng van duyén xuéng dé niém cdu A-Di-Pa
Phét di vé Tdy-Phuong. Trong nhiing gidy phut nay, tuyét
déi khéng dé' y gi dén nhilng cdnh gidi chung quanh.
Nhiép tadm lai, dung co ngai, co chung téi bao vé day, co
chung téi niém Phat, co quang minh cua Phat o tai day,
niém A-Di-Pa Phat, tat ca déu duoc an toan theo A-Di-Da
Phét vé Tay-Phuong.

C& nhac nhd dai khai nhu vay. C8 chirng hai mudi
phit, minh phai nhac lai nira. Nguoi khai thi 1a nguoi
trudng ban luon ludn theo doi tirng chat ting chut su
chuyén bién trén khubén mat ngudi ra di. Néu mét ngudi
dang vudng cai gi d6 ma khai thi ding cho, thi cd thé
minh thdy ngay hién tugng la nét mat cta ho chuyén lién,
chuyén la 1dm. Cé nhiéu trudng hop chuyén rat nhanh.

Khi thdy nhitng trudng hgp chuyén nhanh nhu vay thi
minh mung, an tam han, vi minh da khai ding cho. Con
khi thdy hién tugng x4u, minh khai giai ma khdng chuyén
bién nhiéu 1dm, thi cd thé c’ d&€ moi ngudi hd niém tiép
tuc niém Phat, con minh lang I€ goi ngudi than nhan ra
chd xa xa dé hdi thém, nhiéu khi cé thé phat hién thém
nhirng chudng ngai khac.

Thoi thdi gian cling da hét r6i. Ngay mai, chung ta sé
ti€p tuc ndi vé giai doan nay, rat la quan trong dé clu
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ngudi. Mong chu vi ¢6 géng 1dng nghe dé khi ddi dién vdi
thuc t€, chdng ta sang sudt ciru ngudi vang sanh vé Tay-
Phuong Cuc-Lac.

(Toa Pam: 30)

Minh béd mét cai than thi gibng nhu minh liéng mot
chiéc do, r6i minh tho mot cai than khac cling gibng nhu
minh mua mot chiéc 40 mdi. Néu hiéu dugc chut dao ra
thi rd rang chi la nhu vay, ch& khong co6 gi khac may...

Ngudi khéng hi€u dao khi bd mét céi than thi ho tiéc
ré, dau buon!... V6 tinh chiéc ao rach né goi ca cai hué
mang cta minh, minh phai chiu dau kha! Minh manh dan
liéng cai do cii dé 18y cai do mdi, thi minh khéng lam con
rép nap trong cadi ao cli d6, ma minh hudng thoai mai
trong mot cai ao mdi tot han...

Né&u chding ta biét tu, thi moi ddi ta cé mdi céi than tot
dep hon. Néu khong biét tu, dGi nay ta lam ngugi, nhung
khi bd chiéc ao ngudi nay ta lai mac chiéc do tha vat,
chiéc 4o nga quy, chiéc do dia nguc... vd cung dau khd!
Ngudi biét niém Phat that su thi khi liéng chiéc do cua luc
dao luan hoi nay ta di lugm chiéc do cua chu Thanh
Ching, clia chu Phat, mau sic éng anh, c6 quang minh,
cé tri hué. Tot hon nhiéu.

Cho nén ngudi ma biét dao mét chdt thi dirng trudc
cai chét ho an nhién tu tai. Vi an nhién tu tai nhu vay nén
ho thanh dao dé 1am.

Ngay hém qua ching ta ndi vé hd niém, thi ho niém la
mot cai phap cltu do hué mang cua chdng ta, chr khong
phai la giai quyét cai chuyén binh hoan hay nham va chap
chiéc do cli. Minh biét hd niém thi minh thdy dugc con
dudng vang sanh trudc mat, minh thuc hién dé dang.
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Ngugi than cua minh ma biét ho niém thi minh ho niém
cho ngudi than cla minh rat dé. Néu ngugGi than cua
minh khong biét ho niém, thi xin thua that, khi ma su' co
da xay ra cho ngudi than, minh ho niém cho ho ciling khé
khan vo cung!

Chinh vi vdy ma trong nhiing thdi gian qua Diéu Am
tha thi€t rang, lam sao ching ta phai van dong phucng
phap hd niém cho rdng rai dé nhiéu ngudi biét cach hd
niém, co dugc vay thi ta sé cltu dudc nhiéu ngudi vang
sanh vé Tay-Phuadng Cuc-Lac.

... HOm nay xin ti€p tuc chuong trinh cda ngay hém
qua, ching ta khai thi nhac nhd cho ngudi da tdt hoi
dugc mét ti€ng dong h6. Thugng thudng thi trong mot
ti€ng dong hd, nhu cau nén khai thi hudng dan cho ho
trng mudi 1am phat mét. HOm qua chdng ta da noi téi
nira gid dau, cf khoang chirng mudi Iam phdt thi it ra gi
ngudi trong ban hd niém nén nhac nhd than thic clda
ngudi ra di mot [an nira:

- Huong linh Tran Van X oi! Mau mau dinh tam lai,
ding phan van nira, niém A-Di-Da Phat nhé, nhat dinh
theo A-Di-Pa Phéat vé Tay-Phuong Cuc-Lac.

NGi r6, néi cham, ndi ngan trong khi moi ngudi
dang ti€p tuc niém Phat. Tc la minh dd nhac nhé nhiéu
réi nhung van sg ngudi dé con chao dao, con phan van,
con do du diéu gi d6. Hé con mot niém do du thi khong
dugc vang sanh. Minh cd géng lam sao cho ngudi chét do
giat minh ngd ra mot cai, ho nhi€p tam lai niém Phat thi
tu' nhién lién cam (’ng dén quang minh clua A-Di-Da Phat.

Chu vi nén nhé cho, trong nhirng lic d6 nhitng vi ho
niém chung quanh ho dang niém Phat manh lam. Nhg
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niém Phat manh nhu vay nén quang minh cua A-Di-ba
Phat dang phu tran noi dd, sat bén canh ngugi bénh chr
khong dau xa hét, chi can gid phut nao ngudi chét giat
minh tinh ngd, nhi€p tam niém cau A-Di-ba Phat thi tu
nhién ti€p xuc véi quang minh cla A-Di-bDa Phat, nhat
dinh mot niém tat sanh.

Nhung néu ho chdn van, ho so do, ho phan van, ho cir
lo nghi: “Tai sao ta nhu’ thé nay? Tai sao ta nhu’ thé no?...
Tai sao ta lai & ddy?”... Ngudi ta & trong cai cdm giac
hinh nhu khong biét la that hay la hu? Cho nén ta can
phai xac dinh la:

- Huong linh Tran Van X dil B& bo bao than roi, khong
con ly do gi dé ma chén chur do du. Phai dinh cdi tdm lai
diung phan do nira. Niém A-Di-Pa Phat vdi dai chung,
theo A-Di-Pa Phat vé Tay-Phuong Cuc-Lac...

NGi manh mot cau nay. Nhiéu khi chi can mot IGi khai
thi nhu vay ma ho dudc vang sanh. Vang sanh thi tu
nhién thoai tudng chuyén bién lién.

6. LOT KHAI THI CHO OAN GIA TRAI CHU VA
NGUOT BENH SAU KHI LAM CHUNG MOT GIO
PONG HO:

Pén khoang chirng mot tiéng dong hd thi cd thé minh
cho dai ching ngung lai mot vai phat, ta bat dau nhac
nhd nifa. Do la cdi khoang thdi gian mot tiéng dau:

- Nam M6 A-Di-Pa Phat. Huong linh Tran Van X dil Gio
phut nay nhat dinh huong linh phai nhd cho ré, da xa bo
bao than mot tiéng dong ho roi. Than xac nay khéng con
Ié thubc vao Phat tu’ Tran Van X nira dau. Mau mau tinh
ngd. Gio' nay nhéat dinh phai niém cdu A-Di-bDa Phat cap
ky, khong duoc chan cho nida! Mot niém giac ngd niém
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cdu A-Di-Pa Phat, theo A-Di-Da Phat thanh dao VO
Thuong. Con néu mé mo tham chap than xac, con mé mo
nghi dén dua con, con mé mo nghi dén gia dinh, tién
bac... thi van doi van kiép sé bi doa lac, khé dau! Trong
bao nhiéu ngay théng qua ta chd cdi gid phit nay dé di
vé Tay-Phuong, thi khong cd gi ma bdy gio phai chan
chu, lo nghi. Niém A-Di-Pa Phat, quyét long theo A-Di-Da
Phét di vé Tay-Phuong.

NGi nhu vay! That manh! Sau d6 cd thé tat ca chu vi
cung chap tay lai nguyén cau Phat ti€p dd: (Nén doc tirng
bon chir mot cho déu)

Dé tu’ chung con

Thanh tam cau nguyén

A-Di-Da Phat

Quén Am Thé Chi

Pai tir dai bi

Phong quang tiép do

Huong linh Tran Van X, Phap danh Y
Vang sanh Tay-Phuong Cuc-Lac.

Minh c6 thé clng doc cdu dé cling dugc roi bat dau
niém: A-Di-Pa Phat... Nhung ciing nén nhg la sau
nhirng IUc khai thi cho nguGi bénh thi ngudi trudng ban
lubn lubn phai ch3p tay lai thdm khan nguyén chu Oan
Gia Trai Chu lién:

- Nam M6 A-Di-Pa Phat. Ngudng mong chu’ vi trong
phdp gidi hién hitu noi ddy dung nén chbéng pha huong

linh Trén Van X, ma nén két duyén lanh vdi huong linh dé
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ho niém cho huong linh Tran Van X sdm duoc vang sanh
vé Tay-Phuong Cuc-Lac, cong duc nay vo luong vé bién.
Xin chu' vi vi van dé liéu doan sanh tu, mong chu’ vi phat
tdm bo-dé cung vdi chung toi niém A-Di-Da Phat, hé niém
cho huong linh sdm vang sanh vé Tay-Phuong-Cuc-Lac,
nho céng duc nay chu vi cling duoc vang sanh vé Tay-
Phuong.

Cling xin nhac nhd rang, biét hd niém thi cling biét
tu hd niém. Chdng ta nén du phong hét. Nghia la dat
minh vao trong trudng hdp dén ngay xa bé bao than.
Néu thudng ngay ma minh nghe dugc nhiing Ii khai thi
hudng dan vé ho niém nay, thi dén lGc dé chi can nhac
so: “Anh Tran Van X oil... Mau mau niém Phat”. Vira
nghe dén thi minh giat minh lién, minh tinh ngo lién,
minh ni€ém Phat nhanh [dm. Con gid si’ nhu khi |am
chung ma khéng dugc khai thi, thi nhG trong dgi da
dugc sy khai thi trudc ma c6 kinh nghiém san, nén khi
xa bd bao than, minh cling dé biét dudc dao ly, dé giat
minh tinh ng6. Minh khéng con chdn vdn, khéng cGi gid
di may nira. Than th{'c cta minh khéng con lang vang
lang vang, khéng con bi ngd ngang nira. Cai tdm minh
da dinh lai rGi...

Vi thé, théng thudng mét ngudi da biét ho niém trudc,
thi ta hd niém cho ngudi do dé dugc vang sanh 1dm. Con
ngudi khong biét gi vé& hd niém, thi khi ho Iam chung ta
ho niém cho ho rat la kho!

Quy vi diing nén nghi rang, ching ta c niém Phat
nhu thé nay r6i sau cung dé vang sanh. Khéng cé dau!
Ch3c chdn khong dé nhu vay! Chinh Diéu Am nay da cé
mot s6 kinh nghiém vé hd niém cho nhirng ngudi da tu
qua nhiéu Phat That, mudi may cdi Phat That, hai chuc



101 — Diéu Am Minh Tri

cai Phat That vay do, tu dugc may chuc ndm qua, cé an
chay trudng... nhung sau cung roéi khong dugc vang
sanh. Ly do cd Ié vi trong su6t thdi gian niém Phat do,
khong cé ngudi nao giang giai cho ho cai dao ly vang
sanh, ho khong biét qua phudng phap ho niém vang
sanhl...

Van dé thiéu sot la: Ho khong bao gio duoc
giang giai vé Niém Phat - Hé Niém - Vang Sanh la
nhu thé nao?... Lic xa bo bao than can duoc tro
duyén nhu thé nao?...

Cho nén trong ldc tu hanh thudng thudng cod nhirng
cai vong tam khdi ra nhiéu qua! C6 ngudi thi ham ly
nay luan no! Cé ngudi thi nghién clu sach nay sach no!
Cé ngudi thi cau mong ching dac nay ching dac nol...
Nhirng cdi y niém nay nd sé bién thanh nhitng chidng t&r
tiém vao trong dau 6c cia ho. Khi ma nam xubng thi
nao la bi dau khg, r6i nan Oan Gia Trai Chd, nao la
nhirng canh gi6i chdp chdn thay déi lién tuc... 1am cho
tdm ho rGi di, khong cach nao dinh dugc! Trong khi do
nhirng ngudi biét hd niém thi ho da doan biét trudc
nhitng chuéng nan nay, ngudi ta gidng giai thang vao
cai cho nay.

Vi du, trudc khi minh chua bi bénh thi ho da dan la khi
ra di phai theo A-Di-Da Phat nhé. Luc bénh xuéng ho dan
phai niém A-Di-Da Phat cau vang sanh Tay-Phuong Cuc-
Lac, durng bao giG niém A-Di-Ba Phat ma cau hét bénh
nhé. Vi sao vay? Vi niém A-Di-Da Phat d€ cau cho hét
bénh thi cai chung t&r "Hét Bénh" nd nhép vao trong tam
cta minh. Lic d6 minh sé nghi rdng minh chi bénh so
thoi, chlr chua phai la chét dau. Tam minh cf nghi dén co
may hét bénh. Oan Gia Trai Chu trung trung diép diép, sé
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nuong theo cai tam sg chét cia minh, ma cai minh vao
nhirng cam bay lam cho minh lac dudng!...

Chinh vi thé, tai sao nhiing ngudi biét ho niém lai
dudc vang sanh dé dang?... Ngudi ta co thé vang sanh dé
dang hon nhirng ngudi tu gidi nira la khac. Tai vi ting
diém ting diém quan trong trong phap hd niém ho da
nam viing, rd rang, cu thé roi... gibng nhu’ mot Vai mot la
hai, hai v&i hai la bon vay. Phap h6 niém da hudng dan
ho virng vang nhu vay, nhG thé khi i’'ng dung dén ho
dugc vang sanh bat kha tu nghi. That su’ nhu vay.

Mong chu' vi quyét long cung c6 vé kién thirc ho niém,
vé y niém hd niém, vé phuang thirc hd niém cho viing dé
chung ta cu ngudi vang sanh, cltu chinh ching ta vang
sanh vé Tay-Phuang thanh dao V6 Thugng...

(Toa Pam: 31)

7. LOT KHAI THI CHO NGUOT BENH SAU KHI LAM
CHUNG HAI GIO' DPONG HO:

HOém qua ching ta ndi dén thdi diém moét tiéng dong
ho sau khi tdt thd. Bay giG ching ta noéi dén cho hai tiéng
dong ho. Thai gian tU mot ti€éng dén hai ti€ng thi ching
ta kéo cai thdi gian khai thi gian ra. Trong vong mot ti€ng
sau khi tdt thd thi ching ta nén khai thi cr khoang mugi
lam phut mot [an. MGt tiéng dén hai ti€éng thi kéo ra, ba
muci phit mét lan. Lam vay that ra 1a d€ nglra réng
ngudi dé con mac nan. Con gia st nhu bay gid ching ta
da nghe, d3 hi€u hét tron roi, thi tir mét tiéng dén hai
ti€ng khdi can phai khai thi nira, nhdc sc mét chit la
niém tdi.

Trong nhiing khoang thdgi gian nay luén luén nhac nhé
ngudi bénh la phai nhié€p tam lai niém Phat dirng cé phéan
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van. Hay noi cho ho biét rang, trong vong bén muai chin
ngay bac Tran Van X cling cd thé dugc vang sanh. Tuy
nhién cang vé sau cang kho khan. Bén giai doan nay ma
con chap chén ¢ day...

- La tai vi niém tin da bi chao dao!
- La tai vi tam da phan van!

- La tai vi con tham chap cai nay, con tham chap
cai no...

Mau mau héi thdc ho nhiép tdm lai niém Phat dé di
vé Tay-Phuong, khdng c6 thé nao con sd y nifa. Co
nhirng ngudi vi quyén luyén tinh than, vi du nhu thuang
con nh@ chau, nhitng chuyén nay minh nén hoi gia dinh
dé biét rd hon.

C6 nhiéu ngudi ndi rang, néu ngudi bénh thuong ddra
chau qua thi ding cé cho dlra chau dén trudc mat. Su
viéc nay trong cac ban hd niém ngudi ta ('ng dung thi cé
nhiéu lic dudng, cling c6 nhiéu Iic khong dugc dung may!

Ping 1a khi ngudi chét dé dd dudc hudng dan, ho
quyét 1ong hra la khong con tha thiét gi dén dira chau
nira, thi lic d6 minh hay nodi vdi dira chau do ding tdi, vi
no tGi nhiéu khi lam cho nguGi bénh sanh tam luyén luu.

Con c6 hang ngudi khac ho quyét long nhg, ho quyét
long thuang, ho quyét Iong mudn cam cho dudc tay cua
da chau... BGi véi nhitng ngudi nay thi toét nhat la minh
nén kéu dira chau dé tdi, nhung phai dan do trudc. Nhiéu
khi chinh dlra chau dé mdi that la nguon khai thi quy gia
vO cung cho ngudi sép chét. Minh ndi:

- Chau di! Chau thuong ba ndi, ba ndi thuong chau.
Néu bay gio ma ba ndi tiép tuc thuong nhd chdu thi ba
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néi sé€ bi doa lac, dau khé Idm! Bdy gio' chéu thuong ba
ndi thi chau tdi cau ba ndi di nhé. Chau tdi ndi vdi ba ndi
nhu vdy: Ba ndi di! Chau toi day niém Phat cho ba
néi ne. Ba noi thuong chau, bdy gio ba noi hay
niém Phat di. Ba ndéi niém Phat tac la ba néi
thuong chau. Néu ba néi khéng niém Phat, ba néi
khong duoc vé Tay-Phuong la ba néi khong
thuong chau. Chau dang hé niém cho ba néi vang
sanh day.

Néu day dudc dira chau noi mot cau nhu vay tic la
minh cé thé g& dugc ach nan cho ngudi bénh. Oan udng
thay, néu dlra chau do khong chiu néi vay! Ngudc lai,
dlda chau doé ndi: “Ba ndi dung co chét nhé”, thi thoi
roi!... Ngu'Gi dé sé€ bi nan r6i! Du cho ban HO-Niém co gioi
cho may di nira, ngudi do cling khé tranh khoi doa lac!

Biét dudc vay, nhirng chuyén nay ching ta can phai lo
budng xa trudc. Nhat dinh nhitng chuyén nay nd sé troi
chung ta, dén Iuc Iam chung nd cang tréi manh dén ngan
lan hon bay giG ch khong phai la thudng dau. La lam!...

Vi thé, khi hd niém, tai sao ching ta thay cé nhiéu
ngudi bénh c nhdc mai mét chuyén gi do, ho c nhac
hoai... Nhiéu khi minh hda giai dén nam [an mudi lugt ma
giai cling khong dugc?... La tai vi chuyén nay nd da
nhap... nhap... nhap sau trong tam ho roi. Bén Iic lam
chung xubéng né bat ho phai nhé tdi. La vo cungl...

M@t [an khai thi cho ngugi bénh, hay mdi mot [an minh
nglng lai ndi chuyén, san dip do, chdng ta nén nhd kh&n
nguyén vdi chu vi trong phap gidi hay tha thr 16i [am cho
ngudi bénh. Thudng thudng trong khoang moét tiéng
dong ho la minh h6i hudng cong di'c mot [an, nén nhd la
phai hoi hudng cong dic cho nguGi bénh va hoi hudng
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cbng duic luon cho Oan Gia Trai Cha nira. Bung bao gid
quén. Pay la diém hét suc la quan trong.

TU hai ti€ng dong ho trd vé sau, chdng ta hay kéo dai
khoang cach thdi gian khai thi. C&f ¢ mot ti€éng dong ho
thi nhdc nhd mot [an, hdy Igi dung lic hoi hudng cong
dirc d€ nhic nhd 1a dudgc rdi. Nhdc nhd cho dén bdn tiéng
dong h6. Thudng thudng sau bon tiéng cho dén tam
ti€ng 1a chiing ta cd thé chi niém Phét va hdi hudng cdng
durc, khdi can nhac nhd nira.

Trong khoang thdi gian tur bat dau tat hoi cho dén hai
ti€ng la giai doan kha cang thang, rat lIa quan trong.
Ching ta c6 gang lam sao g& cho dugc su vudng mac
cla ngudi bénh trong khoang thdi gian nay.

Néu nhu chinh chidng ta bay gid da bt dau budng xa
trudc. Ngudi budng xa dudgc thi khi ra di ho sé di luon vé
Tay-Phuang. Ho niém Phéat téi gid phut chét, ho mim cuGi
roi c6 nhiéu ngudi rang... rang... rang dua cai tay lén
chao va nghéo cai dau cudi mot cai la di. La 1am!... Ho
CuGi cudi vay do, cai tay tU tir dua xudng... Minh thay vay
la cam thay virng vang. Virng r6i nhung cling phai c6
gang trg duyén. Gap trudng hdp nay minh thay virng tam
roi do.

Co nhitng ngudi khi ho ra di khoang chirng mudi Iam
phit sau la thdn tudng cia ho bat dau chuyén...
chuyén... chuyén... Than thé chuyén tung chit tung
chat. Thdy vay Ia minh vitng tdm 1dm r6i. Con nhitng
ngudi dé mudi may tiéng dong hd méi chuyén la da yéu
lam r6i do!

Mong cho t&t ca ching ta déu hiéu dudc diéu nay. Tap
budng xa la yéu té quan trong. Nhi€p tam lai niém mot
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cau A-Di-Da Phéat sé dugc “ Ty’ Pdc Tam Khai'.
(Toa Bam: 32)

< Mot truang hgp khi lam chung con bi vuéng nan
do birc xtc khi sap sira Idam chung gia dinh cam tay
bénh nhan dé sta di chic. Sau tam ti€éng am 6
bung. Cu si Diéu Am da dung dién thoai mé loa Ién
dé khai thi cho than thirc nay:

Toi biét rang, qua IGi khai thi nay néu ma khong c6 tac
dong gi dén cai vi dang nam xudng hon tam gig dong hod
do, thi sau dé vinh vién khdng con cach nao cé thé clu
nifa roi. Chdc chan sau d6 khong con ai difng ra khai thi
hudng dan nifa dau. Nghi vay, nén t6i bat budc phai noi
nhitng Ii rat manh! Toi noi:

- T6i 13 Diéu Am, khéng phdi & sat bén chi. Nhung ma
trudc khi téi di vé chi da hua vdi toi la chi ra di theo A-Di-
Da Phat va chi da hua la chi s€ lam guong cho tat ca gia
dinh cua chi vé phap Phat nhiém mau. Tai sao bdy gio
day chi d& xa bo bao than hon tam tiéng déng ho réi ma
con vuong nan?... Mot doi nay gap duoc cdu A-Di-Da
Phat, ndi thdng rdng la trong vé luong kiép qua chi chua
bao gio gap duoc truong hop nay dau. No quy gia nhu
vdy do, hy hitu nhu vdy do, thi tai sao... ly do gi ma
khéng chiu theo A-Di-Ba Phat dé vé Tdy-Phuong, ma béy
gio’ con O lai ddy?... Co phai vi mét it tién bac vo thuong
ma chi danh doan chdp nhadn vé luong kiép nia trong
khé dau? Co dang khéng?... Chi hua la chi sé vé Tay-
Phuong dé ciu ca éng ba, cha me, cuu huyén that té.
Béy gio chi doa lac, thi ai cuu déy?... Chi muén lam
guong cho ca chong con, nhitng nguoi than vé Phat phap
nhiém mau. Chi khéng vang sanh thi ai thay cho chi lam
guong bay gio day?...
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T6i ndi rat [a manh! N6i manh 1dm!... T6i ndi tiép:

- Mau mau tinh ngd kip thoi... Nhat dinh niém A-Di-Da
Phéat vé Tay-Phuong Cuc-Lac, khéng duoc chdn cho mot
phut gidy nao hét.

T6i ndi rat manh!... Khong biét lam sao lic dé toi
khong kém dudc, t6i néi manh 1dm! R6i t6i mdi chu vi
dong tu ti€p tuc niém Phat ho niém cho chi thém bdn
ti€ng dong ho nira.

That ra thi ngay ca dém hoi hdm t6i ndm ma thay birc
x(c qua! T6i khdng ngd rang mot ngusi da phat tam rat
la vir'ng vang, rat la manh mé€, kién cudng dén noi ma toi
nghi khong co su kién cuGng nao qua dudc su’ phat tam
diing manh cua chi, dy thé tai sao lai bi vuéng nhu
vay?...

Subt dém hodi hdm tbi nam tran troc, khdng ngu dudgc.
Toi dinh chd sang ra t6i sé bat dién thoai goi ti€p...
Nhung nghi lai, lic nay ngudi ta dang bi r6i roi, ma minh
la mot [an nira thi that la khong nén! Cho nén toi cd gdng
diu lai, chd thém tin méi thir coi?...

Thi mot chuyén da xay ra bat kha tu nghi! Sau bon
tiéng dong hd niém Phét tiép, chi do lai chuyén ddi mot
tram phan tram. Than tuéng hong hao mém mai va hoi
am thoat ra tai dinh dau... Mot hién tugng da xay ra
that bat kha tu nghi! Ngudi chong la mot ngudi Thién
Chua Gido ma ciling qua cam kich, phuc xuéng quy lay
ban ho niém...

Cho nén, minh thay ro rét, phap hd niém bat kha tu
nghi! Quy vi c tudng tugng di, Phat day: “Van phdp
nhan duyén sanh”. Co6 nhan, c6 duyén sanh ra van phap.
Chi do tu mot ngudi khong biét tu, gap cai duyén bi
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bénh, phat khdi tu, day chac cé | la do trong nhiéu doi
nhiéu ki€p da tu, cd nhan roi, gap cai duyén la bi bénh,
hoang kinh hoén via, chay cau clttu lung tung... Gap
nhitng nguGi hd niém ngudi ta chi cau A-Di-Da Phat. RO
rang la duyén. NhG cai duyén nay ma phat khdi niém
Phat, quyét long di vé Tay-Phuong. Budng di vé Tay-
Phuong d3 gdp nhirng ngudi hdé niém hudng dan cu thé.
Trudc nhitng gid phat ndm trén givdng bénh chd chét,
cd vai trd ngai vdi gia dinh khong tu hoda giadi dudc,
nhung ma nhd chdng toi téi khuyén giai da giup chi hoa
gd hau nhu hoan toan, nghia la coi nhu la buéng bo hét
khéng con vudng mac nifa.

RO rang dang thuan budém xudi gié di vé Tay-Phuadng,
ding ra ngudi nay rat la thudn duyén dé thanh tuu,
khéng cd tré ngai. Ay thé ma trudc nhitng giG phut tat
hai lai bi cai chudng nan do ngudi trong gia dinh ép budc
phai déi t& di chic lam cho bic xic. Vi su birc xGc nay
ma danh bo con dudng Tay-Phucong khong chiu vang
sanh, lam cho ban hd niém do6 hoang kinh hon via, khong
bi€t lam sao ma giai quyét!...

RO rang cuc lac ciing trong mot niém, ma doa
lac ciing trong mot niém.

Gia s nhu trong canh doa lac, hién tugng than xac
nong tai bung tdc la dang cam (ng tdi nhitng canh gidi
rat xau trong tam ac dao, néu khong c6 mét nguGi nao
vitng vang, biét hd niém hudng dan khai thi cu thé, thi
lam sao ma vuc céi tdm cla ngudi dé déy dé kip hoi dau
di vé Tay-Phuaong?...

RO rang... Mot niém giac ngé di vé Tay-Phuong.
Mét niém mé mo danh phai chap nhan thuong dau
van kiépl...
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Cho nén xin thua vdéi chu vi, phap ho niém qua v la
tuyét vai! Vi diéu khong tudng tugng dugc!

MOt vi do bay giG du cd phat tam nhu thé nao di nira,
cb gioi nhu thé nao di nira, nhung gdp phai nhitng canh
nghich duyén, bdc xic trudc khi ra di thi lam sao ma
thanh dao day?... Lam sao ma giai thoat day?... Vay ma,
chi cdn mot cau khai gidi, chi can mét nguGi ho niém
vitng co thé cttu van van dé. Phuong phép hd niém d3
ctu ngudi nay vang sanh Tay-Phudng Cuc-Lac.

T6 An-Quang néi: "Ciru mét ngu'oi vang sanh Tay
Phuong cong dic vé luong vo bién, hon han gieo
duyén cho van ngudi tu hanh”.

(Toa bam: 25)

8. HUONG DAN THAM NHUC THAN SAU KHI
NGUOT BENH LAM CHUNG:

VEé “Khai Thi - H6 Niém" hom nay c6 mot cau hoi
lién quan dén van dé HO Niém. Cau hodi nhu thé nay:

- Khi tham hoi am thi lam nhu thé nao?

Mu6n tham hai @m cia mét ngudi ra di thi phai thuc
hién it ra la tdm giG dong ho sau khi tdt thd. Sau mudi
hai ti€éng dong ho thi cang hay. Trudc thdi gian nay
khong dugc tham.

Cé nhiéu ngudi noi rang ho niém khoéng can tham
cling dugc. Nhung ma trai qua nhiéu kinh nghiém roi thi
thdy rang nén thdm, nhung ma chi cdm la khong dudc
quyén dung cham vao than thé cia ngudi chét trong
vong tam ti€ng déng ho tir khi tat tha.

Né&u van bat dac di ma phai dung cham thi xin chu vi
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phai khai thi trudc va phai lam rat nhe nhang, vi trong
khoang thdi gian nay cd thé than thlc chua xut ra khoi
than xac. L3 khi gdp trudng hgp than thic chua xuat ra
ma chung ta dung cham tdi lam cho ho giat minh, va ho
bi nhirng cam giac rat la dau dén, tU sy dau dén dé ho
dam ra hoang kinh, khi€p dam, réi bi€én qua gian dir. TU
cho d6 ma ho cé thé bi doa vao canh gidi rat 1a kinh
khung trong ba dudng ac!

Xua nay vi nhiéu ngudi khong biét ho niém c thay
mot ngudi vira chét xong thi nhao tdi 6m ndm, tdm rira,
thay ao thay quan, c6t tay cot chan, v.v... Thi day that su
chdng khac gi 1a mét hinh thirc tra tdn ngudi chét dé cho
ho bi doa lac vao nhiing canh rat la dau dén!... Mong chu
vi hi€u thiu cho nay.

Chi duoc dung cham vao than thé cua ngudi
chét it ra la sau tam tiéng, sau mudi hai tiéng thi
cang hay.

Trudc khi thdm néu ma dang ho niém thi chdng ta hoi
hudng cong duric cho huang linh, hoi hudng cong diric cho
chu vi trong phap gidi hitu duyén nhat la chu vi Oan Gia
Trai Chu. Xong r6i thi ta cling phai c6 mot vai IGi véi
ngudi ra di dang hoang, tuc la khai thi dé, va thudng
thudng ching ta chap tay lai ndi:

- Bdc Tran Thi X odil... (Hodc la huaong linh cling dudc,
lic dé minh kéu huong linh cling dugc). Bén gio phut nay
da tam gio sau khi xa bo bao than, trong thoi gian qua
huong linh d& dugc niém Phat hd niém thi chdc gid' nay
da theo A-Di-Pa Phat vang sanh Tay-Phuong. Néu ma gio
phut nay con J tai day thi that su” da bi tré ngai roi do,
mau mau tinh ngd. Gid nay chung toi xin sap xép lai than
thé cua Bac cho duoc trang nghiém va trong dip nay néu
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Béc ¢6 gi chudng ngai thi ching con sé c6 géng hé tro
thém, ho niém thém cho huong linh vang sanh. Diéu tét
nhét la huong linh mau mau niém Phat di vé Tay-Phuong.

Thong bao cho ngudi ta biét trudc. ROi ching ta mdéi
bat ddu nhe nhang ting budc tirng budc, kéo cdi mén
quang minh xudng, xép tdm mén dap trén than thé tir
trén xudng dudi, xép lam hai, lam tu... Xép nhé nhe ding
bao giG lam manh. Pem cai mén ra roi, thi cling chd voi
tham lién, ma Igi dung trong khoang thgi gian d6 minh
ndi thém vai I5i hodc niém Phat thém dé kéo dai thdi gian
ra khoang chirng ba phut, nam phut réi minh m@i tham,
ch(r dirng kéo ra xong thi tham lién.

Thi thudng c6 mot cau tho giong nhu' cau “Thiéu” cua
chu T8 d€ lai ndi dén canh gidi cdm (*ng clia ngudi ra di.
Thi cau tha ndi nhu thé nay:

Panh Thanh, nhan sanh Thién.

Tam Nhon, phic Nga-Quy.

Bang-Sanh tic ha hanh.

DPia-Nguc cudc dé xuét.

C4 nghia la, néu ngudi ra di sau tam ti€ng:

- Nong mét diém nho & trén dinh diu thi nguoi
nay sé di vé canh Thanh. Rat tét! Néu la nguoi nay
niém Phat ma co hoé niém niia thi nguoi nay di vé
Tay-Phuong Cuc-Lac. Rat Ia tét!

- Nhan la nhirng viing mat, ving I6ng may, ving
tran ma am thi sanh vé cac canh Trdai.

- Tam la ché qua tim, tic I3 ving nguc ma am
thi di vé Nguoi.
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- Phic la cai bung, nong o vung bung sanh vé
hang Nga-Quy.

- Vung dau géi tro xuéng, la thudc vé bang sanh.
(Noi chung la xuéng dudi thi cang xau di).

- Va dac biét la o dudi long ban chan ma am thi
nguoi nay that su’ da bi dai nan réi! Poa Pia-Nguc!

Biét cau nay, nhung ching ta khong nén giang giai ra
trong IGc hd niém. Chung ta chi biét dugdc nhu vay dé khi
tham néu cd bé gi trd ngai thi ching ta ti€p tuc ho trg,
khai thi. Tai vi th(r nhat la néu nguGi dé ra di ma cé dugc
thoai tudng tot, ndng trén dinh dau thi khéng sao hét.
Ch(& néu bi néng nhitng cho khac ma minh giang gidi ra
thi ket cho gia dinh I3m! Hon nifa cai diém ndéng dé
chang qua la su’ chiéu cdm vdi canh gigi dé. Thi du nhu
dang néng tai dinh dau thi cé thé ho vang sanh rdi, ciing
co thé ho mdi dang cam (rng thdi, ching ta cling chua ¢
thé vdi vang tuyén bd.

V&i mét diém nifa la ba canh gidi dia nguc, sanh thién
va vang sanh Tay-Phuong Cuc-Lac thi trong mot nhay
mat ho da di roi, ho khong con & dd nira. Con ngoai ra
trong tat ca nhirng canh gidi khac nhu la ngudi, nga quy,
va bang sanh déu phai qua than trung am. Qua cai than
trung 4m thi ching ta con cé thé diéu giai, con cé
thé cau duoc...

Vi du nhu mot ngudi ma ho bi cai ach nan phai di
xuong dia nguc, thi théi chiu thua!... Khong con diéu giai
dugc nira, vi ho da di tudt xudng dudi doé r6i. Nhirng
ngudi xuong dia nguc thi chét xong la di lién, minh ho
niém gi hé niém ho cling di, khong con cach nao clru giai
dugc.
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MGt trong nhitng ly do bi di xuéng dia nguc chinh la su
“§4n Gidn". Cho nén trong nhimg [an trudc Diéu Am
thudng hay nhac nhd chu vi la diing cé san gian. Su san
gian la cai hau dé cua nhiiing cai tanh ganh ty, ghen ghet,
kinh chdng lan nhau. Nhitng cai chap nay thudng dua tdi
su’ san gian...

Thong thuGng nhitng ngudi vira mdi chét ma bi dung
cham vao xac than manh qua. O trong bénh vién, mot
ngudi vira chét xong bi dua xac vao trong phong lanh...
Nhirng trudng hdp nay thudng thudng dé bi doa xudng
dia nguc.

Vé van dé sanh Thién, néu that s moét ngudi cd
phudc bau qua I8n, vi du nhitng ngudi niém Phat nhu
chung ta phudc bau qua I6n ma khong chiu nguyén vang
sanh, nhiéu khi chét xong ho di Ién trgi lién, chu Thién tdi
dén lién. Cho nén thudng thudng khi hd niém chdng ta
thudng khai thi rang: “Bdc oi! Khi cé gap éng Troi tdi
cling dung co di. Gap nhiing ngudi dem trang phan bao
cai tdi don, cling dung co di”. Tai vi minh mudn vé Tay-
Phuong ma... Cac Ngai dé dem trang phan dén don vi cai
phudc minh I6n qua. Pung thay vay ma di theo nhé! Di
theo canh trdi thi cling suéng dé, nhung sau cung thi
cling bi doa lac ma thdéi. Cho nén minh nhac nhd ding
theo canh do6, dé€ chi?... D€ minh dung cai phudc nay hoi
hudng vé Tay-Phuong, d€ vang sanh vé Tay-Phudng la
nhu vay.

Ngoai ra con c6 nhitng van dé khac nira, vi du nhu
nhiéu khi nhirng vi khac trong phap qidi gia dang ra du
hodc... thi viéc nay ching ta sé néi sau.

Con that su mot ngudi niém Phat, quyét long nguyén
vang sanh tha thiét, tri gilr cau A-Di-Da Phat tdi cung, thi

Cam Nang H6 Niém - 114

thutng thudng 1a ho di vang sanh trudc khi tat thd, chd
khdng phai la sau khi tit thd mdi di. Hom qua toi ké
chuyén 6ng Trinh Vén Hai la sau khi tat thd chi c6 bay
ti€ng dong hd ma than thé cta dng ta van mém mai. Day
la mot hién tugng rat la, chiing td rang la tir khi 6ng do
chét cho dén bay tiéng dong ho sau ma than xac khong
bi cing. Khdng bi ciing nén trai qua bay ti€ng dong ho
van con mém, day la vi ong khong bi vudng nan gi ca, co
thé vdy, ché néu da trai qua ach nan thi than xac da bi
cng roi. Nhung ngudi ta bao rang xac 6ng khoéng ciing,
du rang trudc dé khéng cd ngudi nao hd niém cho 6ng ta
ddng mdrc. Dua vao tinh than kién cudng cia mét ngudi
quyét long niém Phat, va kem theo cai hién tugng la
trong ngay hdm dé 6ng tu bao cho y ta rut hét tat ca kim
ra, khéng can thd véi binh oxy nifa dé cho éng ta ra di.
Co hién tugng la lung nhu vay, nén toi cam thay la cé
mot an tugng rat la hay doi véi ong dé. Nhung ma vi
khdng ai ranh vé hd niém, khdng cd ai kifm ching nén
khong dam ndi gi han.

Nhu vay ba cdi canh gidi nay néu that su ho ra di, thi
da di trudc roi.

Con lai nhitng su chiéu cam tdi canh gidi bang sanh,
nga quy va canh gidi ngudi thi ching ta con cd thé diéu
gidi dugc. Cu thé nhit nhu chuyén & trén Perth, mdi vira
day thoi, da chirng minh ro rang. Ba dé quyét long vang
sanh, quyét l1bng budng xa dé niém Phat, ma niém Phét
con ngon, con manh hon minh du rang bi dau. Minh niém
Phat sudt hai ti€ng dong ho da mudn hét hgi, minh dé
nghi nghi mét chut, nhung chi ay thi ndi, hdy nghi mugi
lam phat thoi, réi vo niém Phat nira... Diéu nay néi Ién su
kién cuGng cda ngudi bénh.



115 — Diéu Am Minh Tri

Nhung sau cung, trudc ngay ra di, vi mot viéc lam sai
l[am cla ngudi trong gia dinh da tao cho chi mot su blrc
xUc qua I8n, nén sau khi tat hoi tdm gid, ngudi ta bdo cao
I3 bi néng tai bung 1dam cho Diéu Am giat minh! Trong khi
trudc dé té6i dam doan su thanh cong cua ca ho niém nay
t8i chin mudi I[dm phan tram. Pa doan nhu vay ma bay
gid danh phai giat minh! Nhung cling may, ban hd niém
bao tin lién nén ching t6i kip thai diéu giai. Trudc khi
diéu giai, that su toi da Ién ti€éng chi trich dén may ngudi
da lam &u. Khi khai thi diéu gidi xong, ban hd niém niém
Phat thém bon tiéng nira, tu' nhién than tudng mém lai,
di€ém &m chuyén |én trén dinh dau lién. D6 1a nhitng kinh
nghiém ma chi khi di hd niém minh mdi biét dugc. Khong
di ho niém khong biét dugc dau.

Trd lai cau hoi “Tham nhu thé nao”? Chlng ta nén
tham hét sic la nhe nhang, va tham tur dudi long ban
chan nhe nhang tham Ién cho dén dinh dau.

Vi du nhu s@ t8i ban chan thay ban chan lanh toat la
minh mung roi d6. Con khéo han nira, ngudi tham lay
ngon tay kheo nhe ngdén chan, néu thdy né mém mém,
queo qua queo lai la bt dau ming r6i do. Ngudi tham
chua voi néi dau, nhung trong long da murng roi dé nghe!
Ch&r ngugi chét binh thudng thi lic d6 nhitng ngdn chan
nd ciing nhu que cui vay. Sau dé bat dau tham lén trén,
nhe nhe mot chdt. Néu thay da lanh la murng nita r6i do.
TU tir thdm 1én. Thdm nhu vdy la d€ ddm bao rang toan
than xac phai lanh toat hét. Khi tham Ién nhu vay, dén
moOt cho con am thi tu’ nhién ta biét lién.

Toan than lanh toat ma dinh dau con hoi am thi tot.
C6 nhiéu ngudi ndi rang dau néng nhu cai may say toc.
Khong phai vay dau! N6 am nhu mot ngudi binh thudng,
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cling khong thé 8m nhiéu chd dau a, chi &m mot diém
nho nhé théi. Néu that su vung am I8n qua, nhiéu qua,
thi cling c6 dudc cam giac tét dé, nhung ma minh phai
can than, phai hét sirc bdo vé, tai vi d6 la dang trong tinh
trang cam Ung.

Nhiéu ngudi mGi md& cai mén ra thi tho tay sG lién.
Thudng thudng lam gép qué cling ¢ thé 1am cho minh bi
[Am, vi nhiéu khi cdi mén day qud, né cd thé U hai néng
lai, chua thoat ra dugc. Cling gidng nhu lanh, minh dap
mén dé nd U hoi ndng lai. Phai m& cai mén ra, chd mot
chut r6i tUr t minh tham lan 1én mdi tot.

Gia s, khi khdi su’ tham ban chan, néu thay ban chan
con am, chua phai sg dau!... Minh tham Ién trén nay, néu
thdy néng nira, nghia la than xac con nhiéu cho néng
qua, thi lic dé minh ndi véi gia dinh hay phat tam niém
Ph4t thém dirng nén tdm liém sém. Tai vi trén nguyén tac
Id khi coOn néng nhiéu chd, thi nén hiéu réng than thic
ngudi dé chua xuat ra khoi than xac.

(Toa Pam: 34)

Trong ngay hom qua chidng ta ndi t&i chuyén tham
than thé cla ngudi ra di. Thi xin nhic lai la chi dugc
quyén thdm, it ra 13 sau tdm tiéng dong hd, néu dé dén
mudi hai ti€ng cang hay. C6 nhiéu noi ngudi ta cir dé
nguyén nhu vay niém Phat luon cho dén hai bon tiéng
doéng ho thi cang tot.

Ciling theo kinh nghiém cua nhirng ban hd niém, ngudi
ta ndi rang néu co niém ludn hai muaci bdn tiéng di nita,
thi sau tam ti€ng hodc la mudi hai tiéng minh cling nén
am tham thdm trudc dé nglra rang cd chuyén gi trd ngai
hay khong?...
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Cai kinh nghiém nay cling hay. Tuc la sau mugi hai
ti€ng roi thi minh c6 thé dugc tham thlr, bang cach ngudi
trudng ban tdi khai thi mot chit dé€ nhac nhé ngudi vang
sanh, r6i nhe nhang ta nang mot ngon tay thir coi. Néu
ma ta nang nang ngoén tay, thdy ngén tay mém mai,
chirng té cdi than xac nguGi ta mém, khong bi cing.
bugc vay la mung roi do. Kinh nghiém nay kha hay, cé
thé thuc hién dugc. Pay khéng phai la su' xoi moi, ma
chinh d€ coi thir la ngudi ra di d6 cd bi tré ngai gi hay
khong? Viéc thdm thar nay khi Diéu Am nghe qua, thi td y
ddng tinh va ndi rang cd thé thuc hién dugc.

Nén nhé minh khdng dugc quyén dung tdi than thé
trudc tdm tiéng, nhung sau tdm tiéng rdi minh cb thé lam
nhu vdy dé biét dudc la ngudi nay cé bi trd ngai gi hay
khong? NEu sG nhe vao ban tay thdy lanh r6i, nhung
dung nhe dén ngdn tay thdy ngon tay ngudi ta cing, tirc
la c6 tré ngai chuyén gi day?... Biét vay, ngudi trudng
ban hd niém mdi ra phia sau kéu than nhan lai hoi tham,
hau biét thém vé ngudi bénh trong lic dang sanh tién
con cé nhitng diéu gi khac bi vudng ma chua gé dudc
hay khéng?... Minh cling nén dé y dén con, chau, vg,
chong... & phia sau cé dang lam chuyén gi sai [am hay
khong?...

Thugng thugng trudc mat minh thi ngudi ta ndi co vé
viing vang 1dm: “Téi san sang yém tro cho cha téi, cho
me tbi, cho anh t6i vang sanh”. Nhung chua chac gi ho
da hiéu dao, trong tdm ho cd thé con nhiéu uu tu! Vi thé,
nhiéu khi ca nha ngudi ta don vo trong buéng dong lai
clra d& khéc trong dé! Chodng thi khdc vg! Vo thi khéc
chong! Con cai cung khdc!... Nhiéu khi chinh nhitng canh
tuong nay da kéo than thdc cla ngudi ra di lai, lam cho
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ho quyén luyén ma khong vang sanh dudgc.

Hodc la giong nhu chuyén hdm qua chdng ta ndi, mot
ngudi me dang thuong nhd mét dia con di xa chua vé,
du rang la trude khi ho chét minh cling dan do chuyén
nay roi. Nhung that ra minh dan chua tdi noi téi chon,
con ho thi hra 8m & qua loa, nhung trong tam cua ho
van nhd dra con. Vi dfa con chua vé, nén ho ¢ mong
moi chd ddi. Chinh vi vay ma lic xa bo bao than roi, than
trung 4m cla ho van c( lang vang lang vang dé nhin cho
dugc dira con.

Nhitng ngudi ho niém kinh nghiém, khi thay su chuyén
bién yéu, thi ho lién nghi: “Ua! Tai sao ky vay?’, roi ho
méi am tham di ra ngoai gdp ngudi trong gia dinh hoi
thém, dé& coi thir trong lic khai thi, hudng dan, héa g&
gut mat nhu vay co con so sudt, quén sot diéu gi hay
khong? Day la mét diéu hay nén lam.

Xin thua rang, lGc tham than la giai doan run nhét, hoi
hop nhat doi véi nguGi ho niém! Néu la ngudi chua cé
kinh nghiém vé h6 niém, thi nhirng lic nay thudng bi mat
binh tinh 1dam, vi lo 1dng khong biét tinh trang sé nhu thé
nao? Khi gdp phai nhitng trudng hgp tréd ngai, cé nhiéu
khi ca ban ho niém tai mat lién, khong con biét dudng
nao dé x ly nita hét. Vi du, dem thang cau chuyén vang
sanh vira méi cach day khong lau, khoang chirng chua tdi
hai tuan lam chi’ng minh. Thi trudc khi ra vé t6i da dan
do rét la k¥, ddn ting chdt, tirng chat dé ban hd niém
ti€p tuc lam. Nhung khi ngudi dé tat hoi xong, sau tam
ti€ng ban ho niém tham va mdi thay cé diéu trd ngai, lam
ngudi trudng ban tai mat, va ca nhém ho niém coi nhu
cling mat hét binh tinh ludn! Ho khéng biét phai lam sao
nira hét! That khong phai dé!
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Bay gid minh & day ndi doc, nhung téi khi gap su roi
minh mdi thay hién tugng nay. Lic dé vitng hay khong
biét lién!...

Hiu dugc chd ndy, mong chu' vi nén ¢6 géng tham gia
hé niém. D& chi vay?... D& chinh minh trdi qua nhiing
kinh nghiém dd, goi la than chirng. Cé kinh nghiém thi
trai tim cta minh né bdt dap 1én dap xudng, bét phap
phong di, va tinh than cta minh cling vitng thém mot
chdt xiu niral... Chir bay gid day, xin thua that la, ndi déc
thi hay 1dam! Dién ta nao la dao ly nay dao ly no... Nhung
khi d6i trudc mot ngudi bénh dang bi mot chudng nan
nao doé... Xin noéi thdng rang, néu khong trai qua kinh
nghiém thi khong biét ngd nao ma khai thi, khong biét
cach ndo ma dan giai! Luynh quynh! R&i Ién!... Danh lam
13y 1€ vai diéu rdi bd di! Sau dd, thudng thudng la hay do

thiral... Chac chan la dé thira, Tai vi thé nay!... Tai vi thé

nol...

Vi thé, nhitng ngugGi khong tin phudng phap hd niém,
bay giG du ngudi ta cd du’ bao nhiéu cudc ho niém di nira
thi thudng thudng do6 ciing chi la nhitng cudc ho niém
that bail... Tai vi sao vay? Tai vi hé khong tin thi khong
thanh tam niém Phat, khong chud y dén IGi khai thi, khong
cd thanh tam hudng dan ngudi bénh. Ngudi khong tin thi
t&i niém Phat 13y |€, niém thir vai tiéng Phat hiéu xong roi
thi ra ngoai tum nam tum bay bén tach ca phé ndi
chuyén tao lao!...

Vi thé, nhitng ngugi khong tin thi kh6é cé cg hdi thay
dugc hién tugng vang sanh xay ra trudc mat hol... Chinh
vi niém tin khéng du, nén nhiéu khi suét ca cudc ddi cua
ho khong bao giG thay dugc mot hién tugng vang sanh
daul...
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Chung ta @ day vua tu niém Phat cau nguyén vang
sanh, ma vua hoc hoi kinh nghiém gilp cho nguGi vang
sanh nira. Xin thua that rang, tat ca nhirng kinh nghiém
nay déu don vé dé lam Igi lac cho chinh minh trudc, vi
minh biét cach hudng dan cho ngudi ta vang sanh thi
chinh nhitng I8i d8 1a 16i hudng dan cho chinh minh biét
khi ndm xuéng minh phai lam nhu thé& nao?...

Khi tham thi chdng ta tham tua dudi tham Ién.
Khéng nén tham tir trén tham xudng.

LSi nay & trong sach ndéi vé HO Niém - Khai Thi cua
Tinh-D6 Téng. Chu T& cd ndi rang, néu ma minh sG vy,
tham trén dau trudc thi cd nhiéu trudng hgp ngudi bénh
dang c6 cam Ung trén dau, nghia than thic dang xuat ra
trén dau dd, néu minh dung cham tdi thi nguGi ta dé giat
minh 13m! Hon nira, thdm ti trén tham xudng nhiéu khi
mdi s trén dinh dau thdy am, thi minh véi va ndi rang
ngudi nay da vang sanh roi, nhung that ra nhiéu khi toan
cai than luc do6 chua phai la lanh hét.

Cai yéu cau chinh la toan than lanh hét cha
khéng phai la cé diém nong.

Minh phai biét Ia diém néng nay chinh la nai cudi cling
ma than thi’c cia ngudi dé xuat ra khoi than xac. Trén
nguyén tac la cr xudt ra cang vé phia trén cao thi cang di
vé canh gidi tot, cang xudng thap thi cang xau. He cai
than th('c ma con ndm tai cho nao thi d6 am con luu tai
cho do6. Cho nén khi ma mét than thirc xuat ra cudi cung
tai dinh dau, thi ngay tai dinh dau s€ la noi luu lai d0 am
lau han nhitng chd khéc.

Vi vay, nhiéu khi di hd niém cho mot ngudi, du rang
ngudi ta dang con sdng ma minh s& dudi ban chan thi
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lanh toat, minh bop bdp thir nhung ho khong cé cam giac
nira, phai chdang & khoang dé hinh nhu da “Chét ro/" ma
ho khong hay! Con phan trén nay thi con am, la tai vi
than thdc con ngu tri & phia trén.

Nhiing nguGi tham ti€c cai than, sg chét, nhiéu khi
chét xong sau tam ti€éng dong ho roi ma cai than ho van
con am. Pay la vi ho thuang cai than qua, ho tiéc cai than
qua, ho chap cai than qua, than thdc né mdi bam tru vao
tirng khic xuong, bam tru vao tirng mach mau khéng ra
dugc. Ma mot lan xuat ra mot chut thi ho c6 cam giac
dau dén khong tudng tugng dugc!

Chinh vi vay ma thudng thudng ching ta phai khai thi
cho ho:

- H& khi ma thdy mét mét Ia biét minh sdp sta bubng
bao than di vé Tay-Phuong, thi hdy vui vé l1én nhé, manh

dan Ién nhé, sung sudng Ién nhé, mimng vui Ién nhé... Dé

chi vdy? Viia tat hoi ta di vé Tay-Phuong lién.

Chi can mot niém thanh tam niém A-Di-ba Phat. A-Di-
Da Phat phdng quang tdi ti€p d0, ngudi ta chua tat hoi
da di vé Tay-Phuang roi.

Ch( néu IGc d6 ngusi ta c van chan chir do dur:

- Bay gio' lam sao day?...

- Bi nhu' thé nao day?...

- Chét rbi minh sé ra sao day?...

Vi sg chét nén ngudi ta cr dap dénh dap dénh nhu
vay. Chinh vi sg chét, cho nén nhiing ngusi dé khi tat hoi
xong con mat thudng hay md trao trdo ra, day la vi ho
mudn niu kéo lai su song. Hau hét la nhu vay!... Cai
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miéng ho md to ra, vi ho rang c6 gang thd, ngdp qua nén
ho rang thd. Ho van cong 1én, ma con méat ra dé ¢ gang
kéo lai su song... Cang mudn kéo lai su' song churng nao,
thi than thirc cang bam vao céi than xac, lau 1dm mdi ra
dugc. D6 goi la nhirng nguGi nghiép chudng nang!

Cho nén khi chidng ta tham tir trén tham xudng nhiéu
khi bi tré ngai, vi that ra khong phai chi cé dinh dau am
ma cai bung cling am, cai chan cling am luon... Thi day
cling la diéu can dé'y.

Vé van dé di vang sanh, nhiing I5i khai thi cia chu T
noi vé& hd niém ludn lubn nhac nhd rdng, ngudi ra di chi
dugc quyén di theo A-Di-ba Phat.

Hoi rang, A-Di-Da Phat nhu thé nao?... Thi dan do ho
hay nhin tam hinh A-Di-Da Phat dang treo truGc mat.
A-Di-Da Phat sé hién ra giong nhu tdm hinh Phat ma
ngudi ho niém da treo trudc mat ho.

Vé hinh Phét thi chi dudc quyén treo mét ki€u hinh
Phat dong nhat. Nghia la, bén trai, bén phai, bén trén,
bén dudi... bén nao cling chi treo mdt ki€u hinh déng
nhat. Dung nén cd tam nay thi xanh, tam kia thi do. Roi
hdy dan ngudi bénh nhin cho ky tam hinh nay. A-Di-ba
Phat sé hoa hién ra, Ngai dua theo cai tdm cia minh ma
Ung hda ra, goi la hda than cua Ngai giong nhu tam hinh
dd ma tiép do ta vé Tay-Phuong Cuc-Lac. Ngoai ra dirng
theo bat cr mot nguGi nao khac hét.

Hoa Thuong Tinh Khéng con dan rat ky:

Néu thdy dirc Bon Su' Thich-Ca-Mau-Ni Phat
hién ra ma theo sé bi lac! Thay diuc Duoc-Su Luu-
Ly-Quang Phat hién ra ma theo ciing bi lac luén!
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Day la I0i Ngai dan, rat ky! That ra tat ca phap gidi
déu 3 trong tdm ciia minh. Xin nhé cho ky di€ém nay.

Ngay mai chiing ta sé tiép tuc dé tai nay. D€ chiing ta
vifrng vang va ro rang minh bach khi ngoi trudc bénh
nhan khai thi. Nhat dinh dirng bao gi¢ dé€ cho ngudi bénh
[dm lac ma di theo nhitng canh gidi khac... Di dudng khac
thi lac dudng vé Tay-Phuong. Day la mot diéu rat oan
udng! Mong chu vi chi y d€ hudng dan cho ngudi 1dm
chung di thang vé Tay-Phucong thanh dao...

(Toa Pam: 35)

Ngay hom qua chidng ta nhan manh dén viéc tu hanh
can phai chuyén nhéat. Hoa Thugng dd nhac nhd rat nhiéu
lan, mot ngudi pham phu tuc t& toi chudng sdu ndng
trong thdi mat phap nay néu khong chuyén nhat tri gilr
danh hiéu A-Di-Pa Phét thi nhat dinh khéng thé nao vuot
qua sau dudng sanh tu.

HOm nay xin doc I0i khai thi cia Ngai thém mot doan
nifa, d&€ cho ching ta sang sta haon. Hoa Thugng Tinh-
Khong néi:

- Nhiéu y kién cho rang diy la khda tung cé gdoc cua
Té Su dat ra... Khdng sai! Khda tung géc cua T6 Su’ dit

ra, nhung cé phai Té6 Su dét ra cho ching ta khéng?... T6

Su’ khéng dat ra cho chung ta, ma dat ra cho nguoi khdc.
Ciing giong nhu’ thdy thudc ké toa, toa thudc cua nguoi
khac, chung ta bi bénh liéu co dam ubng toa thudc cua
nguoi khdc khéng?... Té6 Su’ la ngudi thoi dai nao?...
Trong béi canh nao?...

Xin thua v@i chu vi, nghe ting IGi khai thi cia ngai
Tinh-Khong, ching ta c6 ngd ra chua? Moi thai dai, chu
T6 quan xét can cd cla ching sanh mdi dua ra mét
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phuang phap thich hgp cho ngudi thai d6 ing dung dé
dugc thanh tuu. Cling gidbng nhu kinh Phat, moi kinh cua
Phat thuyét ra déu cé doi tugng Ung tri ca. Néu ching ta
khong biét trach phap mot cach rd rang, nhiéu khi chdng
ta tri tung kinh, cling la kinh Phat dé, nhung ma két qua
thi kha bé bang!

Tai sao vay?... Dua vao IGi phap cua ngai Tinh-Khong,
ta noi kinh Phat thuyét ra gidng nhu toa thudc tri bénh
cho ching sanh vay. Ung trudc mot chung sanh c6 bénh
nhu vay Ngai thuyét ra nhu vay. Ung vdi tam bénh cua
chiing sanh trong thdi mat phap, Ngai co céi thudc dé tri
cho ching sanh ha can ha cg thGi mat phap nay s dung
dé dugc thién Igi. Hay tu suy nghi thr coi bénh ching ta
la gi?...

Nghiép chudng sau ndng, can co ha liét, thdi dai mat
phdp cang ngay cang lin sdu vao trong dudng ac hiém
khé co thé thoat ra sdu dudng sanh tlr ludn hdi. Ngai cho
ta mot phuong thudc, thudc A-Da-ba, thudc A-Di-bDa Phat
dé€ vang sanh vé Tay-Phuong Cuc-Lac. Ngoai toa thudc
nay, ching sanh can cd thap kém trong thdi dai nay
khéng con cach nao cd thé vuot qua &ch nan cla nghiép
chudng, cta sanh tur luan hoi dugc!

Vi thé&, khi d6i trudc mot ngudi bénh sdp chét, néu
chung ta khai thi ma dem nhirng dai phap cua Phat ra
giang giai thi dung hay sai?... bung vdi nhitng ngudi thich
nghién c(ry, thich tim hiéu, ddng véi nhitng hoc gia thé tri
bién thong!... Chlr khdng thich hgp véi mot ngusi sap stra
di xubng tam ac dao trong mét vai ngay.

Chinh vi vdy ma “Hudng Dan - Khai Thi’ ching ta
phai ndm cho virng nguyén tac hd niém, khdéng thé nao
ding trudc bénh nhan ma ta dem cd mét dai phap cua
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ddc Thich-Ca-Mau-Ni Phét ra giang cho ho dugc. Ma ta
phai lam gi? Phai lam sao cho nguGi bénh dé uéng dugc
phuong thudc cla dic Thich-Ca-Mau-Ni Phat danh cho
nhirng ngudi nghiép chudng sau nang cua thGi mat phap
nay vucgt qua ach nan cta nghiép chudng. Bang cach gi?
Béang su’ ci'u dé cua A-Di-Pa Phat!

Khi hudng dan ngudi bénh, cé nhiéu ngudi lai dem
thuyét nay ra giang, dem thuyét kia ra giang, giang riét
sau cung lam cho nguGi bénh phai mat phan vang sanh!
Ho mét phan vang sanh rdi thi minh lai d6 thira 1a nhu
thé nay, nhu thé no, nhung khéng ngd la chinh minh da
ap dung phuong thuec... “Sai'!...

Phat day mot cau A-Di-ba Phat ma niém dugdc mudi
niém, quyét Iong nguyén vang sanh Tay-Phuong Cuc-Lac,
néu long tin vifng nhu tuGng dong vach sat... Nhd ba
diém nay A-Di-Da Phat phdéng quang ti€p do6 vé Tay-
Phuong. Khi hd niém ta khdng chiu xody ba cai diém nay
dé€ tao “Tin TAm" viing vang va dudng di chuyén nhét
cho ngudi bénh, ma ta cf 'ng dung nhirng diéu gi khac.
Ta da ap dung... “Sai"!...

Chinh vi thé ma phap hd niém tuy don gian, nhung
liéu chinh chiing ta c6 dam tin rang mot cdu A-Di-Da Phét
dua ta vé Tay-Phuang thanh dao hay khong? Pay la cai
mau chét dé clu ngudi. Khi trai qua nhiéu kinh
nghiém rdi, nhiing vi h niém cé thé dém néi thang
rang, mét nguoi nao hién lanh, mét nguoi nao dé
thuong, mot nguoi nao néi dau nghe vay... thi rat
dé vang sanh...

- Quyét tam niém Phat di? NguGi dé ha quyét tam
niém Phat!...
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- Nguyén vang sanh nghe! Buéng xa ra? Ngugi dé
quyét Iong budng hét khong con gi nira ca...

- M6t cau A-Di-Pa Phat niém nghe? NguGi do tri
gilr tirng hoi thd mot dé niém cdu A-Di-Da Phét...

Thay vay, ngudi ho niém vimng tdm tin tudng dén noi
dam tuyén b8 rang ngudi bénh nay cd thé dudc chin
mudi Iam phan tram vang sanh.

biéu nay ndi Ién dudc gi? Bay chinh la su trach phap
mot cach triét d€ ngay trong nhiing gid phut trudc khi xa
bé bao than, lam cho ho thuc hién dudc cdi nhu cau rat
la can thiét, goi la “Murdi niém vang sanh’.

biéu nay dudc noi & dau? Trong kinh Quan-Vo-Lugng-
Tho néi ro rét nhu vay.

Cho nén phap ho niém la phap da 'ng dung rat la can
ban, rat 1a cu thé, rat 1a chinh xac, va rét la can thiét dé
giup cho mét ngudi thay vi phai di xuéng tam ac dao, ho
dugc di vé téi Tay-Phuong Cuc-Lac.

Xin chu vi nghi thir coi, trong tat ca cac phap mon tu
tap, cd phdp nao cd thé dua mdt ngudi tir cho chuén bi
xuong tam ac dao chiu doa lac lai dugc vé tdi Tay-
Phuong dé thanh dao hay khdng?

Nhu vay thi xin hai:

- C6 sirc manh nao manh bang cau A-Di-Da
Phat?

- C6 phap nao ven toan bang ciu A-Di-Pa Phat?
- C6 su'vi diéu nao bang cidu A-Di-Pa Phat?

Thé& m3, ching ta tu hanh & day, cd ngudi van nghi
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rang cau A-Di-Da Phat khong du sic, nén mdi vay cai
nay, vay cai no... muon tu du cach hét! Tu hanh nhu vay
cé ding khong? Bung day chd! Nhung chi ding vdi
nhirng vi A-La-Han, vé&i nhitng dai B6-Tat, nhung khong
ddng v@i nhirng ngudi can cd ha liét, toi chudng sau nang
nhu chung ta!

Chulng ta tu theo phap moén cla ngai Dai-Thé-Chi, ma
khong nghe IGi ngai Dai-Thé-Chi B6-Tat day sao? Ngai
day nhu thé nao? "Tinh niém tuong ké bat gia
phuong tién, tu dic tdm khai”, Nghia 1, mot long
thanh tinh niém cau A-Di-Da Phat, khdng can cai gi khac
ca, nhat dinh tam sé khai. Khai ¢ dau? O Tay-Phuadng
Cuc-Lac, vi ngudi nay sé vang sanh vé Tay-Phuong Cuc-
Lac. V& dugc Tay-Phuang Cuc-Lac thi A-Di-ba Phat da
phat dai thé nhu thé nay: “Dau cho chu vi trong tam dc
dao vé dén Tay-Phuong Cuc-Lac ciing trd thanh B6-Tat".

Cho nén, khi thdu hiéu dugc I5i day ciia Thé Ton roi,
ching ta mdi thdy rd rét rang, néu pham phu tuc tr
ching ta ma khong virng tam tru vao cau A-Di-Da Phat,
nhat dinh bi trd ngai! Thé thi, ching ta tdi day tu hanh,
tu minh phai xét coi? Néu ma tam con chao dao thi khong
ai dam bao dam cho chu' vi dén hai muci phan tram vang
sanh, ch(r dirng nghi rang c téi day thudng xuyén niém
Phat Ia cho rang minh nhat dinh dugc vang sanh!...

Phai tin! Da tin thi phai tin vitng vang nhu tudng dong
vach sat. Ngai Thién-bDao Dai Su’ n6i vé chit “Tin” nhu thé
nao?... Ngai noi, c6 moét vi cao tang dai duc tdi ndi vai
minh rang, cdu A-Di-Da Phét yéu Idm! Dé ta sé day cho
nguci mét phap moén khac hay hon. Nghe ndi vay, minh
theo lién. Ngai néi chir “Tin"” nay qua dg roi!...

R6i Ngai ndi ti€p, mot vi A-La-Han tdi nodi, ta da dac
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dao r6i day, ta chi cho ngudi phap mon khac. Minh thay
ro rang vi nay la mot vi dac dao, ta lién theo! D4 roil...D3
roi!...

Ngai ndi, Chu Phat muoi phuong phong dai quang
minh bao trum khap phdp gidi ma bao ta bo cdu A-Di-Pa
Phét, ta cling khéng bo. Thi luc do "Tin Tam” ta mdi goi
la viing.

Vi du nhu bay gid & day niém Phat, vé nha ta vay cai
gi d d€ ma pha nghiép. Ta d3 hu roi! Nhat dinh khi ndm
xudng ta da bi nan roi! Bung nhu vay do! Tai sao? Tin
tam khong virng thi nhat dinh khéng pha dugc nghiép,
khdng thé nao “Siéu xudt chiing ma 16” duoc!...

Vi thé, minh noi vé “Ho Niém - Khai Thi’, ch( chinh
ra la ching ta phai tu' minh ki€ém soét lai chinh minh. Di
dudng nao nhat dinh phai mot dudng chuyén nhat. Hoa
Thuong Tinh-Khdng néi réng, chu T6 day nhung khéng
phai day cho chdng ta. Ngai day cho nhirng nguGi mudén
pha nghiép tu chirng, Ngai day cho nhirng nguGi mudn
dac Thanh qua A-La-Han, Ngai day cho nhitng ngudi
muon “Minh Tam Kién Tanh”. Con Ngai day cho nhirng
ngudi pham phu tuc ti toi chudng sau nang nhu ching
ta thi khac, vi ching ta khéng thé nao lam dudc diéu
do, ma ta phai niém cau A-Di-bPa Phat, nhd A-Di-ba
Phat tiép dd ta mdi cd thé mdt ddi nay vang sanh Tay-
Phuong Cu'c-Lac.

Nhitng 18i ndi nay, hoan toan Diéu Am chi Iay 16i TG,
I3y 181 Hoa Thuong Tinh-Khdng. L&y I8i chu T6 dé€ nhic
nhd cho ching ta hay virng tam ma di. Pay la tat ca con
dudng thanh dao clia mot ngudi ha can, pham phu nhu
chling ta. Hoan toan Diéu Am khéng ndi mot cau nao lién
quan dén cac vi dai Bo-Tat, hoan toan khong néi mot cau
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nao lién quan tdi cac vi dai A-La-Han, ma chi ndi rang,
pham phu tuc t& nhu ching ta nhat dinh mudn tu tu
chirng thi mot tram phan khong tim ra mot phan thanh
tuu! Cau nay chinh la y ctia Bon Su’ Thich-Ca-M&au-Ni Phét
noi: “Thoi mat phap uc triéu ngudi tu hanh kho tim
ra mét nguoi chirng dic. Chi ngudi nao nuong
theo phap niém Phat mai thoat luan hoi'.

Niém Phat cau vang sanh Tinh-D6. Ngudi nudng theo
phap niém Phit dé ciu chling dic, thi vo tinh d& dem
phap niém A-Di-Da Phat bién thanh phap tu tu luc dé tim
cau chiing ddc. Thi day khong khac gi hon mét phap tu
tu' luc! Tu tu luc thi trong tri€u ngudi tu hanh khé tim ra
mot ngudi thuc hién dudc ly tudng giai thoat!...

Thé thi tai sao chung ta khéng di con dudng: Muén
ngudi tu muén ngudi dac. Muén ngudi tu muén
nguoi thanh dao?

Ai néi nhu vay?...

A-Di-Pa Phat noi nhu vay. Puc Thich-Ca-Mau-Ni
Phét néi nhu vdy. Chu’ Té déu néi nhu’ vdy...

Mong chu vi hiu dugc chd nay, quyét Iong gitr mot
cau A-Di-Da Phat ma niém. Pay la con dudng thang tat
dua ta vé Tay-Phuong. Néu Iéch ra, nhat dinh ching ta bi
kho khan & lac 1dam chung vay!...

(Toa Pam: 37)

Trong nhitng lan trudc chidng ta cé ndi la khi di hd
niém, ching ta can cung c6 Tin-Nguyén-Hanh cho
ngudi bénh mét cach rdt rdo, dé cho ho co Tin-Nguyén-
Hanh viing vang vang sanh vé Tay-Phuong Cuc-Lac.

MOt ngudi cé Tin-Nguyén-Hanh virng vang thi Hoa
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Thugng Tinh-Khéng c6 day rang, khi minh niém Phat
thanh tadm chi thanh thi A-Di-Ba Phat cling niém minh.
Ngai niém minh bang cach gdi hai mudi Iam vi Bo-Tat tdi
gia tri cho minh. Hai mugi 1am vi B6-Tat tdi gia tri, thi cd
v0 sO nhitng Thién-Long HO-Phap cling theo nhitng vi Bo-
Tat dé bao vé cho minh.

Chinh vi vay ma khi ngudi bénh ra di, ta dan do ngudi
bénh chi dudc quyén theo A-Di-Da Phat, day la cai quy
ludt clia phap gidi d€ vang sanh, khdng ai dudc quyén vi
pham.

Tuy nhién cé nhiéu ngudi cling niém Phat tu hanh, ho
ndi ho thay A-Di-ba Phat nhung sau clung phat hién ra la
Phat gia. Day la do Tin-Nguyén-Hanh cta ngudi d6é khong
ddng. Noi cho rd hon ho la ngudi tu thdr, cé tdm nghi
ngd, tu Idy I€l... Khi tu thir thi cau khéng thanh, cau
khong thanh thi &’ng khong linh. Ung khong linh cd nghia
la &ng vong! DPay la do tai minh da tao ra nhitng canh
gidi d6. Bao nhiéu ngudi niém Phat dudc vang sanh, con
minh niém Phat ma khong dudc vang sanh chinh vi yéu
t6 nay!

Tién thém mot chat nira, hdm nay ching ta giai quyét
dén van dé cua Hoa Thugng Tinh-Khdong ndéi:

Khi tit hoi ra di ma thay Bén Su’ Thich-Ca-M3u-
Ni Phat hién ra ciing khong duoc theo, thdy Duoc-
Su Luu-Ly-Quang Phat hién ra ciing khong duoc
theo, néu theo thi lac duong...

Ngai giadi thich, day la do nhan qua cia chinh minh.
Trong ddi minh gat ching sanh dé hdm hai ho, thi khi
minh chét ching sanh cling c6 quyén gat minh dé& tim
cach hai minh. B4 la nhan qua cua chinh minh. Van dé
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nay thudc vé Nhan-Qua. Nhan minh tao ra thi Qua minh
phai chiu, chr chu Thién-Long HO-Phap khodng thé nhing
tay vao.

Minh gdp A-Di-bDa Phat la that hay gia la do nhéan
duyén cda chinh minh. Nhan minh thanh thi Duyén minh
linh. Thong thudng nhitng ngudi thich thay nay thay no,
cau cam Ung qua manh thudng gap phai chuyén nay. Hai
tuan trudc, ching ta cé di thdm mot nguGi bi nhu vay,
hién tugng nay la mét chitng minh cu thé. Thi hdm nay
lién quan t&i chuyén nay, cd mot cau hdi tir trong email,
Diéu Am xin doc ra dé& chu vi nghiém 18y thir coi:

- "Thoi gian vua qua, con luén nhin thay linh anh cua
dic Phét T6 Nhu-Lai, dic Phét Thich-Ca, Phat Ba Quan-
Am, dirc Pai-Hanh Pho-Hién BS-Tat, cdc vi Téng T4, cbng
Troi, duc Chua Jésu, duc me Maria, Cha Troi va rat nhiéu
hién tuong ky la khac...”

Xin thua v@i chu vi, nhitng loai cau héi nay t6i gap rat
nhiéu, thudng thudng gap xong tdi chi nhac nhd vai cau,
roi xda bo di. Nhung khi dang toa dam vé van dé nay, toi
mdi ti€c va in ra ddy dé ching ta cuing md xé. Cau hoi
nay co Viét:

- ".. Khi con ngudi chét hodc thién sau thi linh hén
thodt khoi than xdc, di chuyén rét nhanh va cé dnh sang.
Linh hén chinh la nhiilng bac Minh Su ddc dao, ho da
tung séng tai trén gian nay, nay cd thé lién lac vdi con
nguoi, vdi than xdc chudng ta, thong qua cac "Pang Gidc”
(tu' tudng). VA@y linh hén duoc cdu tao nén tur cdi gi?”...

Cau hoi la nhu thé dé. Xin thua vai tat ca chu vi, Phat
day tat ca déu do chinh tdam minh (’ng hién ra. Nhiing
ngudi ma cd hién tugng nay, mdi doc sd qua, toi cling
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biét chdc chan day la nhitng ngudi tham nghién clu,
nhirng ngudi rat hi€u ky, nhirng ngudi mudn cé nhirng
cai gi ky la... Néu la nguGi hoc Phat, thi chinh la nhitng
ngudi tham cau cam (ng, tham cau chirng déc, tham cau
thay Phat...

Chinh vi vy ma trong nhitng [an trudc Diéu Am ludn
ludn nhac nhd rang:

- Ta cau la cau vang sanh...

- Nhét dinh khéng du'oc cdu ching dic.

- Nhat dinh khong duoc cau cam urng.

- Nhat dinh khong duoc cau thay Phat.

(Con chuyén lic véng sanh thdy A-Di-Ba Phét tiép dan
la van dé khac)

Chinh Diéu Am ndy d& gdp rat nhiéu ngudi da thdy
Phat, di khoe ra ngoai, dién ta rd rang 1dm. Nhung tu
trudc tdi gid nhitng ngudi cd hién tugng nay dén sau
cung déu cdé két qua trdi ngudgc, khong sdm thi mudn
nhéat dinh it khi c6 con dudng an lanh dé€ di! Day |a nhiing
chuyén néu |én dé€ chiing ta hiéu qua.

Chinh vi vdy ma khi d6i truéc mét ngudi bénh sap
chét, ta khong dudc quyén noi:

- Bac di! Bac thdy Phat chua? Bac thdy nhu thé nao?
Théy cho con biét vdi. Rang c6 gang sém thdy Phat nhé...

C6 nhirng ngudi di hd niém da nhac nhd ngudi bénh
nhu vay. Nghe dudc nhitng IGi khai thi nay, Diéu Am
cl’ng ran canh cao:

- Chi khéng duoc khai thi nhu vdy. Anh khéng duoc
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ndéi nhu vdy. NSi nhu vdy dua ngudi ta dén chd vong
tuong, vong tudng thi nhat dinh cam ung dén vong.
Nhiing hién tuong thdy do sé khéng bao gio la that ca!
Tai vi da vong rbi khéng con chdn nla dau!...

Trg lai cau hdi bén trén, Diéu Am khong tra I5i truc
tiép vao cau d6, ma Diéu Am viét r&t nhanh dé tra I5i nhu
thé nay:

- Mau mau nhiép tam niém Phat, phai cham dut tat ca
vong tuong lién di, ngay ngay thanh tdm sam héi I6i Iam,
phai cdu Tam Bao gia bi ngay thi mdi tranh khdi lac
duong!...

Tra I3i lién khong can suy nghi:

- Mau mau thay doi tdm tanh, &n & hién lanh, vui vé,
khiém nhuong, nhd nhan vdi tat ca moi nguoi. Khéng
duoc gidan hon, dé ky hay kho chiu vdi bat cu ai. Khong
duoc buén phién, khé s, lo so... Phai gilt tdm thanh than
trudc tat ca moi chuyén. Khong duoc tu' cho minh da
chung dac niia nhé! Tat ca nhiing hién tuong thdy duoc
la hdo huyén! Mau mau gidc ngd dé duoc an lanh. Phai
gilr tdm hién lanh, khiém ha, phai thanh that nhan minh
con non kém, phai sam hoéi cho nhiéu mdi duoc. Khéng
thé khinh sudt!

Xin thua véi chu vi, minh chua biét nguGi do la nhu
thé nao? Nhung ma nghe cdi hién tugng nay minh cé thé
doan dudc hdu qua co thé xay ra nhu thé naol... Khi tu
hanh mong chu vi hdy nhé |ay hai chir “ Khiém Nhuong”
mdi dudc. Nhat dinh phai khiém nhudng. Néu trong qua
kh&' minh s y cau cam (ng nay, cau cam (ng no, thi
hom nay tha thiét xin chu vi, Phat day ching ta nguyén
vang sanh, trong kinh A-Di-Da Phat day nguyén vang
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sanh, ta phai nguyén vang sanh. Ngai An-Quang ludn
ludn noi rang: “Hay coi ta la con pham phu tuc tJ, toi
chuong sdu nang”, CIr lay yéu t6 nay ma tu thi A-Di-Da
Phat sé thuong tinh ti€p do. Cé nghia la tam thanh cao
thi ta cé dudgc su linh ’ng tot, hay goi la cdm (ng toét.
Néu chiing ta so y nghi rang ta dac nay dac no, ta dugc
cam nay cam no thi thuGng thudng vong tam da (ng
hién r6i, nhat dinh vong canh sé dap (ng ngay lap tuc!
Su tr@ ngai khé bé nao tron thoat dugc!...

TGi tra IGi tiép:

Khi gdp nhifng canh gidi tuong tu, hdy chap tay thanh
khan diéu giai nhu vay, ndi ngan gon:

-"Nam Mo A-Di-Pa Phat. Con khéng biét duyén
giiia con va chu’ vi nhu thé nao, vi nhiéu doi kiép
dén nay con da mé mudi lam nén nhirng nhan xau
ac, nay con cui dau xin sam héi, cau xin chu vi tha
thda. Con sé lam thién lanh, tao céng dirc dé hoi
huong cho chu’ vi, nguyén chu’ vi tha thir cho con.
Nam M6 A-Di-Pa Phat”.

Ngudi ta hoi vé linh hon cau tao nhu thé nao? Ma toi
khong nai gi tdi linh hon hét tran. Gidng nhu ngudi ta hoi
“A”, minh lai tra IGi “"B"”. Ch( bay giG ndi vé linh hon, toi
cling khong biét noi gi vé linh hon ca. Tai vi mé mudi roi
nd mdi bién thanh “Linh HOn", chr khong mé thi day
chinh la chon tam tu tanh cda ching ta vay.

Cho nén Phat - Ma, Ma - Phat chinh & tai tam nay. Néu
cdi tdm c ham thich nhitng diéu la lung, dé sau clng
dem cai chan tam nay vui dap trong nhirng canh gidi doa
lac, khdng thé di vé Tay-Phuong. Néu 1a ngudi thanh
tam, thi nén nghi: Al... Minh g&p nhu vy ma khdng hiéu!
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Khéng hiéu lai héi 6ng Diéu Am, khong ngg 6ng Diéu Am
nay that su cung chi la pham phu tuc tr, van con mé ma!
Vay thi hoi 6ng lam chi? Ong doé me md, ma minh lai hoi
ong, thi méi biét minh con mé han dng niral...

Bi€t minh mé mg r6i, thdi thi, thanh tam sam hdi di,
thanh tam nhan 16i di, thi tu nhién A-Di-Da Phéat phdng
quang nhiép tho lién, chr cé gi dau...

Xin thua véi tat ca chu vi, minh di vé dugc Tay-
Phuong:

- La do long chi thanh chi thiét.

- La do long khiém nhudng.

- La do long niém Phat cau Ngai tiép do.

Ch(r khdng phai niém Phét dé chitng dac, dé nhéat tam
bat loan r6i an nhién tu tai vang sanh. TU trudc téi nay
nhifng vi that su chiing dac thi khdong bao gid cac Ngai
tho 16 ra. Con nhitng vi ma tho 16 ra, thi nhat dinh khong
phai la chiing dac that!

Ngai Tinh-khong noi:

- Néu chu vi dic duoc diéu gi, ma ra tuyén bé

bén ngoai thi dinh luc cua chu vi da tiéu hét tron
roil...

bay la su that.

Diéu Am chgt nhé dén trong thdi clia ngai An- Quang,
thi c6 6ng tén la Ngb Quang Chiéu niém Phat ma cam
ing dén ndi quang minh sang ca cai phong 6ng ta nam
Khi 6ng quy lay trong niém Phéat derng, dch Quan Am
hién ra trudc mat... Nhung khi gap ngai An T8, Ngai
nghiém sac mat noi:
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- Ong phéi lo chi thanh, khiém nhudng ma niém Phat,
dung co thdy mét ma noi cho dén tram ngan, coi chung
dén khi qua tré, muoi phuong chu’ Phat xudng cuu éng
khong duoc.

Tai sao chu TG lai la ry nhu vay?... Canh tinh ngudi
qua vong tudng. Tat ca déu do tdm tao. Tam qua vong,
cai vong d6 nd Ung dbi véi nhitng ngudi tu khac vdéi
nhitng ngudi khdng tu. Can phai can than!...

Trong cudi ddi nha Minh cé ngudi tén la Ngu Thuan
Hy(?)... Bdng r6i Ngu Thuan Hy. Ngudi nay tu gioéi dén
noi nhin Mot ngudi ndo thi lién biét dugc qué kh{ cla
ngudi dé nhu thé nao. Nhin mot ngudi biét ngudi dé6 may
ngay nifa bi nan. Poan trudc dudc trGi mua hay nang,
biét dugc qua kh(r vi lai, cd nhiéu ngudi qua kinh phuc
phai quy xudng bai phuc ton lam su phu. Tin nay khi dén
tai ngai Lién Tri, Ngai nghiém sac mat, viét nhirng IGi rat
la cirng ran:

- Ong phdi mau mau lo thanh tdm sém héi di, tu hanh
di, dem tat ca cong duc hoi hudng cho Oan Gia Trai Chu.
Thanh tdm niém Phat cdu giai nan di. Néu 6ng dung do
ma tu’ cho la dugc ching dac, thi dén mét lic nao dd, bi
nhdp da qua sau roi, dau muoi phuong chu Phat xuéng
cuu cling khéng dugc! Ong dimng & dé ma ndi chung dac.

Ong Ngu Thuan Hy nay nghe vay gidt minh tinh ngd.
Khi giat minh tinh ngo thi tat ca nhirng than thong gi ma
ong ta cé dudc tu nhién déu bién mat hét. Quy vi thay
khéng? Tat ca day la nhitng chuyén T8 Su dé€ lai, khdng
bao gid la sai dugc. Chinh trong hién ddi nay ching ta
cling da thay dudc, ch(r dau can gi phai néi dén nhirng
chuyén xa x0i trong qua kh.
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Cho nén minh tu hanh phai gilr mot tam hanh hét sirc
khiém nhudng, quyét long cau A-Di-ba Phat phdng quang
tiép d0. Tam cua minh thién lanh, Y cia minh khiém
nhuong. Long thanh nay sé co Cam, thi A-Di-DPa
Phét sé c6 Ung... Nhat dinh chung ta dugc quang minh
clia Ngai bao vé dé€ vang sanh vé Tay-Phuong thanh dao
V6 Thugng.

(Toa Pam: 38)

Cung Co Phuong Phap Ho Niém
XIN THONG BAO RANG:

Co nhiéu vi da tham gia ho niém hodc quan tam dén
phap HO Niém Vang Sanh da phat hién ra nhitng sc suat
tur cac BHN trong nudc cling nhu' & ngoai nudc.

Nghe dugc nhitng thdng tin nay lam Diéu Am ciing
kha uu tu! Hom nay mudn xin chia s& mot s6 diéu vdi tat
ca cac BHN, cung chu' vi quan tdm nhu sau:

Phép HO Niém la chédnh phdp ¢ thé clru hué mang
mot ngudi pham phu vang sanh vé Tay-Phudng Cuc-Lac
mot ddi thanh dao ch& khong phai la chuyén binh
thudng. Kinh mong tat ca chu vi hét sirc can thén, y gido
theo 18i chu Td Su chi day ma phung hanh, phai thuc
hién nhu' ly nhu phap. C6 gang tranh nhirng diéu sa sudt,
khong dugc tu dong thém bét theo s thich ca nhan,
khong dudc ap dung nhitng phap la ma lam sai |éch
chanh phap.

Kinh mong chu' vi trong cac BHN nén sém hop lai, hoi
thao, chi bay cho nhau. Cac vi c6 kinh nghiém nhiéu vé
ho niém nén tich cuc hudng dan lai cac BHN mdi, vach ra
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nhitng vu khuyét diém, (ng dung t&t phap hd niém,
trdnh nhitng sc sudt dang tiéc. Cu thé, xin néu ra nhiing
diém phd théng can chl y sau day:

1. Nén khuyén tan dudgc hd niém cang s6m cang tot.
Khong nén chd dén giai doan nguy kich r6i mdi bat
dau ho niém.

2. Tham than xac chi dudc thuc hién it ra la sau 8 gig,
tot nhat 1a sau 12 gid ké tir khi ngudi bénh tat hoi.
Trong khoang thdi gian nay tuyét déi khong dugc
dung cham dén than xac. Khong dudc tam rlra,
thay quan ao, sap stra chan tay, v.v... Khong dugc
tan liém, 6n ndo, kéu khoc... Néu gdp nhitng
trudng hgp qua dac biét, vi du nhu bi té chét trong
nha vé sinh, xac bi rét nira trén giudng nira dudi
giudng, v.v... thi co thé Ién tiéng bdo cho ngudi
chét biét réi nhe nhang bong dat Ién giudng, dap
mén cho am va sau dé niém Phat hd niém lién,
khong dudc dung cham dén nira.

3. Sau khi thdm kiém, du biét dugc thoai tudng mém
mai, than sdc tuoi tot, v.v... cling khdng dugc
quyén lay dong than xac qua lau, qua nhiéu. Khong
dugc dung than xac ngudi qua ¢ thanh tro biéu
dién cho moi ngudi xem su vi diéu, hodc lam mau
dé quay video.

4. Néu tham ma thdy than xac cing, hodc con nong
nhiéu cho, ching té bi trd ngai thi phai ngung viéc
tham than. Khuyén than chd cho phép niém thém 4
hodc 8 gi6 nira. Can tim hi€u dé€ biét thém nhiing
khé khan nao khac chua dugc giai tda ma hudng
dan thang vao dé. Néu sau dé khdng clru van dudc
thi cling la duyén phan cua ngudi ra di. Xin ngugGi
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10.

ho niém van ¢ an tdm lam dao. Ché qua lo Au.

Khdng dugc ap dung nhitng phuong thic la nhu:
An huyét, vin khi vao ban tay déy than thic, dung
que cdy diém huyét, tao vét thuang cho chay mau,
ché ngu dong mach, v.v... Khi chét roi khong dugc
dung dao va nai chudi dé& trén bung. Khdng dugc
dd gao nép vao miéng, nhét tién bac vao tay, v.v...

Khong dugc dung nhitng phap khac trg duyén nhu:
Lap dan cing co hon, 1én dong, cau hon, v.v...

NEu ngudi bénh khong yéu cau, nguGi ho niém chd
nén xen tap cac viéc tung kinh, tung Chq, tung
Sam nhiéu qua. Néu thay can thiét thi nén tung vai
bién r6i mau mau trg vé niém Phat. C6 gang hudng
dan bénh nhan nhiép tam vao mot cau danh hiéu
A-Di-Da Phat la tot nhat.

Ngudi ho niém khong dudc khdi tam thugng
man nhu: Nghi minh c6 nadng luc phi thudng, c6
cam (ng dac biét, cd nang Iuc clru d6 nguGi bénh
hay dan ap dudc “Oan Gia trai Chd”, cé nang luc
"Ho Niém Tu Xa!“, v.v... Tu hanh phai khiém
nhudng mdi tranh khéi “Ma Chu'éng” cho chinh
minh vay!

Khai Thi - Huéng Dan ngudi bénh can cu thé, ngan
gon, tim cach g& nhitng kho khan cho ngudi bénh.
Chl y nhac nhd ngudi bénh nhi€p tdm niém Phat,
theo dic A-Di-Da vang sanh. Chd y nhac nhd khi
gap nhirng vi khac thi lam ngo di, c an tdm niém
Phét 1a dugc. Can nhiéu tdm ly thién xao dé khuyén
tan bénh nhan, khong dugc ndi phap dai dong.

Khi diéu giai oan gia trai chd moi nguGi can phai

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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thanh tdm, cung kinh, khan ciu... Ngudi diéu giai
tuyét doi khong dugc khai mot tam y cao ngao hay
ndi Ii trinh thugng. Chi dudc dua vao I6i Phat IGi
T6 ra thanh khdn khuyén nhac. Khdng dudgc chén
ép, ap ché, cudng bilrc, ddu tranh dé gianh phan
thang vai chu phap gidi chiing sanh.

Mu6n tim ra nhitng sd suat khi hudng dan, dé nghi
ngudi hd niém nén quay video dé lai, roi tu' minh
xem lai nhitng tu thai, IGi ndi, ci’ chi cda chinh
minh khi khai thi d& tu’ tim cach stra chita.

Cha y khuyén cao than chu vé cac viéc pha gidi
nhu: sat sanh hai vat, thudng pham toi giét cac loai
muoi, rudi, v.v... Coi ngay gid chon cat, gay anh
hudng khong tét dén viéc ho niém.

Can hiéu thau tinh trang khé khan vé ca tdm ly cla
ngudi bénh. Can than I8i ndi, cr chi, nét nhin.
Tuyét doi tranh nhitng y tudng tiéu cuc, gay phién
nao. Khong dudc dua gidn qua dang!

Can hiéu th&u tinh trang khé khan vé sirc khoe cla
ngudi bénh. Khéng dugc bat ngudi bénh niém Phat
qua lau. Khong ép ngudi bénh phai thirc sudt dém
dé niém theo dai ching.

Cach niém can hoa véi nhau, trdnh ngudGi nhanh,
ngudi cham. Tranh cac giong qua khan hay qua cao
(tic 1a giong qua sac). Tranh cac am diéu gan
giong, niém giut gon tung ti€ng, am thanh nay rat
dé lam ngusi bénh bi cdng thang than kinh. Nén c6
chiéc may niém Phat dé bat giong mau khi can dé
tranh bi lac giong, hay tat tiéng, v.v...

Khi dang hap hGi can niém cham rd rang tung
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ti€éng. Tranh niém nhanh, nhira nhua. Nén nuong
theo hdi thd cia ngudi bénh ma niém thi tot nhat.
Bén trén la nhitng diéu thudng méc phai ma Diéu Am
nhd dén xin néu ra. chu vi xem qua. chu vij cling ¢ thé
b6 khuyét thém theo kinh nghiém cia minh dé hoan
chinh phap HO Niém cltu ngudi vang sanh. Cong dic vo
luUong.

Diéu Am kinh can.
Ngay 29/08/2012
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CAN TRANH SO SUAT KHI HO NIEM

(Nhitng 16i nh3c nhé cda cu si Diéu Am Toa
Dam tai TP. Mellbourne, Uc Chau

thang 4 nam 2012)

"Nguoi h niém con khoe ma phai chia phién nhau
dé niém Ph&t, con nguoi bénh thi yéu dudi, mét 1§
nguoi ma lai bat ho phai thic tron dém dé niém Ph&t!...
Su so sudt nay lam cho ngudi bénh vua thdy bong
nguoi hé niém tdi thi hoang kinh sg sét, con ngudi ho
niém thi cho rang nguci bénh bi Oan Gia Tradi Chu bao
hail?!...”

(Diéu Am)

"Khi ho niém khong khi nong qua, can md mdy quat,
nhung phdi chd y khéng duoc quat thdng vao than
nguoi chét. Xin quy vi nhd that ky diéu nay. Khong
duoc quat thdng vao thdn nguoi chét. Néu quat thang
vao xac ho, s€ lam trd ngai cho ho rat nhiéu.”

(Diéu Am)
"Whiing nguoi nao cang hién lanh chung nao, cang

chat phdac chung nao, cang that tha chung nao lai cang
dé vang sanh chung do. La that!...”
(Diéu Am)

"C6 nhiéu ngudi nghe phdp nhdm dé cing c6 thém
tu tuong, kién giai, ludn ly... Ho muén hoc thém cho
that nhiéu nhitng thudt ngir trong kinh Phét... thi déy la
mot diéu chudng nan cua nguoi niém Phat cau vang
sanh, chu’ khéng phai la tét dau!... Tai vi chu vi nén
nhd, "Sc Tri Chuong” la moét diéu toi ky cho tam thanh
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tinh, lam cho hanh gia niém Phat khéng dinh duoc
trong cdu A-Di-Pa Phét...”

(Diéu Am)
"Nhiéu nguoi nghi rang hd niém cdn phai tung kinh

Dia Tang, tung chu dai-Bi, v.v.. Hoa Thuong Tinh
Khéng day: Khéng can.

Niém Phat cdu vang sanh toi ky la xen tap. Xen tap
ltic binh thuong thi con c¢é thoi gian diéu chinh dé dan
dan chuyén nhét lai, chd’ con xen tap ngay trong thoi
gian sap bo bdo than thi thi qua la diéu so sudt rat Ion!

Tung kinh, tung chd... rat tot trén phuong dién tiéu
giam nghiép chudng chd’ khéng di thdng trén con
duong vang sanh Cuc-lac. HO niém vang sanh la tro
duyén cho nguoi bénh “"Niém Phat vdi Tin Nguyén Hanh
d3y du dé ddi nghiép véng sanh”. Khéng con kip dé pha
nghiép nira dau.”

(Diéu Am)

"Cung thi thuc khong phai la diéu can thiét phai ap
dung trong luc di hd niém. Néu cac ban hd niém ap
dung phuong thuc nay thi nhiéu khi lam thanh cai 1€
cho nhiing nguoi khdc, roi cu’ tudng rdng hé niém bat
budc phadi cung thi thuc cho cdc Vi chung sanh trong
phdp gidi. Vo tinh lam cho phuong phdp hd niém thém
phan rdc réil”

(Diéu Am)

"Piéu gigi Oan Gia Trai Chu 13 thanh tdm khén
nguyén, cau xin vdi chu vi trong phap gidi "P&” co
duyén chdng lanh vdi nguoi bénh hdy xda bé han thu,
cung nhau niém Phéat, cung nguyén vang sanh, cung vé
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Tay-Phuong, thoat canh doa lac, cung nhau hudng doi
an vui gidi thodt. Chu’ khéng phai moi goi Ching Pang
Vong Linh, C6 Hon... trong phap gidi vé hinh té tuu vé
chb hé niém dé hudng dd cung thi thuc. Néu so y thi
tao nén Am Khi qud ndng, nhét dinh khdng cd Ioi!

Néu BHN nao so sudt van dé nay, thi xin sam hoi,
thanh tdm doi lai 167 nguyén, khén thiét khuyén mdi chu
Vi trong phap gidi hdy dén céc tu' vién dé hudng tho thi
thuc, thinh phap van kinh, cung lo niém Phat tu hanh
dé véng sanh Cuc-Lac mdi duoc.”

(Diéu Am)
"Phdp HOi Tam Thoi khéng thé dung dé hé niém cho
nguoi bénh.”

(HT Tinh-Khong)

"Céc I "Bat do vong hdn”, “Trai dan chén té”, “Tam
thoi hé niém”, v.v... la nhiing phdp hoéi Ion, nang vé
siéu db Chung Pdng Vong Linh, cdn dén chu vi cao
tang, phap su’ uy duc va cung vdi dai chung déng dao
mdi lam néi, khéng thich hop vdi cdc budi hé niém cho
ngudi bénh vang sanh. Mong cac BHN khéng nén so y
ap dung bura bai.”

(Diéu Am)

"Thiét dan cung C6 Hon la do ngudi hd niém tu dong
thém vao, chir trong tai liéu hé niém chu’ T6 khéng cé
day chuyén nay. Chu’ Té chi day cdch diéu gidi Oan Gia
Trdi Chu ma théi. Diéu giai va cung C6 Hon la hai diéu
khdc nhau. Xin chd nén so y I18m lan ma co thé bi kho
khan vé sau!”

(Diéu Am)
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"Dung Phét phdp ma khuyén gidi, thanh tdm khén
cau chu' vi trong phdp gidi hitu duyén vdi nguoi bénh
bubng xa han thu, cung nhau niém Phat, cung nguyén
vang sanh, cung vé Tay-Phuong, cung duoc giai thodat,

cung hudng an vui cuc lac. Dung thé luc gi cua minh dé

cubng buc chu vi Oan Gia Trai Chu la diéu khdng tét!
Néu 16 pham phai 16i nay hdy mau thanh tdm sam hoi.
Nguoi hé niém quyét dinh khéng duoc két duyén chang
lanh vdi phdp gidi chung sanh.”

(Diéu Am)

"HS niém phdai cé tdm tu’ bi binh dang thuong ching
sanh. Nhiéu nguoi hé niém chi lo nghi dén viéc cuu
nguoi bénh ma khong nghi dén viéc cuu Oan Gia Trai
Chu. Cuu nguoi bénh ma lai gdy phuong hai dén chu’ vi
Oan Gia Trdi Chu la diéu khéng ding Idm vdi Phat Phdp
dau!l”

(Diéu Am)

"Co ngudi niém Phat ma nghi rang lam gi chi niém
A-Di-Pa Phat ma duoc vang sanh, trong khi Phat ndi:
Mot huong chuyén niém A-Di-Pa Phat cdu Tinh-Dé thi
dugc vang sanh. Nguoi nao quyét chuyén long niém
mot cdu A-Di-Pa Phat sé duoc vang sanh dé dang,
viing vang. Co di hé niém ta mdi tdn mat chung kién su
that nay. Cho nén du cé niém Phat nhung thiéu hiéu
biét vé HS6 Niém la diéu so sudt nguy hiém, chua chéc
gl d§ viing niém tin dé thuc hanh ding Chanh Phap!”

(Diéu Am)
"Chu vi T8 Su trong Tinh-Bé Téng toan la Thanh

Tang, chu’ Phat Bo-Tat thi hién, cdc Ngai dua dung theo
Kinh Phdp cua Phét ma l4p ra phdp H6 Niém dé€ tro
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duyén cho nguoi niém Phat vang sanh.

Mong cdc BHN phai dua ding theo 167 T6 ma hanh
su, dung nén tu'y thém bét dé tranh diéu so sudt ma
anh hudng khéng tét dén Chanh Phap! Nén nhd hang
ngan ném qua roi chang I€ cac Ngai khdng phat hién ra
diéu khiém khuyét, dé dén ndi phdi chd dén thdi mat
phdp nay nho ngudi pham phu chudng ta thém vao mdi
hoan chinh hay sao?”

(Diéu Am)

"Doi vdi kinh phap ta phai y gido phung hanh, khong

nén thém bdt, vi Anh thém duoc thi ngudi khdc cling

thém duoc, dén sau cung khéng con biét dau la Chanh
dau la Ta!”

(L&i An T8)

"Do6i vdi phap ho niém, chung ta ciing khéng nén tu
y thém bdt. Phai nuong theo hudn thi cia chu’ T6 ma
lam mdi trénh diéu so suat vay.”

(Diéu Am)

"Nguoi c6 cha me gia ma khéng som nghién cuu
phdp Hé Niém cho viing vang dé kip thoi tro niém cuu
song than vang sanh tra tron dao hiéu, lai cu’ lo san tim
dao cao phadp diéu, dély siéu ludn huyén!... Dén khi cha
me chét, hién hién than tudng chéng lanh, lai do thira
cho nghiép chudng! P& 16i cho ngudi chung quanh
khdng biét cach H6 Niém!... That qua so suat! ROi khi
dén minh, s& dé 16i cho ai ddy? An hén ciing qué muén
roi vay!”

(Diéu Am)
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NIEM PHAT THE NAO BE

VANG SANH BAT THOI THANH PHAT

TRO NIEM THE NAO MOT NHU LY NHU

PHAP GIUP NGUOT VANG SANH
PUOC DAC LUC

(Dich ttr tai liéu Tinh Téng Hoc Hoi Uc Chau)

I.

NHUNG YEU CAU CAN BAN CUA POAN VIEN
TRO NIEM:

. Khdng phan duyén trg niém. Ngudi trg niém sau khi

nhén dudc thdng bdo, lién nhiép tdm niém Phéit, khén
thié€t chi thanh, gilr than tdm nghiém chinh. TU ldc di
cho dén luc vé dén nha khong dugc néi nham, ndi dua
gion.

. Nhdm trg niém (khéng bao gobm gia quyén cua ngudi

bénh), mdi nhém tU 4 dén 5 ngudi, chia phién ra
niém.

. Thai gian trg niém duy tri it nhat tir 8 dén 12 giG dong

ho, néu trg niém dén 24 gid thi cang tot.

. Khi trg niém tdm nhat dinh phai chuyén nhat. Sinh tir

su’ dai. Chang ta vi ngudi bénh trg niém ciling giong
nhu chinh minh muén dugc vang sanh vay. Phai quan
nghi nhu vay. Trong lUc trg niém, vira niém Phat vira
quan tudng Phat A Di ba, Tay-Phuang Tam Thanh dén
ti€p dan ngudi vang sanh. Can phai cé niém tin manh
mé nhu vay.

. NguGi trg niém nhat dinh phai cach xa ngugi vang

II.
. Trudc tién phai ban thao vdi gia quyén cua ngudi bénh
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sanh 2 mét. Khdng dudc di qua lai trong pham vi hai
mét, cang khong dudc kinh hanh.

. Khi trg niém khong dugc ho, tang hdng, &ch-xi... dé

than thdc ngudi ra di khoi bi khuay nhiéu.

. Trg niém cho bénh nhan phai hoi ho binh thudng thich

niém Phat nhu thé nao. Néu bénh nhan khong néi
dugc, ching ta nén niém Phat theo trung dao, nghia
la khéng nhanh, khéng cham, khéng cao, khéng thap.
MOi ch{r moi cau phan minh ro rang, khién nguaGi bénh
nghe ro tirng cau tham nhap vao trong tam. Niém
Phat nhu vay méi goi la chan chanh trg niém.

. Trong l4c trg niém, mudn udng nudc xin hay ra ngoai,

néu khong thi dé Idm phan tdm ngudi khac, va lam
nhu vay cling la thai do cung kinh ngugi vang sanh.

. Sau khi trg niém xong, khong dudc nhan bat c( tién

thu lao nao, du la tién xe, tién tra nudc...

. Trudc khi di trg niém nén chuén bi:

Mén hodac mén quang minh (mén vang sanh).
Tugng Phat A-Di-Da.

May niém Phat 4 chir (loai tiéng niém khong qua
nhanh qua cham).

T3 thong bao cua ban trg niém (t& I6n, chir 16n).
Chuén bi tra nudc.
THU TU KHI TRO NIEM:

dé€ c6 thé phdi hgp véi nhau tét dep, hau hoan thanh
viéc trg niém dugc vién man:
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a. Héi tén ho cua bénh nhan.

b. Ban mot s6 van dé can thiét va néu nhirtng yéu cau
cla ban trg niém. (Xem J trang gia quyén gidp
nguoi bénh an toan vang sanh).

2. Khi dap mén can 2 ngudi cam 2 dau nhe nhang kéo
lén khoi nguc, chi thanh niém chd vang sanh 3 [an, ké
ti€p chi thanh niém Phat. Phai nhat tam chuyén niém
Phat hiéu.

3. Kiém soat, sdp xép hoan canh chung quanh:
a. bt hinh Phat nai bénh nhan cé thé nhin théy.

b. NguGi hé niém hodc nguGi nha clia bénh nhan nhat
dinh ng6i hay dirng cach bénh nhan khoang 2 mét,
khong dugc di qua lai trong vong 2 mét do. Nguoi
bénh sau khi tat thd, da thit cua ho méng manh nhu’
Iong chim, nhu con rua I6t mai, néu di lai trong
vong 2 mét sé khién ho dau ddn, dau khé nhu bi
dao xé thit vay.

c. Kifm soat lai xem van thdng bdo va vén héi hudng
da dan xong chua, khong khi trong phong cé thoang
mat khong! Néu mua heé thi m& quat may, khong
dugc thdi thdng vao ngudi bénh (hodc ngudi da
vang sanh).

d. Trdnh nhitng 4m thanh qudy nhiéu (nhu dién thoai,
ngudi nha ban tan thao luan...)

e. Trg niém 8 dén 12 gid dong ho (hodc 24 gid), xong
tung kinh A-Di-ba, h6i hudng. Xem nhu cong viéc
trg niém két thic vién man.
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4. Khai thi trg niém:
a. Bat luan la ngudi dé da tat thd hay chua, déu phai

khai thi. Van khai thi nhu sau:
A-Di-Pa Phit!

Kinh thua cu si (dai duc, Bo Tat) ..............
(tENRO) ...............ccooeeeeeiiiiiec e

(Bac, Co...) nén buéng xa van duyén nhat
tam cau sanh Tinh dé noi Tay-Phuong Cuc-
Lac. Con chau tu’ co phudc phan riéng cua ho.
Thé gian nay réat Ia khé, khéng nén Iuu luyén.
Thé gié’i Cuc Lac cua Phat A-Di-ba co bay
hang cdy bau, tam loai nudc cong duc, dat
trai bang vang, vo cung trang nghiém dep de
khéng thé dién ta hét duoc. (Bic, C6) nén Iap
tac phat nguyén dén thé gidi Cuc Lac, mét
long cau Phat tu bi dén tiép dan (Bac, Co)
vang sanh Tay-Phuong. Duy chi gap Phat A-
Di-Pa hoac thay anh hao quang mau vang
(kim sdc) 6n hoa cua Tay-Phuong Tam Théanh
(Bac, C6) madi theo cac Ngai di. Ngoai ra, khi
thay bat cu canh tuong nao khac, tuyét doi
dirng dé€ y dén. Nhu vdy (Bac, C3) nhét dinh
duoc vang sanh vé Tay-Phuong. Bay gio
chiing téi niém Phat, xin (Bac, C6) hay cung
chiing toi niém Phat.

.Sau khi khai thi, rdc bot tro dudi dat chung quanh

givdng ngudi bénh dé tranh kién, trung... bo [én
than, lam chudng ngai viéc niém Phat vang sanh
cta ho.

c. Bat dau trg niém: ti€ng niém Phat nén gilr trung
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dao, khong nhanh, khong cham, khong Idn, khong
nho, ting ti€ng rd rang.

III. NGUYEN TAC:

(Gia quyén bénh nhén cin giir gin dé giGp nguoi
bénh an toan Vang Sanh)

. Gia quyén khong dugc khéc 16c trudc mat bénh nhan,
khdng dugc hoi thdm van dé néng lanh dé tranh chudng
ngai viéc niém Phat. Cang khong dugc sG mo, di dong
than thé bénh nhan ma khién ho bi dau dén. Phai biét
ngudi m&i mat dau dén nhu con rua bi 16t mai. Trong
giay phut sanh tir nay, tuyét doi khong tang thém nhirng
tinh cdm dau budn va tao su’ dau dén trén thé xac cla
ho. Chi duy nhat mot long vi ho niém Phat, nhu vay mdi
that su la hiéu thao va quan tam thuong yéu.

Trudc va sau khi mat, it nhat phai niém Phat khong gian
doan 12 gid dong ho.

< NEu bénh nhan & bénh vién, khi biét bénh tinh khong
thé cliu chita, hdy nén I3p tirc ngung ngay, nhanh chdng
xuat vién, dong thdi phai lién lac vdi ban trg niém, vé
nha tim mdt ndi yén tinh dé sém bat dau cdng viéc niém
Phat. Trong ldc di dong ngudi vang sanh (bat luan ho da
tdt thd hay chua) déu phai thuc hién 2 viéc sau:

= Ngay IUc nay I6n ti€éng niém Phat.

= MGi mot ngudi trong gia quyén cla ho ndi bén tai ho
rang: Chung t6i (con) di chuyén than thé cta (Bac,
Cob...). (Bac, Co...) phai gilr chanh niém. DG6c stic
niém Phat nha (Bac, Co...).

- Chudng ta by gio Ién xe.
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- Bay gio chung ta xudng xe.

- Chdng ta da vé tdi nha.
Phai nhac nhd nhu thé va ludn thirc tinh ho niém Phat.
Sau khi vé tGi nha hodc an tri xong thi dap mén va

khai thi. Sau d6 khong dudc lai gan va phai ng6i cach
xa ho hai mét, chu tam niém Phat.

. C6 thé mdi gia quyén cung nhau trg niém, dong thdi

cr ra mot ngudi gilp gidi quyét moi th(r chudng ngai
trong khi trg niém. Bdi vi ngudi nha mdi la then chét,
BHN chi la ngoai duyén. Ngudi sap vang sanh rat de
ti€p nhan su’ quan hoai clia ngudi trong gia dinh. Moi
ngudi déu ddng tdm hiép luc niém Phat mdi cd thé
cam Ung vdi nguyén luc cla Phat A-Di-bPa va Ngai
phong tir quang gia hd lam cho ngudi sap vang sanh
lién dudgc Igi ich to I6n. Do do trong thdi gian trg niém,
ngudi nha nhat dinh khong dudc rdi khéi. TU 8 dén 12
gid sau mdi dugc lam nhirng viéc khac.

. Ngudi nha hdy tam gac moi viéc dé ddc 1ong niém

Phat, néu cd viéc can phai giai quyét, thi chi cir mot
ngudi di lam. Gia quyén nén tu sdp xEp ludn phién
nhau niém Phat cung vdéi Ban trg niém. Diéu nay vo
cung quan trong.

. Khi chua tdt thd, trong vong 12 giG trg ni€ém, nén mdi

ngudi nao ma binh thudng hay than can véi ngudi bénh,
cr khoang 1 dén 2 tiéng hodc khi phat hién ho lam vao
trang thai di thudng, thi nhac nhd ho tinh thic va gilr
chanh niém niém Phat. Van nhac nhé nhu sau:

(Bac, C6) hdy mau niém Phat. Khi Phat A-Di-
Da tdi, mau mau theo Ngai ma di.
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5. Néu trong lUc trg niém, thdy ngudGi bénh cd vé mai,

10.

chan niém Phat hodc dau dén gidy giua, hodc ho thay
Oan Gia Trai Chua dén doi mang... Bay chinh la nghiép
chudng hién tién, chudng ngai vang sanh Cuc-Lac. Luc
nay phai khan thiét déi trudc hinh Phat, vi Oan Gia
Trai Cha cta ho ma khai thi.

. Nhitng nguGi ma nguGi bénh ghét, hodc khong ua, thi

chd d&€ ho dén gdp mat, hiu tranh cho ngudi bénh
sanh tam san gian ma bi doa vao ba dudng ac.

. Khdng nén géap rut lau minh, thay quan o, rat 6ng

kim... cho bénh nhan. Nhifng hanh vi nay lam tén
thuong dén bénh nhan mo6t cach nghiém trong. Cling
khong dudc tu tién sG md vao ngudi bénh nhan. Phai
chd sau 12 dén 24 gid méi dugc lam nhirng th( nay.

. Néu tat thd & bénh vién, chd bao gid voi dua vao

phong lanh hodc chich thudc chdng than bi rd, dé
tranh cho ngudi ra di cai canh dau dén gidéng nhu bi
dua vao "dia nguc bang han". Néu sg c6 mui hoi, cé
th€ dét nhang trdm, tra hodc dé€ nudc da lanh, tuy
nhién, dirng dé€ nudc da qué gan than xac ngudi ra di.
Hoéa thiéu hodc dua vao phong lanh phai sau 7 ngay,
vi e rang cd viéc hdi duong xay ra. Tri phi bi chét vi
ngoai thuong hodc bénh nghiém trong.

. Khi 1am tang 1&, ddi khach thi toan bd nén dung chay.

Néu sat sanh dé t& |é s& tao thém nghiép tdi cho
ngudi ra di.

Trong thdi gian tang su, phai clt viéc vg chong, gilr
ngl gidi thap thién, tuyét d6i cam viéc sat sanh,
khong trom cap, khong ta dam, khéng vong ngi,
khong udng rugu.
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11. Gia quyén nén lay viéc mdi ngay niém Phat hdi hudng

lam diéu thiét thuc. Lam vay sé dudc cong duc vo
cung thu thang, am duong déu dugc |gi.

12. Trong 49 ngay gia quyén nén hoan toan dung chay.

Néu khéng thé dudc thi trong 49 ngay cd géng khdng
nau thirc an man trong nha. Phai biét tiét kiém phudc,
khong dugc cé bat cr hanh vi phung phi gao, rau...
Phai vi ngugi vang sanh ma tich phudc, lam viéc cong
ddc nhu: cdng dudng Tam Bao, phong sanh, in kinh,
cru gilp ngudi nghéo khd... Pem nhiing cdng dic nay
hGi hudng cho ngudi ra di, ho sé dudc Igi ich thu
thang khong gi sanh bang.

13. Trudc khi chon cat hoac thiéu:

= TruGc ban Phat can cing hoa tuai, trai cay, nudc trang.

= Trudc ban Linh mbi ngay cling com 3 [an (thc &n chay).
- Sang: chdo, thic an bang dau hl.
- Trua va t6i: mot chén com, mot doi diia.

M6t mam dé 6 mén thirc &n, mét ly nudc trong. Tréi

cay thi thay mai ngay.

= Sau khi chdn cat xong, khdng can phai ciing com moi
ngay 3 lan.

= Ngay di chon (hodc thiéu):

- Trudc ban Phét thi cing hoa tudi, nudc va trai cay
(ngay nay phai thay trai cay mdi). Cing 4 loai trai
cay trong mot dia hodc mam I6n, mot chén com
nho, 6 chén nho thic &n, 1 ly nudc trang.

- Trudc ban Linh thi cing 1 chén com, 1 d6i dilia, 6
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chén nho thdc an, 1 ly nudc trdng, hoa tuai, 4 loai
trai cay trong mot dia hodc mam trung.
- Trudc ban dé cling t& thi dit 12 dia thic &n, moi
bén dé mot ro trai cay.
- Tung kinh A Di Ba, hoi hudng. (NEu khdng thinh
dugc phap su, cu si tai gia c6 thé 1am thé).
14. Trong 7 that (49 ngay):
< Moi thét: Sang tir 10:00 dén 11:00 tung kinh A Di Da,
niém tram ti€éng Phat hiéu, cing ngo, hdi hudng.
(Phan cling ngo co thé chiéu theo cach cing & ngay di
chon cat).
Nam Mo A-Di-Da Phat.
"Ho6 Niém ciu dé nguoi duoc Vang Sanh Tinh b6
cong diuc vé luong vo bién”

Cam Nang H6 Niém - 156
HOI HUONG CONG PUC
< Nguyén dem cong dirc nay:
- HG6i hudng cho thap phuong phap gidi ching sanh,

trén dén bdn on ndng, dudi clu khd tam dd, ciu
nguyén thé gidi hoa binh, tiéu tai giai nan.

- HGi hudng cho lich dai ki€p s6 Oan Than Trai Chu, tat
ca ching sanh da bi con ndo loan hodc giét hai vi bat
c ly do gi. HOm nay con xin thanh tdm sam hoi.
Nguyén cau chu vi xod bé han thu, ho phap cho nhau,
dong long niém Phat, dong nguyén vang sanh, dong
sanh Cuc Lac.

- H6i hudng cho than bang quyén thudc trong vo lugng
ki€p, du dang & trong bat c canh gidi nao, déu dugc
cam Ung, phat long Tin-Nguyén-Hanh Niém Phat, siéu
sanh Tinh-D0.

- H6i hudng cho tat ca than bang quyén thudc dang
hién tién, nghiép chudng ti€u trir, phudc lanh tang
trudng, phat khdi tin tam, niém Phat cau sanh Tinh-
D0, va déu dudc thanh tuu.

- HO6i hudng cho tat ca ching sanh cé duyén hay khong
cd duyén véi con, sau cung déu dugc vang sanh Cuc
Lac Qudc.

- Hoi hudng vé Tay-Phuong trang nghiém Tinh-D0.

- Nguyén khi con Iam chung, khdong con chudng ngai,
biét trudc ngay gid, tam hon tinh tdo, thay A-Di-Da
Phat, Quan-Am, Thé-Chi, Thanh-Tinh-Pai-Hai-Chlng,
tudng hao quang minh, hién than ti€p dan vang sanh
Cuc Lac.
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- Nguyén hoa nd thay Phat ngd V6-Sanh, nguyén ching
dac VO6-Thugng B6-D&, nguyén do vo bién chiing sanh
trong muGi phuong phap gidi vang sanh Tay-Phuang
Cuc-Lac, vién thanh Phét dao.

NAM MO A-DI-DA PHAT

N o b W N

10.

11.
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